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BERALDO, Christiane Aparecida. EDUCACAO INFANTIL: MEDIACAO,
APRENDIZAGEM E FUNCOES PSICOLOGICAS. 108 f. Dissertacdo (Mestrado em
Educacio) — Universidade Estadual de Maringa. Orientadora: Prof* Dr* Aurea Maria Paes
Leme Goulart. Maringé, 2007.

RESUMO

A preocupacdo com o desenvolvimento psiquico de criangas convencionalmente
consideradas deficientes mentais, em virtude das suas dificuldades acentuadas de
aprendizagem, levou-nos a realizar um estudo de cunho bibliografico sobre a base
neurolégica necessaria a formacdo das fungdes mentais superiores, no qual se buscou
destacar a importancia da mediagdo neste processo, principalmente durante a educagio
infantil. Os seis primeiros anos de vida ¢ o periodo da ontogénese em que os estudos
neurobiolégicos consideram que a plasticidade neuronal, ou neural, encontra-se no seu
ponto maximo de otimizagdo. Por isso, consideramos nessa pesquisa a importancia de se
compreender: a relagdo entre as fungdes psicologicas elementares e superiores, bem como
suas diferengas; o papel desempenhado pela aprendizagem mediada na formagdo do
psiquismo, com base na perspectiva histérico-cultural; e a necessidade de uma praxis
pedagbdgica que favoreca a aprendizagem, no intuito desta possibilitar e ampliar o
desenvolvimento mental da crianca. Finalidades estas que nos exigiram: (1) explicar o
funcionamento da base bioldgica necessaria ao desempenho das capacidades mentais e
verificar como os elementos culturais atuam na formacdo das funcdes superiores; (2)
assinalar a importancia da aprendizagem mediada para a promog¢do do desenvolvimento
infantil e as propriedades que abarcam a percepg¢ao, a atengdo e a memoria como fungdes
psicologicas superiores; e (3) verificar, de forma mais especifica, como ocorre a inter-
relacdo entre a linguagem e o pensamento no plano da ontogénese humana.

Palavras-chave: Funcdes psicologicas. Aprendizagem. Mediagdo. Educacgdo infantil.
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ABSTRACT

The preoccupation with the psychic development of children often considered mentally
handicapped, because of their severe learning difficulties, lead us to realize a study with
bibliographic purposes, about the neurological basis required to the formation of the higher
mental functions, which sought to highlight the importance of mediation in this process,
especially during infant education. The first six years of life is the ontogenesis period in
which the neurobiological studies consider that the neuronal, or neural, plasticity is in the
maximum optimization point. Therefore, we consider in this research the importance of
understanding: the relation between the elementary and the superior psychological
functions, as well as their differences; the role of mediated learning in the psyche
formation, based on historical-cultural perspective; and a necessity of pedagogical praxis
that promotes learning, in order to enable and increase the mental development of children.
These aims required us: (1) explain the function of biological basis necessary for the
performance of mental abilities and verify how the cultural elements act in the formation of
the higher mental functions; (2) emphasize the importance of mediated learning for the
promotion of children development, and the proprieties which include perception,
attention, and memory as superior psychological functions; (3) verify, more specifically,
how the interrelation between language and thought occurs in the human ontogenesis.

Key-words: Psychological functions. Learning. Mediation. Infant education.
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1. INTRODUCAO

Nas primeiras décadas do século XX, houve necessidade de mudangas em todos os
ambitos na sociedade soviética pds-revolucionaria. Na ciéncia, os dilemas presentes no
estudo da psicologia implicaram na sua reestruturacao tedrica e experimental, acarretando
no desenvolvimento da concepg¢ao historico-cultural, perspectiva tedrica que determinou
como ponto central das pesquisas realizadas sob essa abordagem, a compreensdo sobre a
génese dos processos psicoldgicos que originam o comportamento consciente humano.
Esta perspectiva tedrica teve como principal expoente Lev Semenovich Vigotski (1896-
1934), psicologo soviético, que descreveu as proposigdes necessarias a explicagdao sobre a
origem e desenvolvimento da subjetividade humana, sob os principios do materialismo
historico e do seu método dialético. O desenvolvimento dessa metateoria contou com o
apoio de varios pesquisadores que aprofundaram os estudos sobre essa concepcao. Dentre
os principais colaboradores destacam-se: Alexander Romanovich Luria (1902-1977) e
Alexei Nikolaievich Leontiev (1903-1979).

Estudos realizados por esses pesquisadores a partir de 1924, no Instituto de
Psicologia de Moscou, favoreceram o desenvolvimento dos fundamentos teéricos da entdo
denominada concepcdo historico-cultural. Metateoria que buscou criar uma psicologia
cientifica capaz de superar tanto as concepgdes idealistas, pautadas em estudos
psicoldgicos introspectivos, que desvinculavam a atividade psiquica humana da realidade
material, como as concepc¢des materialistas mecanicistas, que reduziam suas explicagdes
sobre o psiquismo a uma série de comportamentos que poderiam ser mecanicamente
instaurados e somente explicados pela via da experimentacao.

Superar essas concepgdes significava criar uma psicologia geral (uma metateoria)
que, da mesma forma como os fundamentos do marxismo serviam de base a construgao de
uma sociedade comunista, deveria servir de referéncia, ao ser capaz de ofertar suporte
teorico e metodologico para o desenvolvimento das pesquisas cientificas aos diferentes
ramos de estudo que a subdividiam, tais como a psicologia animal, a psicofisiologia, a
neuropsicologia, a psicologia infantil ou genética, dentre outras. Destarte, o grupo de
estudo cientifico caracterizado como “troika”, por seus participantes, composto
inicialmente por Vigotski, Luria e Leontiev, e que tinha L. S. Vigotski como o principal

condutor dos trabalhos que estavam sendo desenvolvidos, retirou do materialismo historico
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e dialético os principios investigativos que dariam suporte a elaboracdo dessa ciéncia
psicoldgica, buscando analisar os fatos historicamente, averiguando suas tendéncias, suas
contradigdes e sua correspondéncia com a realidade. Deste modo, a “troika” para iniciar
pesquisas com base em uma psicologia que pudesse ser considerada como marxista ou
dialética, como por vezes foi denominada (VIGOTSKI, 1996a), inicialmente buscou
analisar as principais producdes cientificas que ja haviam sido elaboradas sobre as
explicacdes dos processos psiquicos humanos, a fim de redirecionar as discussdes e
interpretagdes que delineavam essa tematica. Esses estudos conduziram Vigotski (1996a,

p. 210) a seguinte proposi¢ao:

Referir-nos-emos aos sistemas levando em conta suas tendéncias, as
oposicdes entre uns e outros, seus condicionamentos reais e sua esséncia
tedrico-cognitiva, isto ¢, sua correspondéncia com a realidade, ao
conhecimento da qual estdo destinados. E através da anélise da realidade
cientifica e ndo por meio de raciocinios abstratos que pretendemos obter
uma idéia clara da esséncia da psicologia individual e social — como
aspectos de uma mesma ciéncia — e do destino histérico de ambas. E do
mesmo modo, que o politico extrai suas regras de atuacdo da analise dos
acontecimentos, extrairemos dessa analise nossas regras para organizar a
investigacdo metodologica, que se baseia no estudo historico das formas
concretas que a ciéncia foi adotando e na analise tedrica dessas formas
para chegar a principios generalizadores, comprovados ¢ validos. Em
nossa opinido, ¢ ai que deve estar o germe dessa psicologia geral [...].

Mas, para chegar a uma definicdo concreta dessa ciéncia psicologica, ainda era
necessario definir um objeto de pesquisa comum ao estudo de suas especificidades. Assim,
influenciado pelo pensamento marxiano de que as mudangas qualitativas que ocorrem na
estrutura de uma dada sociedade produzem modificagdes na consciéncia € nas agoes
humanas, Vigotski (1996a) propds que o objeto de estudo dessa ciéncia geral investigasse
0 que ¢ proprio a todos os homens, ou seja, o seu comportamento consciente. Segundo
Luria (1986, p. 13), um comportamento definido pela “[...] capacidade do homem de
transpor os limites da experiéncia imediata [...]”, uma caracteristica peculiar aos seres
humanos, constituida num longo processo historico.

No entanto, para Vigotski (1996a) esse comportamento consciente ndo deveria ser
compreendido apenas como um comportamento determinado, ou melhor, condicionado
pelas condi¢des do meio ambiente, como alguns estudiosos do seu tempo interpretavam.

Deveria ser um comportamento capaz de modificar o seu meio social. Uma andlise nessa
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dire¢do tornou-se imprescindivel, num periodo em que se objetivava a construgdo de uma

sociedade comunista, como foi ilustrado por Tuleski (2002, p. 95), sob a seguinte acepg¢ao:

A transformacdo das atitudes, comportamentos e valores, [...] sO se
concretizariam a medida que a pratica social mudasse efetivamente, isto
¢, eliminasse gradativamente os elementos burgueses e se afirmassem
relagdes de producdo comunistas. A vivéncia de relagdes diferentes,
essencialmente comunistas, determinaria a revolucdo nos modos de
pensar e comportar-se em sociedade e a mudanga destas impulsionaria,
cada vez mais, a transformagao das relagdes.

A esséncia do pensamento de Vigotski consistia, portanto, como explicou a autora,
na comprovacgdo de que “[...] ndo sé a organizagdo social, mas também a natureza humana
era passivel de transformacdo [...] [por isso] revolucionarizar-se era fundamental”
(TULESKI, 2002, p. 95).

Para compreender essa relacao dialética, entre transformacgao social e transformacao
da consciéncia, o psicologo soviético estabeleceu como primordial o estudo e o
entendimento das formas especificamente humanas de atividade psicologica, sob um ponto
de vista historico. Essa proposi¢do, desenvolvida a partir dos estudos efetuados pela

“troika”, foi descrita por Luria (1991a, p. 6) da seguinte maneira:

A vida psiquica dos animais surge no processo de sua atividade e € uma
‘forma de representacdo da realidade, ¢ realizada pelo cérebro mas pode
ser explicada somente pelas leis objetivas dessa atividade
representativa’. De modo semelhante, as formas superiores de atividade
consciente, de atencdo ativa, memorizacdo arbitraria e pensamento
logico que sdo especificas do homem nao podem ser consideradas
produto natural da evolucdo do cérebro, sendo o ‘resultado da forma
social especifica de vida’, que é caracteristica do homem. Para explicar
por via causal as fungdes psiquicas superiores do homem, € necessario
‘ir além dos limites do organismo e procurar-lhes as fontes ndo no
recondito da alma ou nas peculiaridades do cérebro mas na histéria
social da humanidade’, nas formas de linguagem e trabalho social que se
constituiram ao longo da histéria da sociedade e trouxeram para a vida
tipos mais aperfeicoados de comunicacdo e novas formas de atividade
consciente.

Essa abordagem historica do estudo do comportamento ou da atividade consciente
humana foi caracterizada por Vigotski, segundo Luria (1988a), de trés formas: cultural,
historica e instrumental. Formas pelas quais se refletia em uma nova maneira de se realizar

o estudo da psicologia. De acordo com as proprias palavras de Luria (1991a, p. 7),
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constituindo-se na “[...] esséncia da Psicologia geral no todo e da psicologia do homem no
particular”.

Assim, os pesquisadores dessa linha tedrica buscaram mostrar que as capacidades
psiquicas humanas sdo desenvolvidas por meio dos elementos simbolicos, ou seja, por
instrumentos psicoldgicos proprios da cultura do nosso meio social, sendo a linguagem o
elemento principal desta mediagcdo. Como forma de explicar o comportamento humano, os
psicologos recorreram ao estudo sobre o desenvolvimento infantil. As pesquisas nessa area
permitiram delinear o papel das interag¢des sociais, por meio dos instrumentos psicologicos
no desenvolvimento dos processos psiquicos humanos.

Do exposto, € possivel termos uma nog¢do da riqueza dos conceitos presentes na
concepgdo historico-cultural, que exige um trabalho meticuloso de andlise e sintese,
extremamente importante, porém muito dificil, tanto em termos de compreensao quanto de
praxis. Infelizmente, nem a graduacdo em pedagogia e nem a pos-graduacdo, em nivel de
especializacdo em educacdo e psicologia, bem como de mestrado em educagdo,
fundamentados na perspectiva historico-cultural, contemplam suficientemente o
conhecimento objetivado por essa teoria psicologica. Acreditamos que somente o estudo
continuo das proposi¢des dessa metateoria, juntamente ao exercicio da profissao no campo
educacional, pode permitir o estabelecimento da relagdo entre teoria e pratica como
processos unicos, indissociaveis da pratica pedagogica.

Nesse sentido, a preocupagdo com o desenvolvimento psiquico de criangas
convencionalmente consideradas deficientes mentais, em virtude das suas dificuldades
acentuadas de aprendizagem, levou-nos a realizar um estudo de cunho bibliografico sobre
a base neuroldgica necessdria a formagdo das fun¢des mentais superiores, no qual se
buscou destacar a importancia da mediagdo neste processo com base na perspectiva
histérico-cultural, principalmente durante a educagao infantil.

Assim, procuramos especificar, no primeiro capitulo, a relagdo e as diferencas entre
fungdes psicologicas elementares e superiores. Finalidade que nos exigiu explicar o
funcionamento da base biologica necessaria ao desempenho das nossas capacidades
mentais, colaborando na identificacdo das causas bioldgicas da deficiéncia mental, e
verificar como os elementos culturais atuam na formagao das fungdes mentais superiores.

No segundo capitulo, assinalamos a importancia da aprendizagem mediada ao

desenvolvimento infantil e as propriedades que abarcam algumas das nossas fungdes
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psicologicas imprescindiveis a formagdo da psique infantil, tais como a percepcao, a
atencdo e a memoria.

Ja o ultimo capitulo desdobrou-se nas caracteristicas € na compreensao sobre a
inter-relacdo entre duas fungdes psicoldgicas muito especiais — a linguagem e o
pensamento — no plano da ontogénese humana, para entendermos os processos iniciais do
desenvolvimento psicoldgico da crianca. Neste capitulo, a proposta inicial incluia a analise
de algumas praticas pedagdgicas na educacgdo infantil a partir de critérios pré-estabelecidos
de mediacdo, tais como, o significado, o estabelecimento de relacdes e a intencionalidade
das a¢des pedagdgicas. Para isto, foi realizada uma pesquisa de campo que pudesse
identificar quais intervengdes pedagdgicas estavam sendo contempladas para a
socializacdo, a aprendizagem e o desenvolvimento psiquico de criangas com dificuldades
acentuadas de aprendizagem, num processo de inclusdo em centros de educacdo infantil do
municipio de Maringd/PR. No entanto, ndo contemplamos neste trabalho a andlise das
observagdes ¢ registros semanais realizados nas instituicdes de ensino, em virtude da
necessidade de nos aprofundarmos mais sobre o estudo tedrico. Necessidade desencadeada
a partir das observacdes realizadas sobre as praticas pedagogicas nos centros de educagado

infantil.
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2 O PAPEL DOS ASPECTOS BIOLOGICOS E DOS ELEMENTOS CULTURAIS
NA FORMACAO DAS FUNCOES PSICOLOGICAS

Diferentemente de outras concepgdes que acreditavam que o enfoque objetivo do
comportamento humano deveria ser reservado a fisiologia e o aspecto subjetivo a
psicologia (VIGOTSKI, 1996a), a perspectiva historico-cultural posicionou-se pela
indissolubilidade de ambos os estudos. Afirmou que as formas superiores de
comportamento do homem, ou seja, a atividade consciente, explicam-se por meio de “[...]
processos psicofisiologicos singulares e unicos [...]” (VIGOTSKI, 1996a, p. 146), os quais
representam a unidade do estudo fisioldgico do comportamento e da vida psiquica humana.

Contudo, os elaboradores da concepc¢ao historico-cultural, no intuito de propor uma
psicologia geral, em outras palavras, uma psicologia como ciéncia, capaz de ofertar suporte
teorico e metodoldgico as pesquisas cientificas dos seus mais diferentes campos de estudo,
entenderam que seria conveniente substituir o termo psicofisiologico, por psicologico.
Assim, passaram a se referir tanto aos processos mentais inferiores, que explicam
comportamentos simples (de estimulo-resposta), como aos superiores, que representam a
atividade humana consciente (complexa), como fungdes psicoldgicas, ou psiquicas, como
também sdo convencionalmente chamadas.

As fungdes psicoldgicas inferiores ou elementares, tais como a percepgdo sensorial
imediata, a atencdo e a memoria involuntaria, por exemplo, caracterizam-se por serem
processos biologicos, essenciais a sobrevivéncia e adaptagdo do ser humano e de outras
espécies animais. Compreendem as formas de comportamento inatas, como os reflexos
incondicionados, ¢ as adquiridas pela interagdo direta do homem com o meio ambiente,
como os reflexos condicionados.

J4 as fungdes psicoldgicas superiores, por exemplo, a percep¢do intencionalmente
direcionada, a aten¢do voluntdria e a memoria logica, divergem das fungdes inferiores,
principalmente, por ndo serem processos bioldgicos naturais e por dependerem,
necessariamente, para se desenvolver, de elementos culturais (simbodlicos) presentes no
nosso meio social. Essas fungdes superiores sao peculiares somente aos seres humanos e,
segundo Luria (1991e, p. 124), estdo vinculadas a uma atividade consciente, ou melhor, a
um comportamento apropriado pela “[...] aquisicdo da experiéncia humano-social por meio

da linguagem [...]".
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Especificar a relagdo entre esses dois grupos de fungdes psicoldgicas, bem como
suas diferencas, ¢ o objetivo desse primeiro capitulo. Finalidade que exigiu-nos: a) explicar
o funcionamento da base biologica necessaria ao desempenho das nossas capacidades
mentais; e b) verificar como os elementos culturais atuam na formacdo das fungdes
mentais superiores. Neste trabalho, sempre quando formos nos referir a algum problema
organico que possa prejudicar o processo normal da aprendizagem e, conseqiientemente, o
desenvolvimento psiquico da crianga, vamos abordar apenas as causas da deficiéncia

mental.

2.1 SISTEMA NERVOSO: BASE BIOLOGICA DO FUNCIONAMENTO COMPLEXO
DA MENTE HUMANA

Durante muito tempo, os estudos neurocientificos' fundamentaram-se no conceito
de “localizacao” das capacidades mentais. Acreditavam que uma area especifica do cérebro
era responsavel por uma determinada fungao psicoldgica. Com os avangos da ciéncia, foi
possivel refutar essa suposi¢ao. Pesquisas sobre os distirbios de linguagem, ou mesmo dos
processos sindpticos das células nervosas, por exemplo, bem como os procedimentos
tecnologicos que permitem produzir imagens do encéfalo em funcionamento, auxiliaram
no reconhecimento da visao inadequada do conceito “localizacionista”.

Atualmente, a neurociéncia considera que as regides particulares do cérebro, como
explica o neurobiélogo Kandel® (2003a), estdo relacionadas com uma ou mais operagdes
de processamentos fisioldgicos elementares. Sdo operagdes especializadas na resolucao de
tarefas especificas, como o processamento da informagao visual, dos estimulos verbais e da

coordenagao motora (PEREIRA JR., 2001). Esses processos percebem, reconhecem,

" A neurociéncia divide-se em muitos campos de pesquisa, os quais compreendem, por exemplo, segundo
Lent (2004): a neuroanatomia ou neuro-histologia, que estuda a morfologia do cérebro; a neurofisiologia, que
se dedica aos seus aspectos funcionais; a neuroquimica ou neurobiologia molecular, que realiza pesquisas
sobre as diversas moléculas de importancia funcional no sistema nervoso; a neurocitologia ou neurobiologia
celular, que estuda as células que formam o sistema nervoso, sua estrutura ¢ fungdo. Dentre outras areas, a
neurociéncia também comporta a neuropsicologia, que se dedica ao estudo do cérebro ¢ do comportamento,
sendo a responsavel por investigar as capacidades mentais humanas mais complexas. Segundo Nitrini (1996),
Andrade e Santos (2004), sua fundamentagdo tedrica ¢ constituida pela convergéncia de varias areas do
conhecimento, entre as mais importantes destacam-se: a neurologia, a neuroanatomia, a neuroquimica, a
fisiologia ¢ a psicologia.

? Eric R. Kandel foi um dos trés ganhadores do Prémio Nobel em Fisiologia e Medicina em 2000. Seus
estudos contribuiram para o entendimento dos mecanismos moleculares referentes aos processos de
aprendizagem e memoria (PEREIRA JR., 2001).
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registram sensa¢des provenientes da parte externa do corpo humano e elaboram respostas
peculiares, adequadas ao estimulo percebido. Caracterizam fungdes fisiologicas que
naturalmente desenvolvem-se durante a ontogénese.

Processos fisiologicos que naturalmente se formam, para desencadear um
comportamento simples de estimulo-resposta, contemplam o conceito de “fun¢do”
empregado pela psicologia historico-cultural, ao se referir as fun¢des ou capacidades
psicoldgicas inferiores. No entanto, esse conceito ndo se estende as fungdes superiores.

Consonante ao posicionamento das ciéncias neuroldgicas, as nossas capacidades
mentais mais complexas como, por exemplo, o pensamento abstrato, a percep¢ao
intencionalmente direcionada, a imagina¢do e a linguagem, ndo resultam de uma area
restrita do cérebro e sim da “[...] interconexdo em série e em paralelo de varias regides
encefalicas, cada qual com fungdes especificas” (KANDEL, 2003a, p.15). Em outras
palavras, as funcdes psicoldgicas superiores compreendem sistemas funcionais integrados
em que, segundo o neuropsicologo soviético Luria (1981, p. 16), “[...] areas do cérebro que
eram previamente independentes tornam-se os ‘componentes de um sistema funcional
unico’”.

Essa inter-relagdo entre sistemas funcionais, de acordo com a concepg¢ao historico-
cultural, ndo ocorre por meio de um processo fisioldégico de associagdo natural. Para se
formar, elementos culturais sdo imprescindiveis, pois atuam como instrumentos
psicologicos auxiliares ao estabelecimento de conexdes funcionais entre regides distintas
do cérebro. O significado dessa inter-relacdo entre sistemas funcionais compreende o
sentido proposto ao termo “fungdo” pela psicologia soviética, ao se referir as fungdes
mentais superiores, as quais resultam em atividades ou comportamentos complexos.

Sob um principio fisioldgico, as neurociéncias confirmam a interconexdo entre os
sistemas funcionais, responsaveis pela nossa atividade nervosa superior, como propds a
psicologia histdrico-cultural no inicio do século XX. Entretanto, esse conhecimento
vinculado a uma perspectiva historica, cultural e instrumental®, ndo se efetiva, como
podemos observar nos posicionamentos a seguir.

Os estudos neuropsicologicos seguem diferentes concepgdes para explicar como se
desenvolvem as formas superiores do comportamento humano. Muitos se fundamentam,

por exemplo, em uma concep¢do evolutiva maturacional da mente, que correlaciona a

3 A perspectiva instrumental (ou historico-genético) ¢ relativa ao estudo da atividade humana mediada por
instrumentos psicologicos.
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formagao das fungdes psiquicas com as fases naturais do desenvolvimento cerebral.
Consideram as fun¢des superiores como inatas e resultantes do desenvolvimento continuo
das formas elementares. Nessa perspectiva, a influéncia dos fatores culturais nao ¢
descartada, mas esses fatores sao considerados sempre secundarios.

Ha estudos que se baseiam, essencialmente, na analise da atividade elétrica
cerebral, por meio de recursos tecnoldgicos que permitem visualizar o encéfalo em
funcionamento, e que acreditam no processo de aquisicdo do conhecimento, ou seja, na
aprendizagem, como forma necessdria para o desenvolvimento cognitivo. Desta maneira,
sendo desfavoraveis a visdo maturacional. Tomemos como exemplo o trabalho de Rocha e
colaboradores (ROCHA; SERAPIAO; LEITE; MENEZES, [2005?]), que desenvolveram
uma metodologia denominada Mapeamento Cognitivo Cerebral, por meio da qual sdo
realizadas pesquisas com criangas consideradas normais, ou com deficiéncias cerebrais
e/ou sensoriais. Essa metodologia estuda a funcionalidade do cérebro associada a
realizacdo de tarefas ludicas e pedagogicas, tais como: quebra-cabegas, charadas e
historias.

A titulo de curiosidade, dentre os principais resultados dessas pesquisas, verificou-
se que cerca de 40% das criangas com QI (Quociente de Inteligéncia) menor que 70%
(convencionalmente consideradas deficientes mentais) ndo mostraram nenhuma anomalia
estrutural em seus cérebros. Assim, os pesquisadores apontaram como causas das
dificuldades cognitivas distirbios funcionais relacionados a neurdnios e sinapses,
vinculados a fatores bioldgicos e/ou culturais. Como conclusdo, os pesquisadores
indicaram que o desempenho psiquico dessas criangas, ou seja, o desenvolvimento de suas
fungdes mentais superiores, depende da adequacao dos recursos pedagdgicos que lhes sdo
disponibilizados.

Existem, também, trabalhos que se dedicam ao estudo do cérebro e do
comportamento humano contrarios as conjeturas da concep¢do maturacional, e que
fundamentam suas pesquisas nos estudos de Luria (um dos principais colaboradores de
Vigotski no desenvolvimento da concepg¢do historico-cultural). Mas, essas pesquisas nao
possuem uma abrangéncia sistematica das proposi¢des elencadas pela psicologia soviética.
Freqiientemente, utilizam o contetdo elaborado por Luria, exclusivamente, a respeito dos
aspectos fisioldgicos do funcionamento do cérebro. Como ¢ o caso de Nitrini (1996), ao

descrever sobre os conceitos anatomicos basicos em neuropsicologia, ¢ o de Cosenza
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(2004), ao falar das bases estruturais do sistema nervoso, em que apresenta a organizagao
cortical sugerida pelo neuropsicélogo soviético.

Acreditamos que o desconhecimento, ou a superficialidade, sobre o conhecimento
cientifico concretizado pela perspectiva historico-cultural ocorra porque nao ¢ o intuito e
nem hé a necessidade, por parte das investigagdes contemporaneas, dedicadas ao estudo
fisiologico do cérebro e da vida psiquica humana, em compreender as bases materiais da
mente. Objetivo tracado pela psicologia soviética num periodo em que, conforme Luria
(1992), as Ciéncias de uma forma geral, e de maneira especial a psicologia, buscavam
assumir-se conscientemente como marxistas, frente a construcdo ideoldgica de uma
sociedade comunista.

Embora os trabalhos cientificos neurologicos se apéiem em um aporte tedrico de
predominio bioldgico, as descobertas oriundas das diferentes dreas que contemplam seus
estudos s3o indispensaveis. As atualizacdes neurocientificas sobre os aspetos estruturais e
funcionais do cérebro somente beneficiam a comprovagdo e compreensdo de proposigodes
elencadas pela psicologia soviética. A titulo de exemplo, estudos atinentes a plasticidade
das conexdes sinapticas, vinculados a atividade bioquimica e molecular das células
nervosas’, levaram os cientistas a um novo posicionamento sobre a reorganizagio das
fungdes cerebrais. Antes, consideravam que o0s processos mentais poderiam ser
analogicamente comparados a uma série de ligagdes em cadeia. Hoje, gracas aos avangos

da ciéncia, essa comparacao deixa de ter fundamento. De acordo com Eric Kandel (2003a):

[...] ndo é conveniente representar processos mentais como uma série de
ligagdes em cadeia, porque em tais arranjos o processo total entra em
colapso quando uma tnica ligacdo é quebrada. A comparacdo melhor e
mais realista é pensar nos processos mentais como varias linhas de trem
que desembocam no mesmo terminal. Um problema em uma tUnica
ligacdo na via afeta as informagdes levadas por ela [,] mas ndo
necessariamente interfere de forma permanente no sistema. As partes
restantes do sistema podem sofrer modificagdes para acomodar o trafego
extra depois do colapso de uma linha (KANDEL, 2003a, p.15).

Essa nova analogia favorece uma melhor compreensdo a respeito de assuntos
importantes tratados pela psicologia soviética, os quais sdo de interesse efetivo no campo

educacional. Citemos, por exemplo, a capacidade plastica e os mecanismos

* Assunto relacionado as pesquisas dos trés ganhadores do Prémio Nobel em 2000.
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compensatorios do cérebro, e a inter-relagdo entre sistemas fisiologicos funcionais que se
iniciam com a apropriacdo da linguagem verbal.

A linguagem, para a psicologia historico-cultural, ¢ o principal instrumento
psicoldgico no desenvolvimento das formas superiores do comportamento humano, em
virtude da sua fun¢do abstrativa e generalizadora (Luria, 1988b). Mas, ndo vamos nos
adentrar diretamente neste assunto. Como inicialmente haviamos planejado, consideramos
necessario apresentar o funcionamento do cérebro, mesmo de forma introdutoria, nesta
primeira parte do capitulo. Explicar a atividade cerebral ajudara: a identificar como os
processos mentais inferiores podem se transformar em processos complexos, sem deixar de
existirem, como propds Vigotski (1995), permanecendo conservados de maneira
subordinada e oculta nas formas complexas; e a entender o que ¢ (neuro)plasticidade,
conceito imprescindivel ao estudo do processo da aprendizagem, vinculado ao
desenvolvimento psiquico da crianga.

Destarte, iniciaremos com a identificagdo anatdmica basica do sistema nervoso. Em
seguida, caracterizaremos as células que o compdem, e por ultimo, apresentaremos a
organizacdo das estruturas bioldgicas necessdrias ao processamento das funcdes
elementares e complexas do psiquismo humano.

Anatomicamente, mas nao funcionalmente, o nosso sistema nervoso pode ser
dividido em duas partes principais: o sistema nervoso central (SNC), que reune as
estruturas situadas no cranio ¢ a na coluna vertebral, respectivamente, o encéfalo e a
medula espinal; e o sistema nervoso periférico (SNP), constituido pelos nervos e ganglios
nervosos, os quais exercem a fun¢do de conduzir as informagdes obtidas por meio dos
nossos orgdos receptores de estimulos até o sistema nervoso central que, por sua vez,
cumpre o papel de processar, integrar informacdes e elaborar respostas adequadas ao
estimulo percebido.

O sistema nervoso ¢ constituido tanto por células nervosas (neurdnios) como por
outros tipos de células que, em conjunto, sdo conhecidas como células gliais, da neurdglia
ou glidcitos. Os neurobidlogos Jessell e Sanes (2003), ao estudarem a formagao
embrionaria do nosso sistema nervoso, explicaram como ocorre a formagao e diferenciacao
entre essas células durante o processo embrionario do feto humano. De acordo com os
pesquisadores, células ainda ndo diferenciadas sdo recrutadas como progenitores neurais,
que ao comecarem a se diferenciar geram, ao mesmo tempo, neurdnios imaturos e

diferentes tipos de gliocitos. As distintas células gliais vdo desempenhar atividades
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auxiliares para o funcionamento normal dos neur6nios imaturos, durante o periodo
embrionario, e dos neurdnios diferenciados, ao longo de toda a ontogénese.

Os neurdnios caracterizados como imaturos diferenciam-se em tipos funcionais
especificos, de acordo com determinadas proteinas presentes em sua constitui¢ao. Essas
proteinas sdo as responsaveis por orientar inicialmente o crescimento das fibras nervosas
dos neurdnios, para que dendritos e axdOnios conectem-se entre respectivas células
nervosas, denominadas pelos pesquisadores como células-alvo.

Esse processo de conexdo entre células nervosas, conforme Jessell e Sanes (2003,
p. 1019), “[...] inicia um processo de formacao seletiva de sinapses, durante o qual alguns
contatos sindpticos sdo fortalecidos e outros sdo eliminados”, culminando em uma
diferenciagdo morfologica e funcional de tipos neurais, 0os quais promoverao sinapses entre
neuronios especificos. Essa descrigdo nos alerta para o fato de que, desde a vida
intrauterina, diferentemente do que antes se pensava, ja& ocorrem comunicagdes entre
neurdnios, apesar de serem induzidas, em principio, por proteinas.

As conexdes neurais primarias sdo necessarias para a manutengdo do sistema
nervoso, enquanto os estimulos do meio ambiente ndo estimulam a ativacdo dessas
sinapses. Entretanto, existem pesquisas recentes que acreditam que os estimulos externos
j& interfiram na formagdo de conexdes nervosas, ainda no periodo intrauterino. Isso ¢
possivel, principalmente, por volta do quarto més de gestagao, fase do desenvolvimento em
que varias vias sensdrias ja estdo formadas, sendo vidvel, segundo Miranda-Neto, Molinari
e Sant’Ana (2002), estimular as sensacdes tateis no bebé, por exemplo, massageando a
barriga da mae, ou estimular a audi¢do conversando com o bebé ainda no ventre materno.
Esse tipo de atividade colabora para que células nervosas e gliais produzidas de forma
excedente, e que iriam ser eliminadas por um processo determinado geneticamente,
chamado apoptose (morte celular programada), sejam, na medida do possivel, poupadas.

As células nervosas, também denominadas de neurdnios, constituem-se nas
principais unidades sinalizadoras do nosso sistema nervoso. S3o responsaveis por receber,
armazenar e transmitir os sinais provindos dos estimulos internos e externos do corpo. Sua
morfologia bésica possui quatro regides definidas (Figura 1): o corpo celular (soma), os
dendritos, o ax6nio e as terminagdes axonais ou botdes sinapticos.

O corpo celular, ou soma, ¢ a parte do neurénio onde ficam registradas as
informacdes sobre os estimulos. Nele estdo localizados o nucleo e a maioria das organelas

citoplasmadticas. No nucleo das células nervosas (Figura 1) é que podemos encontrar os
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cromossomos, estruturas formadas pelo agrupamento ordenado de uma longa seqiiéncia de
genes que contém nosso material genético, ou seja, informagdes hereditarias (GILLIAM;

KANDEL; JESSELL, 2003).
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Figura 1 Visdo esquematica basica de um neur6nio com axdnio mielinizado. Imagem adaptada do site:
www.isurp.com.br/aula/ciencia/marcio/neuronio.jpg. Acesso em: 07/12/2006.

No periodo embrionario, durante a divisao celular, podem ocorrer erros
cromossomicos que levam a uma série de disturbios especificos em todo o
desenvolvimento do nosso organismo, ¢ esses distirbios sdo similares em todas as pessoas
que apresentam o mesmo erro cromossdmico. Tomemos como exemplo a sindrome de
Down. Os individuos com essa sindrome possuem uma cépia extra do cromossomo 21. De
acordo com Bear, Connors e Paradiso (2002, p. 42), essa caracteristica (a trissomia do
cromossomo 21°), por exemplo, “[...] prejudica a expressio génica normal durante o
desenvolvimento do encéfalo”, ocasionando, portanto, em problemas neurofisioldgicos e
malformagdo encefilica, que implicardo negativamente no desenvolvimento das fungdes
mentais. Como veremos a seguir, expressdo génica ¢ o termo utilizado para caracterizar o
processo de copia dos segmentos do acido desoxirribonucléico (DNA), pelo acido
ribonucléico (RNA).

O DNA e o RNA sdo as principais substdncias quimicas que constituem os genes,
que formam os nossos cromossomos. O DNA se destaca como responséavel pelo controle

da atividade celular, ¢ o RNA por auxiliar o trabalho do acido desoxirribonucléico. No

3 Como na sindrome de Down, também existem outras sindromes que resultam de trissomias cromossomicas,
as quais envolvem a cdpia extra do material cromossomico 8, 9, 13, 18 e 22. Conforme Cotran, Kumar e
Collins (2000), a trissomia do 13 (sindrome de Patau) e a trissomia do 18 (sindrome de Edwards), ao
contrario da trissomia do 21, provocam malformag¢des bem mais intensas e difusas, principalmente no que se
refere a deficiéncia mental.



22

entanto, conforme Lent (2004, p. 70), como “[...] a grande maioria dos neurénios dos
individuos adultos torna-se incapaz de se dividir apds uma certa etapa do desenvolvimento,
o DNA nuclear encontra-se disperso dentro do ntcleo [...]”, ou seja, ele deixa de se agrupar
para formar os cromossomos. Independentemente dessa caracteristica, o DNA jamais
abandona o nucleo da célula nervosa para controlar a atividade celular. Conseqilientemente,
necessita de um mensageiro intermediario, no caso, o RNA mensageiro, que fara copias
dos segmentos de DNA e carregara a mensagem genética até os locais de sintese de
proteina no citoplasma da célula nervosa (LENT, 2004; BEAR; CONNORS; PARADISO,
2002).

Em conformidade com Gilliam, Kandel e Jessell, (2003, p. 37), “[...] cada gene
expresso em uma célula controla a produgdo de proteinas especificas que determinam a
estrutura, funcdo e outras caracteristicas biologicas da célula”, assim como as conexdes
nervosas. Essas conexdes s3o denominadas de sinapses, nas quais, freqlientemente,
ocorrem sinais quimicos por meio de substancias conhecidas como neurotransmissores.

Emergem do corpo celular dois tipos de prolongamentos: os dendritos e os axonios
(Figura 1). Os dendritos sdo prolongamentos multiplos e geralmente ramificados, e quando
presentes coletivamente num unico neurdnio sdo chamados de arvore dendritica. Formas e
tamanhos variados de dendritos podem ser utilizados para classificar grupos de neurdnios.
No coértex cerebral, por exemplo, temos duas grandes classes: as células piramidais, com
ramificagdes dendriticas com formato de piramide, e as c€lulas estreladas, com formato de
estrela. A fungdo dos dendritos ¢ receber e conduzir os estimulos (sinais nervosos)
captados de outras células nervosas em direcdo ao corpo celular. Segundo Bear, Connors e
Paradiso (2002, p. 39-40, grifos dos autores), a “[...] membrana dendritica relacionada com
as sinapses (a membrana pos-sindptica) apresenta muitas moléculas de proteinas chamadas
de receptores, especializadas na detecgdo dos neurotransmissores na fenda sinaptica”. A
fenda sinaptica € o espago entre a membrana pré-sindptica (do terminal axonico) e pds-
sinaptica (de um dendrito, do soma ou até mesmo de um axonio).

Alguns dendritos, como forma de aumentar sua capacidade receptora de estimulos,
possuem pequenas projecdes conhecidas como espinhos dendriticos (Figura 1), que
desempenham um importante papel na formacdo de processos sinapticos complexos.
Pesquisas constataram, como foi relatado por Bear, Connors ¢ Paradiso (2002), que a
maioria dos neurdnios do cortex cerebral (a camada externa do encéfalo) desenvolve

dendritos espinhosos. Alteracdes significativas na formacdo das estruturas dendriticas,
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como o pouco desenvolvimento dos espinhos, ou sua ma formagao, foram relacionadas a
uma das varias causas da deficiéncia mental, por estar vinculada diretamente ao problema
das disfungdes cognitivas®.

O outro segmento da célula nervosa ¢ o axonio, prolongamento comumente Uinico
até a sua por¢do terminal, mas que pode se ramificar (sendo estas ramificagdes
denominadas de colaterais). Os axonios apresentam comprimentos variaveis, cuja fungdo ¢
transmitir para outras células os impulsos nervosos provenientes do corpo celular.
Geralmente, células nervosas, como as piramidais do cortex cerebral, que possuem axdnios
longos, sao chamadas de neurdnios de projecdo. Ja aquelas com axdnios curtos, como as
células estreladas, por exemplo, sdo denominadas de neurdnios de circuito local (BEAR;
CONNORS; PARADISO, 2002).

Nas extremidades dos axdnios temos as termina¢des axonais (Figura 1), ou botdes
terminais, que coletivamente s3o denominadas de arborizagdo terminal. Essas terminagdes
servem como locais de comunicacdo, ou seja, de sinapse com outros neuronios. Liberam
por meio de suas membranas um neurotransmissor quimico, como a noradrenalina, o
glutamato, ou a dopamina, por exemplo, que ativa os receptores, proteinas localizadas na
fenda pos-sindptica. O neurotransmissor quimico se encontra armazenado em estruturas
chamadas de vesiculas sindpticas. A maioria das sinapses que utilizam neurotransmissores
sdo caracterizadas como quimicas, e aquelas que nao utilizam sdo chamadas de elétricas.

Assim como os dendritos desenvolvem espinhos dendriticos para aumentar seu
potencial sinaptico, os axonios, por meio de células gliais, adquirem a mielina (Figura 1),
um artificio eficaz a tarefa de propagagao rapida dos impulsos nervosos.

Os impulsos nervosos de um neurdnio sdo sinais elétricos, chamados de potenciais
de acdo, que trafegam pelos axdnios de forma constante. Kandel (2003b) explicou que
esses impulsos seguem a lei do “tudo-ou-nada”. Isso significa que ou o estimulo ¢
suficientemente intenso para excitar o neuronio, desencadeando o potencial de acdo, ou
ndo ocorrerd a propagacao do sinal nervoso. Essa propriedade, que determina os potenciais
de agdo, ocorre gracas a atividade de algumas células gliais, como os oligodendrécitos e as
células de Schwann, que envolvem os axdnios em uma camada isolante de mielina (Figura
2 e 3a), interrompida por espagos pequenos, os “nodos de Ranvier” (Figura 3b), onde a

membrana dos axonios fica exposta. A neurobiologia celular considera essa caracteristica

6 ., . . . . . - . , .
Disturbios funcionais que prejudicam o processamento normal de funcdes fisiologicas elementares e
complexas.
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como propulsora da conducdo rapida e constante dos impulsos nervosos, porque os sinais
elétricos, em vez de se propagarem continuamente pelo axdnio, pulam diretamente de um

nodo de Ranvier para outro, potencializando o processo de sinalizagao.

Figura 2 Dobras concéntricas da célula de Schwann ao
redor de um nervo — (1) Bainha de mielina
demonstrada  por  microscopia  eletronica  de
transmissdo.  Imagem  reproduzida do  site:
http://www?2.uerj.br/~micron/atlas/celula/cel24.htm.
Acesso em 26/04/2006.

il
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Figura 3 (a, b) As flechas desenhadas na figura (a) indicam o axo6nio e a presenca de mielina na célula nervosa. Na
figura (b), a flecha indica o nodo de Ranvier, que se constitui em pequeno espago entre as camadas de mielina e
deixa exposta uma parte do axdnio. Assim, favorece a transmissdo rapida do impulso nervoso, o qual se propaga
saltando seqiiencialmente de wum nodo de Ranvier a outro. Imagens reproduzidas do site:
http://www.fcm.unicamp.br/departamentos/anatomia/nervnormal.html. Acesso em: 26/04/2006.

Existem doengas neuroldgicas que provocam disturbios no funcionamento normal
da transmissdo nervosa pelos neuronios. Essas doencas, muitas vezes, estdo diretamente
relacionadas a mielinizacdo deficiente do axonio. A esclerose multipla ¢ um exemplo desse
tipo de patologia. Ela “’[...] ataca as bainhas de mielina dos feixes de axonios do encéfalo,
medula espinal e nervos Opticos” (BEAR; CONNORS; PARADISO, 2002, p. 94),
provocando fraqueza muscular, falta de coordenacdo motora e dificuldades em relacdo a
capacidade visual e de fala. Por isso, o estudo das células gliais ndo pode ser
menosprezado, sendo tdo importante como o das células nervosas. Vamos a seguir
apresentar algumas caracteristicas que envolvem as células da neuroglia, com destaque

especial aos glidcitos que se concentram no SNC (encéfalo e medula espinal).
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As células gliais, de acordo com Lent (2004) e Kandel (2003a), sdo importantes
pelo papel que efetuam na infraestrutura das células nervosas, nutrindo-as, sustentando-as
e auxiliando-as no seu funcionamento. Elas também sdao imprescindiveis na construgao do
tecido nervoso durante o desenvolvimento do encéfalo, guiando os neur6nios em migracao,
e direcionando o crescimento de axonios, além de funcionarem como células imunitarias
na regido encefalica.

Existem varios tipos de células gliais, porém, os estudos neurocientificos
consideram como predominantes no sistema nervoso central dois tipos: os astrocitos e os
oligodendrocitos. Os astrdcitos se dispdem ao longo dos capilares sangiiineos do encéfalo,
controlando a passagem de substancias do sangue para as células nervosas do sistema
nervoso. Sua atividade funcional ajuda a formar uma barreira de protecdo, denominada
hematoencefadlica, conforme Laterra e Goldstein (2003), que proporciona aos neurdnios um
ambiente estavel para que seu funcionamento seja eficaz.

Os astrocitos atuam, também, na regulacdo dos neurotransmissores, restringindo
sua difusdo ou removendo o seu excedente na fenda sinaptica. A liberacdo excessiva de
alguns neurotransmissores como o glutamato, por exemplo, pode causar a morte de
neurdnios por superexcitacdo. Segundo Bear, Connors e Paradiso (2002), essa substancia
quimica é considerada como uma das mais importantes a atividade sinaptica na regido
encefalica. Geralmente, a alta concentragdo desse neurotransmissor esta relacionada ao
estresse emocional e algumas patologias, como convulsdes € mé oxigena¢ao do cérebro.

J4 os oligodendrocitos, como descrito por Kandel (2003a), no cortex cerebral
circundam e sustentam os corpos celulares dos neurdnios, € na substancia branca dos
hemisférios cerebrais, isolam os axonios das células nervosas por meio dos seus processos
membranosos. Esses processos se enrolam ao redor dos axdnios compactamente muitas
vezes, formando a camada de mielina importantissima na transmissao rapida dos impulsos
nervosos efetuados pelos neurdnios. A mielina também ¢ formada por outro tipo de célula
glia, como vimos anteriormente, a célula de Schwann, que se encontra somente no sistema
nervoso periférico.

A titulo de curiosidade, Bear, Connors e Paradiso (2002) assinalaram que enquanto
um unico oligodendrdcito pode formar a mielina de vérios axdnios no SNC, cada célula de
Schwann mieliniza exclusivamente um unico axonio no SNP. Outra caracteristica ¢ o fato
dos oligodendroécitos, quando danificados, liberarem uma molécula denominada nogo, que

ndo ¢ encontrada nas células de Schwann. Essa molécula desfavorece a plasticidade
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regenerativa dos neurénios, impedindo que os axdénios no SNC, apdés uma lesdo,
regenerem-se, fato que ndo ocorre com os axonios no SNP porque as células de Schwann
nao produzem essa molécula.

As células da neuroglia, como descrevemos, possuem funcdes peculiares e sdo
morfologicamente distintas. Os neurdnios também se diferenciam em relacdo ao seu
tamanho, formato e funcionalidade. No entanto, diferentemente dos gliocitos, os neurénios
possuem uma mesma caracteristica funcional, ou seja, a transmissdo dos sinais nervosos,
que ocorre do mesmo modo em todas as células por meio de conexdes sinapticas. Essa
caracteristica propicia que, biologicamente, fungoes fisiologicas elementares e complexas
se formem.

As conexdes sinapticas diferenciam trés grupos de células nervosas que
estabelecem interconexdo especifica: as sensoriais (aferentes), motoras (eferentes) e
interneurais (associativas). O primeiro grupo € responsavel por captar sinais sensoriais
internos e externos ao corpo ¢ transmiti-los até o SNC, que processara o estimulo
percebido no intuito de gerar uma percepcdo sensorial ou, por exemplo, um
comportamento reflexo. No entanto, sdo os neurdnios motores os encarregados em
transmitir comandos da medula espinal ou do encéfalo, para glandulas, tecido dsseo e
muscular, por exemplo, para que realizem um comportamento apropriado ao estimulo
percebido.

Os estimulos captados pelos neurdnios sensoriais, comumente, ndo sao diretamente
transmitidos ao seu grupo ou a neurdnios motores. Existem células nervosas interneurais
localizadas no SNC, que realizam uma atividade mediadora na transmissao dos impulsos
nervosos entre neurdnios sensoriais e/ou motores. Esses interneurdnios podem ser
classificados em relé ou de projegdo, segundo Kandel (2003b), se possuirem segmentos
axonais longos. Entretanto, aqueles que possuem axonios curtos, como ¢ o caso das células
estreladas do cortex cerebral, sio denominados de interneurénios locais. O papel dessas
células nervosas intermedidrias ¢ imprescindivel, principalmente, ao processamento de
funcdes fisiologicas complexas da mente, pois, gracas a elas, as informacdes sensoriais
transmitidas para regides especificas do cérebro sdo redistribuidas para outras areas,
favorecendo o trabalho intrinseco dos diferentes sistemas funcionais.

Entender o trabalho conjunto dos diferentes grupos neuronais requer, no minimo, o
estudo macroscopico do nosso sistema nervoso central (Figura 4). Faremos, portanto, este

estudo com a finalidade de identificarmos as estruturas nervosas que se conectam e
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contribuem para a realizacdo de atividades comportamentais simples e complexas (assim

como o comportamento consciente).

Hemisfério cerebral
(Cérebro)

Tronco
encefalico

Figura 4 Visdo esquematica sagital das estruturas que integram o SNC. Imagem reproduzida do site:
http://www.guia.heu.nom.br/cerebro.htm. Acesso em 22/12/2006.

Iniciemos por uma das estruturas mais conhecida, e responsavel pelo controle de
respostas comportamentais simples a certos estimulos, a medula espinal (Figura 4). Essa
estrutura é constituida internamente por uma substancia cinzenta, onde ha a concentragdo
de corpos celulares de neur6nios, e por uma substincia branca, externa,
predominantemente formada por dendritos e axonios mielinizados.

Considerada como importante area de condugdo de informagdes internas e externas
do corpo, a medula recebe por meio dos nervos espinhais’ e ganglios nervosos®
informacdes sensoriais da pele, das articulagdes, das visceras e dos musculos do tronco e
dos membros (AMARAL, 2003; COSENZA, 2004; KANDEL, 2003a). Essas informagdes
aferentes sdo percebidas pela medula e, por meio de interneurénios, encaminhas ao

encéfalo na forma de sensagdes: exteroceptivas, proprioceptivas e interoceptivas.

7 Os nervos sdo formados, principalmente, por feixes de fibras nervosas (dendritos e axonios) e por vasos
sangiiineos que os nutrem. Cosenza (2004) descreveu que os nervos podem ser diferenciados em: nervos
espinhais (se fizerem conexdo com a medula espinal) e nervos cranianos (se fizerem conexdo com o
encéfalo).

¥ Os ganglios nervosos sdo caracterizados como pequenas dilatagdes em certos nervos, constituidos por
aglomerados de corpos celulares de neurdnios, com funcio sensorial ou motora, localizados fora do sistema
nervoso central.



28

Sensagdes exteroceptivas, independentemente se sdo transmitidas pelos nervos
espinhas ou cranianos, sdo aquelas que informam sobre os estimulos externos ao corpo
como, por exemplo, as sensacdes de contato e de distancia. Sensa¢des de contato
compreendem tanto o paladar como o tato. Conforme o psicofisiologista soviético E. N.
Sokolov (1960) e o neuropsicologo Luria (1991b), o tato envolve sensagdes de contato
(como pressdo, vibragdo, sensibilidade térmica e dolorosa) e de distdncia (como o olfato, a
visao e a audigdo).

As sensacOes interoceptivas, ou também denominadas de visceroceptivas,
diferentemente do primeiro grupo de sensacgdes, conduzem informacdes sobre condigdes
internas do corpo, permitindo que tenhamos sensa¢des de fome, sede, ndusea, ou
relacionadas a respiragdo e circulagdo sanguinea, dentre outras.

Ja as proprioceptivas ocupam uma situacdo intermediaria entre as intero e
exteroceptivas. Essas sensagdes intermediarias possuem terminagdes nervosas periféricas
distribuidas nos musculos, ligamentos e tenddes, que enviam informagdes sobre a posi¢ao
e o movimento do nosso corpo no espaco. Segundo Cosenza (1990, p. 43), € por meio “[...]
da propriocepcdo que somos capazes de ‘sentir’ o nosso corpo ¢ descrever a posi¢ao de
suas partes”.

As trés categorias de sensacdes mencionadas sdo identificadas por estruturas
encefalicas que, apos avalia-las, respondem a essas sensacdes adequadamente, por vias
eferentes, com reacgoes reflexas involuntarias ou de forma voluntaria, conscientemente.
Entretanto, existem sensagdes que nao necessitam do reconhecimento ¢ do comando das
estruturas encefalicas, restringindo-se somente a medula espinal. Essas sensagoes
provocam reflexos medulares simples, que ocorrem em situacdes de emergéncia e
independem da nossa vontade. Um exemplo peculiar desse tipo de reacdo ¢ o reflexo
patelar’, o qual envolve apenas dois tipos de neurdnios: um sensitivo, que percebe o
estimulo, e um motor, que comanda informagdes que reagem ao estimulo.

Em continuagdo imediata a medula temos o tronco encefalico (Figura 4), formado
seqliencialmente por trés estruturas: bulbo, ponte e mesencéfalo. Essas estruturas,

juntamente com a formacdo reticular que se localiza nessa mesma regido, sao

? O reflexo patelar é um reflexo simples, por isso, ¢ muito utilizado para explicar como ocorre a execugdo de
um ato reflexo, ou seja, exemplifica um comportamento de estimulo-resposta. Esse reflexo de estiramento
ocorre quando uma percussido no joelho estimula os neurénios sensoriais, gerando um impulso nervoso. Esse
impulso percorre por meio do nervo sensorial até a medula espinal, onde o estimulo ¢é transmitido do nervo
sensorial ao nervo motor. Os neurdnios motores enviam o impulso nervoso de volta a um musculo da coxa e,
somente, entdo, o musculo contrai, fazendo com que a perna se desloque para frente.
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imprescindiveis a realizagdo de varios comportamentos reflexos necessarios ao
funcionamento do nosso organismo.

O tronco encefalico, como a medula, ndo possui uma substancia cinzenta continua.
Os corpos celulares de diferentes grupos neurais sdo agrupados em ntcleos especificos.
Cada regido do tronco encefalico encarrega-se pela conexao peculiar de fungdes cerebrais,
que devem ser transmitidas a medula e ao cerebelo, assim como recebem informagdes de
ambas as estruturas.

Nas divisdes do tronco encefalico, como veremos, localizam-se fungdes essenciais
a vida como, por exemplo, centros nervosos responsaveis pelo controle dos musculos
respiratdrios, do estado de alerta consciente e da temperatura corporal (COSENZA, 1990;
BEAR; CONNORS; PARADISO, 2002). Por isso, como afirmou o médico e professor da
Universidade Federal de Minas Gerais, Ramon M. Cosenza (2004; 1990), qualquer lesdao
neste conjunto encefalico (bulbo, ponte e mesencéfalo, incluindo a formagdo reticular)
pode ocasionar a elimina¢ao de uma fungdo especifica ou ter conseqiiéncias fatais. O que
ndo ocorre, por exemplo, com o cortex, em virtude de sua plasticidade, ou seja, em
decorréncia da sua capacidade em reorganizar os sistemas funcionais, permitindo que uma
determinada area assuma a fun¢ao de uma outra, que tenha sido lesada.

O bulbo, primeira divisdo encefalica acima da medula, possui grupos neurais
responsaveis por fungdes vegetativas vitais (como a digestao, a respiracdo e o controle do
ritmo cardiaco), além de grupos de células nervosas envolvidas no paladar, na audicdo, na
manuten¢ao do equilibrio, no controle dos musculos do pescogo e da face.

A ponte, em seqiiéncia estrutural ao bulbo, em sua parte mais proximal, contém
aglomeragdes neurais que transmitem informagdes sobre os nossos movimentos e
sensagoes do cortex cerebral ao cerebelo, e em sua parte distal (superior), possui fibras
nervosas (dendritos e axonios) envolvidas na respiragdo, no paladar e no sono.

A terceira divisdo, o mesencéfalo, segundo Amaral (2003) e Kandel (2003a), ¢é
responsavel pelo controle de muitas fun¢des sensorias e motoras, por manter ligagdes
importantes entre componentes do sistema motor, auditivo e visual, como o cerebelo, os
nucleos da base e os hemisférios cerebrais. Desta forma, o trabalho do mesencéfalo
direciona-se ao recebimento ¢ coordenagdo de informagdes de certos reflexos
incondicionados de orientacdo, como os visuais e auditivos (por exemplo, a contragdo da

pupila do olho), bem como, recebe dados referentes ao estado de contracdo dos musculos,
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a postura do corpo, além de ser considerado a principal via de controle do movimento
ocular.

Na parte central do tronco encefalico, do bulbo ao mesencéfalo, existe uma
estrutura complexa, nomeada de formagao reticular. Cosenza (1990; 2004) e Saper (2003),
descreveram que essa regido ¢ formada por interneurdnios com fungdes distintas, os quais
possuem dendritos com muitas ramificacdes e axoOnios longos que emitem varios
colaterais. Essa caracteristica permite que a formagdo reticular mantenha conexdes com
praticamente todas as regides do sistema nervoso central, podendo, desta maneira, receber
muitas informacdes de varias vias sensoriais e repassa-las a outras estruturas encefélicas.
Assim, atua e colabora no controle sobre os mecanismos do movimento ¢ da postura, do
sono e da vigilia, da dor, das fungdes viscerais, cardiovasculares e respiratorias.

Ligado ao tronco encefélico por feixes de fibras nervosas, encontramos o cerebelo
(Figura 4). Segundo descobertas neurocientificas, essa estrutura possui um numero
extraordinario de neurdnios. Apesar dessa peculiaridade, possui uma variagdo muito
pequena de tipos diferentes de células nervosas, caracteristica que limita suas fungoes.

A importancia funcional do cerebelo, de acordo com Amaral (2003), esta
relacionada ao recebimento de informacgdes de diversas partes do encéfalo sobre a posi¢ao
e o grau de estiramento dos musculos, bem como informag¢des auditivas e visuais. Esses
dados sensoriais sdo utilizados pelo cerebelo com a finalidade de modular a for¢a e o
alcance dos nossos movimentos, tornando-se, dessa maneira, a principal estrutura
encefalica responsavel pela manutencao do equilibrio corporal. Em sintese, Amaral (2003),

Ghez e Thach (2003), destacam que as fungdes cerebelares estdo relacionadas a

fabR]

aprendizagem de habilidades motoras e da linguagem, a manutencdo da postura,
coordenacdo dos movimentos da cabeca e olhos, ao ajuste fino dos movimentos dos
musculos, ao planejamento e repeticdo mental de acdes motoras complexas, e a avaliacao
consciente dos erros do movimento.

Situado acima do tronco encefalico e posicionado em diregdo a face, temos o
diencéfalo (Figura 4), divisdo encefilica composta por duas estruturas conhecidas por
talamo e hipotalamo. O tdlamo ¢ uma regido onde situam corpos celulares de neuronios
responsaveis pela transferéncia de informagdes sensoriais (com exce¢do da olfatoria) ao
cortex cerebral. A responsabilidade dessa estrutura estad na transferéncia dos impulsos
nervosos as regides apropriadas do cérebro onde eles devem ser processados. Estudos

consideram, como foi relatado por Cosenza (1990, p. 96), que por meio do sistema
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limbico' e do cértex pré-frontal [...] o tilamo est4 relacionado com a memoéria e participa
de processos emocionais € motivacionais [,] bem como da influéncia que eles tém na
definicdo de uma estratégia comportamental”.

Da mesma forma que o tdlamo, o hipotdlamo também ¢ constituido por muitos
corpos de neurdnios distintos, sendo responsavel ndo apenas por transferir informagoes,
mas, principalmente, por integrar e regular fungdes essenciais a sobrevivéncia do nosso
organismo, assim como as fun¢des vegetativas, as enddcrinas e as viscerais. Dessa
maneira, controla varios processos importantes do nosso organismo, como o crescimento, a
temperatura corporal, a ingestao de alimentos e de liquidos, além de estar envolvido com o
comportamento materno, com as nossas emogdes, dentre outros empregos.

Até aqui, fizemos descrigdes de estruturas encefalicas que nao compreendem os
hemisférios cerebrais. Sdo estruturas responsaveis por comportamentos reflexos
incondicionados, vinculados as fung¢des vegetativas vitais a sobrevivéncia do nosso
organismo, e a percepcao imediata dos estimulos presentes no ambiente em que vivemos.
Em outras palavras, essas estruturas estdo relacionadas a comportamentos inatos,
essencialmente de natureza bioldgica. A seguir, vamos caracterizar regides que compdem
os hemisférios cerebrais, as quais estdo envolvidas com outras duas formas de
comportamentos, que serdo estudadas na segunda parte deste capitulo, ou seja, o
comportamento condicionado e a atividade humana consciente.

Destarte, temos os hemisférios cerebrais (Figura 4 e 5a), dois no total, conhecidos
na area neurocientifica como estruturas encefalicas envolvidas com fungdes cognitivas
(psiquicas) como a atengdo, a percep¢do, a memdoria, o pensamento, a linguagem e outras
formas que regulam o comportamento humano, assim como a emoc¢do. Ambos o0s
hemisférios constituem o cérebro, que anatomicamente consiste de uma camada exterior
bastante pregueada de cor cinzenta, conhecida como cortex cerebral, formada sobretudo
por corpos celulares de neurdnios, e por uma camada interna de cor branca formada
principalmente por fibras nervosas (axonios mielinizados e dendritos). Os dois hemisférios
sdo conectados entre si por uma regido denominada de corpo caloso (Figura 4), por ser
constituida por um grupo espesso de fibras nervosas que unem, especialmente, regides

funcionais similares do lado esquerdo e direito do encéfalo.

12 0 sistema limbico é composto por vérias regides encefalicas, e dentre elas encontram-se as estruturas do
tronco encefalico e do diencéfalo, principalmente, a regido central do hipotdlamo (COSENZA, 1990).
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A insuficiéncia parcial de desenvolvimento do corpo caloso ¢ observada, pelos
estudos neuroldgicos, como uma das anormalidades mais comuns do cérebro, € ndo
acarreta sérios problemas de ordem psiquica. Mas, associada a outras malformacdes
encefalicas, provoca crises convulsivas, segundo Gilroy (2005), e se torna a conseqiiéncia
de problemas cognitivos evidentes em pessoas consideradas deficientes mentais, pois cria
obstaculos ao processamento normal das fungdes fisioldgicas complexas, prejudicando a

formacao adequada das fungdes mentais superiores.

(b)

Fizsura dos
Cérten cerebral ou hemisférios Substincia
substincia cinzenta = L Branca

Cérebro

Figura 5 (a, b) A figura (a), por meio de uma vista superior, apresenta a divisdo esquematica entre os dois
hemisférios (direito e esquerdo) que integram o cérebro. Imagem reproduzida de WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de
anatomia humana. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. Ja a figura (b) mostra um esquema de um corte
coronal do cérebro, sendo possivel identificar a fissura dos hemisférios cerebrais, a substancia cinzenta (cortex
cerebral) e a substdncia branca, dentre outras estruturas do encéfalo. Imagem reproduzida do site: http://
www.guia.heu.nom.br/cortex_cerebral.htm. Acesso em: 26/08/2006.

A funcionalidade dos hemisférios estd relacionada ao controle de movimentos e
sensacdes elementares do corpo humano de forma cruzada, ou seja, o hemisfério direito
controla o lado esquerdo do corpo e o hemisfério esquerdo controla o lado direito.
Conforme os estudos nessa area, cada hemisfério possui uma estratégia propria para o
processamento de informagdes. A psicologa Mdnica C. Miranda e o neuropediatra Mauro

Muszkat (2004, p. 218) sintetizaram essa diferenca:

O hemisfério esquerdo parece ter o substrato neural para a expressao,
analise e compreensdo da linguagem; compreende sistemas para a
percep¢do e classificacdo de materiais que sdo codificados
lingtiisticamente; também associado com a organizagdo temporal e
seqiiencial da informagdo; das fungdes de raciocinio abstrato,
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matematico e analitico, formagdo de conceitos verbais ¢ distingdo de
sons e outras caracteristicas articulatorias.

O hemisfério direito parece ser, predominantemente, ndo-lingiiistico,
emocional e responsavel pela integragao sensorial de variaveis internas e
externas, ou seja, € concernente com a orientacdo espacial, percep¢ao de
estimulos, analise da posi¢do do corpo no espago, com a imagem
corporal, percep¢do do todo de um estimulo, relagdes visuo-espaciais,
bem como participa da mediagdo da expressdo emocional (MIRANDA;
MUSZKAT, 2004, p. 218).

Nos hemisférios cerebrais, trés estruturas chamam a atengdo: o hipocampo, os
nucleos da base e o nlicleo amigdaloide. O hipocampo (Figura 5b) ¢ uma regido em que
chegam informagdes sensoriais de determinadas areas do cortex, e seu trabalho € processar
essas informacgdes e envia-las a outras areas do cortex cerebral, a0 mesmo tempo em que se
comunica com diferentes estruturas encefalicas, como, por exemplo, o hipotdlamo ¢ o
nicleo amigdaloide. Sua fungdo estd relacionada com as diferentes formas de
armazenamento de memoria.

Quanto ao nucleo amigdaloide, este ¢ constituido por um conjunto de grupamentos
neuronais situados proximo ao hipocampo. O ntcleo amigdaloide, também denominado de
amigdala cerebral, tem como fun¢do receber informagdes sensoriais, segundo Cosenza

(2004, p. 50):

[...] do mundo externo por uma via direta, que vem do tdlamo, e uma via
indireta, que vem do cortex. A primeira ¢ importante para as respostas
rapidas e primitivas (aqui incluidos o condicionamento ¢ a aprendizagem
inconsciente), enquanto a segunda ¢ mais lenta e permite a intervengdo
cognitiva. Em situagdes ameacadoras, a amigdala ¢ importante para o
processamento do estado de medo, estando implicada tanto no
desencadeamento de respostas viscerais e endocrinas como na
aprendizagem e memoria, que levem a uma melhor adaptacdo as
situacdes semelhantes, eventualmente encontradas no futuro.

Em seqiiéncia, temos a descri¢do dos nucleos da base, também conhecidos como
ganglios da base. Estes s3o formados por grupamentos neuronais € por outros
componentes, como a amigdala cerebral e o corpo estriado''. O trabalho conjunto de suas
partes atua, principalmente, na regulacdo do desempenho motor, como o controle fino dos

movimentos.

"0 corpo estriado ¢ formado por um conjunto de niicleos neuronais (nucleo caldado, putimen e globo
palido), cuja funcionalidade esta vinculada as atividades do cortex motor (COSENZA, 1990).
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Apos essa caracterizagdo geral das estruturas encefalicas, podemos nos restringir ao
estudo pormenorizado do cortex cerebral. Esta regido encefalica se diferencia das demais
partes do encéfalo por ser responsavel tanto pelo comportamento condicionado
(juntamente com as demais estruturas que formam os hemisférios), como pela atividade
humana consciente, papel este imprescindivel. Nao nos reportamos neste capitulo
diretamente a descricdo do cortex porque o seu funcionamento depende, necessariamente,
de todas as demais areas subcorticais, ja mencionadas neste trabalho.

O cortex cerebral, como descrevemos anteriormente, ¢ a superficie exterior que
reveste os hemisférios cerebrais. Toda a extensdo da area cortical possui uma coloragao
cinzenta peculiar, em virtude da concentracao de corpos celulares de neurdnios localizados
nessa regido. Essa superficie, como descrita por Amaral (2003, p. 324, grifo do autor),
possui uma forma bastante irregular, sendo “[...] formada por depressdes (sulcos) que
separam regides elevadas (giros)”. A neurociéncia acredita que essa formagao estrutural
irregular tenha por objetivo o favorecimento de uma concentracdo maior de corpos
celulares de neuronios.

Existem varias malformacgdes do encéfalo ligadas diretamente a deformidades da
superficie cortical, como, por exemplo, a lissencefalia ou a macro e a polimicrogiria. Essas
anomalias estdo associadas a deficiéncia mental, independentemente da sua classificacao.
Segundo a caracterizacdo de Gilroy (2005), Behrman e Kllegman (2004), a lissencefalia
estéa relacionada a formagdo de um cérebro com auséncia de sulcos, ou seja, um cortex liso.
J4 na macrogiria, o problema se encontra nos giros, que sao escassos e largos demais. O
oposto se observa na polimicrogiria, em que 0s giros sa30 numerosos € muito estreitos.

Comumente, a neuroanatomia para uma melhor identificagdo do cortex, fragmenta-
0 em quatro grandes regides, que se distinguem pelas diferencas de conexdes e fungdes de
suas células nervosas, sendo essas areas nomeadas de lobos frontal, parietal, temporal e
occipital (Figura 6). Mas, ndo podemos nos esquecer, como ja foi explicado por Kandel

(2003a) e acentuado por Cosenza (2004, p. 54), que:

[...] ndo existem “centros” [corticais] especificos para cada func¢do, como
se acreditava nos primoérdios do estudo da fungdo cerebral. As diferentes
regides conectam-se em sistemas funcionais integrados, que sustentam
as chamadas fungles corticais superiores [processos psicologicos
complexos], para as quais contribuem também estruturas subcorticais.



35

Deste modo, de maneira ilustrativa, vamos apontar algumas caracteristicas que
envolvem esses lobos, similarmente localizados nos hemisférios direito e esquerdo do
cérebro. Iniciemos, assim, pelas maiores regides da superficie cortical, os lobos frontais
(Figura 6). Esses lobos parecem estar relacionados com o planejamento de acdes futuras,
com o controle dos movimentos e expressdo verbal. Segundo Cummings (2005, p. 2624),
“[...] os lobos frontais organizam e implementam [programam] os impulsos
comportamentais”, ou seja, estdo relacionados com fungdes que alguns neuropsicologos
descrevem como executivas'’. Cummings (2005, p. 2624) também acrescenta que fibras
nervosas de varias partes dos lobos frontais possuem terminagdes especificas com “[...]
estruturas subcorticais, incluindo medula, ntcleos do tronco cerebral, talamo e nucleos da

base”.

Sulco central
r

Sulco parieto-occipital

Lobo

Occipital

Sulco lateral
(Fissura silviana)

Sy
Giros do lobo temporal

Lobo
Temporal

Figura 6 Lobos do cérebro. Visdo lateral do hemisfério esquerdo. Imagem reproduzida de WOLF-HEIDEGGER, G.
Atlas de anatomia humana. 5* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

Separados dos lobos frontais, pelos sulcos centrais, temos os lobos parietais (Figura
6). Estes sdo descritos como areas importantes no desempenho de nossa atengdo espacial.
Processam informacdes relacionadas aos aspectos que compreendem a linguagem, e que
permitem que sejamos capazes de perceber e realizar determinadas atividades de forma

visual ou manualmente, bem como integrar essas capacidades. Lesdes nos lobos parietais

12 Santos (2004, p. 125-126) destaca algumas caracteristicas das fungdes executivas: “1) refere-se ao controle
voluntario e consciente sobre o ambiente circundante e sobre a acdo necessaria para administrar
contingéncias em funcdo de um objetivo; 2) a expressao de sua valéncia se dd no concatenar entre sensacao,
cognicdo e agdo [...]; 3) ndo ¢ uma entidade Unica, engloba processos de controle de fun¢do distintos; 4)
envolve-se nos dmbitos cognitivo, emocional e social [...]”.
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provocam disturbios de fungdes cognitivas, que se diferenciam dependendo do lado em
que a lesdo tenha ocorrido. Por exemplo, lesdes em partes especificas do lobo parietal
esquerdo prejudicam a aprendizagem da leitura e da escrita, e lesdes em outras areas do
mesmo lobo, a compreensdo do significado das palavras. Ja lesdes no lobo parietal direito
podem interferir no processamento normal de fungdes visuais e espaciais, levando a
incapacidade de localizagdo de pontos no espago, a desorientacdo topografica, a alteragdo
na percepcao de profundidade e a dificuldade na discriminagdo espacial (CUMMINGS,
2005).

Delimitados por um sulco lateral, muito conhecido como fissura silviana, os lobos
temporais (Figura 6) se distinguem dos lobos frontais e parietais. Os lobos temporais sdo
caracterizados como areas em que chegam fibras nervosas vindas do tdlamo, as quais estao
relacionadas, principalmente, as nossas sensagdes auditivas, possibilitando ao homem
verificar a localizacdo espacial das fontes sonoras, como, por exemplo, identificar
seqiiéncias auditivas complexas e sons especificos, como a voz humana. Mas, por meio de
outras estruturas, como o hipocampo e o nicleo amigdaloide, os lobos temporais também
estdo relacionados com a aprendizagem, a emocdo e a memoria vinculada ao
reconhecimento dos objetos. Isso € possivel porque, assim como a area occipital (como
veremos a seguir), o lobo temporal igualmente estd envolvido no processamento de
diferentes aspectos da informacao visual.

Por ultimo, temos os lobos occipitais (Figura 6), regides de menor dimensdo
cortical separadas das demais areas pelo sulco parieto-occipital. Esses lobos recebem
informagdes sensitivas de fibras nervosas aferentes originadas na retina e distinguem-se,
principalmente, pela influéncia que exercem sobre a visdo.

Com base em estudos neurofisioldgicos, descobriu-se que a maior parte do cortex
cerebral possui seis camadas de células nervosas diferenciadas. A disposi¢ao dessas
camadas, se visualizadas da superficie do cortex para o interior dos hemisférios, estdo
assim identificadas: (1) molecular; (2) granular externa; (3) piramidal externa; (4) granular
interna; (5) piramidal interna; e (6) polimorfica.

A primeira camada, de acordo com Cosenza (1990) e Amaral (2003), ¢ pobre em
corpos celulares, mas rica em axonios e dendritos. Ja a segunda e a quarta sdo formadas
pela concentracdo de interneurdnios locais, caracterizados como células estreladas. Essas
células recebem informacdes que chegam ao cortex e as repassam para outras células

nervosas proximas a elas. A terceira ¢ a quinta camada sdo compostas por células
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piramidais que dao origem a fibras eferentes na regido cortical. Esses neuronios possuem
uma arvore dendritica que se dirige as camadas mais superficiais do cortex, e um axdénio
longo que se propaga e termina em regides distintas do cortex cerebral ou em estruturas
subcorticais. A sexta e ultima camada ¢ constituida por uma variedade de células nervosas
que se misturam com a substincia branca dos hemisférios. Essas células desenvolvem
fibras aferentes (sensitivas), e, especialmente, fibras eferentes (motoras), com terminagdes
localizadas fora do cortex.

Em decorréncia dessa variedade de camadas neurais, existe no cortex uma
complexidade muito grande de contatos sindpticos que ndo existem em outras areas
encefalicas. Essa complexidade esta vinculada ao processamento de distribuicdo de
informacdes por diferentes grupos de neurdnios, que ocorre de forma seriada e em paralelo
(KANDEL, 2003a; 2003b). Esse mecanismo de distribuicdo (em série e em paralelo)
permite que todos os sistemas funcionais do cortex processem informagdes relacionadas.
Isto favorece uma atividade mental complexa, como, por exemplo, o pensamento, que
requer a integracdo de diferentes sistemas funcionais, processo que pode ser identificado
como organizacdo interfuncional e possivel de ser observado por meio da figura 7. Essa
figura, de acordo com Kandel (2003a, p. 14), identifica regides do cortex que “[...]

desempenham um papel em toda representaciao cognitiva e abstrata".

Pensando em palavras

Figura 7 Visdo lateral do cortex, do
hemisfério esquerdo, em atividade. A
cor branca representa arcas de maior
atividade, a vermelha ¢ amarela,
atividades razoavelmente elevadas, e a
azul e a cinza, areas de atividade
minima. Imagem reproduzida de
KANDEL, Eric R. A neurobiologia do
comportamento. In: KANDEL, Eric R.;
SCHWARTZ, James H.; JESSELL,
Thomas M. (Org.). Principios da
neurociéncia. Barueri, SP: Manole,
2003a, p. 5-18.

A formagdo de fun¢des mentais superiores (que compreende o objeto de estudo da
segunda parte desse capitulo) transforma fungdes nervosas especificas, responsaveis por
processamentos elementares, em processos altamente complexos de distribuicdo de

informacdes, os quais caracterizam a integracdo de diferentes sistemas funcionais. Mas,
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isso ndo significa que as atividades funcionais elementares deixardo de ser processadas,
elas apenas fardo parte de uma complexidade maior de distribuicdo de informagdes.

Para melhor entendimento de como essas modificacoes neurais ocorrem, as
distintas 4reas funcionais do cortex também podem ser, sob um ponto de vista fisiologico,
classificadas em areas de projecdo e de associagdo. As areas de proje¢do sdo consideradas
como areas primarias, que recebem informagdes sensitivas e transmitem sinais eferentes.
Essas areas, de acordo com Cosenza (1990), estao relacionadas com a motricidade ou com
a sensibilidade do nosso corpo. Ja as areas de associagdo sao subdivididas em unimodais,
se consideradas como areas secundarias, e em supramodais, se caracterizadas como
terciarias.

Com base nos estudos do neuropsicélogo soviético Luria, Cosenza (1990; 2004)
considerou que as areas corticais secundarias estdo conectadas as areas de projecao, e estdo
relacionadas com uma modalidade sensorial ou com a motricidade. Essas areas processam
fungdes fisioldgicas elementares, que estdo encarregadas, por exemplo, pelo
processamento de informagdes de estimulos verbais.

Ja as areas tercidrias (supramodais) sdo identificadas como responsaveis por
integrar sistemas funcionais, para desempenharem atividades mentais complexas. Deste
modo, “[...] elas ndo se ocupam mais com o processamento sensorial ou motor, mas estao
envolvidas com atividades superiores, como por exemplo, o pensamento abstrato e os
processos simbodlicos” (COSENZA, 1990, p, 108).

Essa capacidade do cérebro humano em transformar funcdes fisioldgicas
elementares em processos complexos se caracteriza como um dos variados tipos de
plasticidade, o qual ocorre em virtude da apropriagdo do conhecimento, ou seja, da
aprendizagem, e do armazenamento de informagdes sobre os conhecimentos aprendidos.
Segundo Lent (2004, p. 135), a plasticidade, que também pode ser denominada de
neuroplasticidade, ¢ uma propriedade “[...] marcante ¢ constante da fungdo neural”. De
acordo com o autor, esta fun¢do neural pode estar relacionada com a transformagao
permanente, ou prolongada, das propriedades funcionais e morfologicas das células
nervosas. Em capitulos posteriores, analisaremos somente duas formas de
neuroplasticidade, a plasticidade sinaptica e a neural (ou neuronal), por estarem mais

diretamente relacionadas a aprendizagem e ao nosso desenvolvimento cognitivo.
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2.2 INSTRUMENTOS PSICOLOGICOS: ELEMENTOS CULTURAIS NECESSARIOS
A FORMACAO DAS FUNCOES MENTAIS SUPERIORES

Na primeira parte deste capitulo buscamos explicar o funcionamento da base
bioldgica necessaria ao desempenho das nossas capacidades mentais, sejam elas,
elementares ou complexas. Estudamos estruturas do sistema nervoso central ¢ mecanismos
neurofisiologicos que estdo envolvidos, de maneira direta ou/e indiretamente, com formas
de comportamento que fazem parte da ontogénese humana. Essas formas de
comportamento referem-se as reagdes incondicionadas, as condicionadas e a atividade
consciente.

Agora procuraremos verificar como os elementos culturais atuam na formagao das
funcdes mentais superiores. Para isso, vamos destacar o papel que o grupo das fungdes
psicologicas inferiores e superiores desempenham ao comportamento humano.
Iniciaremos, assim, com os comportamentos incondicionados.

Como anteriormente apresentado, os comportamentos incondicionados sdo
desencadeados por fatores essencialmente biologicos/naturais. Sa3o comportamentos que
satisfazem as necessidades basicas e mais imediatas de adaptacdo de qualquer espécie
animal ao ambiente no qual vive. Compreendem reagdes instintivas, ou seja, reagdes que
ndo precisam ser aprendidas, porque sdo mecanismos de defesa, adaptagdo, orientagdo e
preservacao da espécie, proprias do organismo.

Os movimentos de succdo do bebé recém-nascido, que permitem a ele sugar e
engolir o leite, ou um estimulo auditivo qualquer e desconhecido, que nos faz direcionar o
olhar e a cabeca em sua dire¢do, sdo exemplos de reagdes incondicionadas, que
caracterizam fungdes psicoldgicas inferiores. Esses comportamentos elementares sdo
identificados pelos estudos cientificos como pouco variaveis, no sentido de que as
mudancas desses comportamentos, frente aos estimulos que os provocam, ocorrem como
conseqiiéncia de fatores adaptativos inatos. Assim, eles (0s comportamentos elementares)
sdo insuficientes as nossas condi¢cdes de existéncia, pois estas se alteram e nos exigem
formas de comportamento que se modifiquem de acordo com as alteragdes do meio.

Os comportamentos condicionados também estdo incluidos no grupo das fungodes
psicoldgicas elementares, pois ndo estdo diretamente vinculados a processos conscientes.
Mas, esses comportamentos ndo sdao programados geneticamente, como 0s

incondicionados. Eles resultam da experiéncia individual a partir de uma aprendizagem
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ndo-associativa, como a habituacdo ¢ a sensibilizagdo, ou associativa, como o0
condicionamento classico e o operante (KANDEL; KUPFERMANN; IVERSEN, 2003c;
BEAR; CONNORS; PARADISO, 2002; LENT, 2004).

A habituagcdo se estabelece quando, progressivamente, vamos nos acostumando
com um determinado estimulo que ocorre repetidamente, € que nao nos causa nenhum mal-
estar ou temor. De maneira oposta, a sensibilizagdo ndo permite que nos habituemos com
um estimulo especifico, porque, provavelmente, relacionamos esse estimulo com alguma
situacdo dolorosa ou assustadora. Ambos os tipos de aprendizagem ndo-associativa sao
processados, segundo Kandel, Kupfermann e Iversen (2003c), por vias encefalicas
responsaveis por comportamentos reflexos. Ja4 os tipos de aprendizagem associativa siao
processados, principalmente, pela amigdala, se as reacdes comportamentais estiverem
ligadas a respostas emocionais, € pelo cerebelo e corpo estriado, se a reacdo estiver
vinculada a musculatura esquelética. As informagdes processadas por essas estruturas
encefalicas (amigdala, cerebelo e corpo estriado), sobre os estimulos condicionados,
podem ser integradas tanto as areas primarias, como secundarias do cortex cerebral.

A aprendizagem associativa, como o condicionamento operante, ocorre a partir do
momento que relacionamos um determinado comportamento com suas conseqiiéncias, que
podem ser positivas/agradaveis ou negativas/desagradaveis, implicando ou nio no reforgo
da atitude comportamental. Ja o condicionamento classico, se constitui a partir da relagdo
associativa que fazemos entre dois estimulos. De acordo com Luria (1960, p. 48, traducao

13 .. , .
nossa) ~, o condicionamento classico ocorre quando:

[...] um estimulo que antes era indiferente se torna sinal de outro
estimulo que possui para o organismo significac¢do vital direta (sinal do
alimento ou de um agente que pode causar uma lesdo, etc.). O estimulo
que antes era indiferente adquire uma nova funcdo, ‘funcdo de sinal’.

A capacidade dos comportamentos condicionados de regular determinadas reagdes
comportamentais € o que potencializa sua fun¢do em relagdo a adequagao do homem,
como em qualquer outra espécie animal, as mudangas do seu meio. No entanto, como foi
proposto pela psicologia historico-cultural, com base nos pressupostos tedricos do

materialismo historico e dialético, diferentemente de outros animais, o homem nio ¢

1 Excerto no original: [...] un estimulo que antes era indiferente se hace sefial de otro estimulo que tiene para
el organismo significacion vital directa (sefial del alimento o de un agente que puede causar una lesion, etc.).
El estimulo que hasta entonces era indiferente adquiere una funcioén nueva, funcion de seiial (LURIA, 1960,
p. 48).
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simplesmente passivo as determinagdes do meio social no qual estd inserido. Em outras
palavras, seu comportamento ndo ¢ meramente formado por reagdes condicionadas, porque
a conduta humana também ¢ capaz de interferir e promover mudancas significativas em
seu meio ambiente. Essa caracteristica marca a diferenga entre o comportamento
ontogenético humano e o animal, favorecendo, deste modo, a nossa compreensdo sobre a
atividade humana consciente.

O termo consciéncia foi definido pela psicologia soviética como “[...] a habilidade
em avaliar as informagdes sensorias; em responder a elas com pensamentos € a¢des criticas
e em reter tracos de memoria de forma que tragos ou agdes passadas possam ser usadas no
futuro” (LURIA, 1988b, p. 196). O comportamento consciente desenvolve-se na esfera da
ontogénese humana, por meio da mediacdo de instrumentos psicoldgicos. Esses
instrumentos, segundo Vigotski (1996a), também podem ser identificados como
dispositivos artificiais, porque sdo elementos simbolicos criados pelas relagdes sociais e
culturais de uma determinada sociedade. A compreensdo sobre o papel dos dispositivos
artificiais ao desenvolvimento do comportamento humano somente ¢ possivel por meio do
método instrumental (ou historico-genético), proposto pela psicologia soviética. Esse
método, em sintese, como ja apontamos, estuda a atividade humana mediada por
instrumentos psicoldgicos.

Conforme os representantes da psicologia soviética, com destaque especial a
Vigotski, o meio social e cultural no qual estamos inseridos atua como agente mediador do
desenvolvimento de todas as nossas fungdes psiquicas, em virtude dos elementos
simbdlicos encontrados nesse ambiente. Esses elementos operam como instrumentos
psicologicos auxiliares capazes de transformar a nossa capacidade natural (bioldgica), ou
melhor, nossos processos fisiologicos elementares (por exemplo, de memoria, atencdo e
percepcdo), em processos mais complexos, dando origem as funcdes psicoldgicas
superiores. Essas func¢des sdo produtos da historia social do homem, e nos apropriamos
delas por meio da aprendizagem mediada (assunto que serd abordado no segundo capitulo).
Como exemplo de elementos simbolicos, podemos citar os sinais sensoriais € 0s objetos
fisicos presentes em nossa cultura, bem como as produgdes artisticas, os nameros, a
escrita, as figuras geométricas, as palavras do nosso idioma, dentre tantos outros.

O método instrumental distingue dois tipos de relagdo entre o comportamento € o
estimulo (elemento simbolico), no desenvolvimento do psiquismo (VIGOTSKI, 1996a). A

primeira forma de relagdo compreende todos os elementos simbolicos (culturais) capazes
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de interferir no comportamento individual, tanto dos homens, como de outros animais,
principalmente, entre aqueles que nos sdo biologicamente mais proximos, 0s macacos.
Neste grupo, também se inclui a palavra, sendo sua fun¢do destacada por Luria (1960, p.

~ 14 . .
51, tradugdo nossa) ~, da seguinte maneira:

No homem podem ser sinais condicionados, e isto tem uma grande
importancia, além dos objetos, as palavras que utiliza no processo das
relagdes verbais. Elas sdo um tipo especial de estimulos.

A palavra que denomina um objeto ou fendmeno, quando desde a
infancia se tém repetido muitas vezes, adota o carater de sinal do que
denomina. Pavlov chamava a palavra ‘sinal de sinais’, ja que ela pode
denominar aqueles estimulos que por sua vez s3o sinais de influéncia
exteriores importantes para a vida. Esta acdo da palavra como estimulo
condicionado pode ser tdo forte que a pronunciacdo de um vocabulo
pode motivar os mesmos reflexos que se produzem por aquilo que
denomina. A influéncia que tem a palavra, como potente estimulo
condicionado, é sua caracteristica fundamental, que mostra a enorme
significacdo que adquire este tipo especial de sinais na sociedade
humana.

Assim, esse primeiro grupo, o qual contempla todos os elementos simbolicos, foi
denominado de signos de primeira ordem ou primeiro sistema de sinais, por atuarem
particularmente no desenvolvimento psiquico humano, com a fun¢do de objeto. Essa
fungdo se caracteriza pelo reconhecimento de elementos culturais, segundo Vigotski
(1996a), que colaboram na realizagdo de alguma atividade que o individuo se propde a
fazer. Por exemplo, uma lista de mantimentos ajuda-nos a lembrar o que precisamos
comprar no mercado. A lista se caracteriza como um estimulo a recordagdo do que
devemos comprar.

No segundo tipo de relagdo, o elemento simbolico se refere, especificamente, a
linguagem humana verbal, ou melhor, as palavras do idioma que lhe ddo sentido, capazes
de nomear, distinguir, abstrair, generalizar tudo o que estd presente na natureza e o que foi

criado pelo homem em seu percurso historico. Nesta relagdo entre comportamento e

' Excerto no original: En el hombre pueden ser sefiales condicionadas, y estos tiene una gran importancia,
ademas de los objetos, las palabras que utiliza en el proceso de las relaciones verbales. Ellas son un tipo
especial de estimulos.

La palabra que denomina un objeto o fenomeno, cuando desde la infancia se ha repetido muchas veces, toma
el caracter de sefial de lo que denomina. Pavlov llamaba a la palabra sefial de seriales, ya que ella puede
denominar aquellos estimulos que a su vez son sefial de influencias exteriores importantes para la vida. Esta
accion de la palabra como estimulo condicionado puede ser tan fuerte que la pronunciacion de un vocablo
puede motivar los mismos cambios reflejos que se producen por aquello que domina. La influencia que tiene
la palabra, como potente estimulo condicionado, es su rasgo fundamental, que muestra la enorme
significacion que adquiere este tipo especial de sefiales en la sociedad humana (LURIA, 1960, p. 51).
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elemento simbdlico, a palavra nao atua simplesmente como um estimulo sonoro qualquer,
capaz de produzir, num primeiro momento, comportamentos reflexos incondicionados, e
depois, como um estimulo especifico, reagdes comportamentais condicionadas. Mas, opera
de forma a superar esses comportamentos peculiares, propiciando o desenvolvimento de
processos psicoldgicos mais complexos, os quais se dirigem somente ao desenvolvimento
do comportamento humano, permitindo-nos distanciar do comportamento instintivo e
imediato, caracteristico a outras espécies animais.

Neste segundo grupo, a psicologia soviética caracterizou o elemento simbolico
como signos de segunda ordem ou segundo sistema de sinais, por desempenhar o papel de
ferramenta psicologica do ato instrumental, ou seja, por servir como um instrumento
psicoldgico mediador na realizagdo de uma atividade consciente. Essa fungdo do elemento
simbdlico se caracteriza pelo dominio verbal e, assim como considerou Vigotski (1996a),
diferentemente da fungdo de objeto, colabora como um meio auxiliar na execucdo de
determinadas operagdes mentais, necessarias a resolucao de tarefas ou agdes, como, por
exemplo, a comparacdo, a lembranca, a analise, a escolha e o julgamento.

O primeiro e o segundo sistemas de sinais sdo descritos pela psicologia histdrico-
cultural como instrumentos psicologicos responsaveis tanto por formar, como por
modificar nossa capacidade psicologica superior, além de tornar o homem um agente ativo
na criagdo do seu meio ambiente. Portanto, esses instrumentos psicoldgicos, apesar de
desempenharem papéis distintos, de objeto e ferramenta psicoldgica, implicam no
desenvolvimento de uma atividade consciente, num comportamento que permite ao
homem ter dominio de si mesmo, de ser capaz de auto-regular suas agdes. Em relacdo a

esse conteudo, Vigotski (1996a, p. 96-97) fez a seguinte explanacao:

A singularidade do ato instrumental, cuja descoberta ¢ a base do ato
instrumental, apdia-se na presenga simultdnea nele de estimulos de
ambas as classes, isto ¢, de objeto e¢ ferramenta, cada um dos quais
desempenha um papel distinto qualitativa e funcionalmente. Por
conseguinte, no ato instrumental entre o objeto e a operacao psicoldgica
a ele dirigida, surge um novo componente intermedidrio: o instrumento
psicologico, que se converte no centro ou foco estrutural, na medida em
que se determinam funcionalmente todos os processos que ddo lugar ao
ato instrumental. Qualquer ato de comportamento transforma-se entdo
em uma operagao intelectual.

A inclusdo do instrumento no processo de comportamento provoca, em
primeiro lugar, a atividade de toda uma série de fung¢des novas,
relacionadas com a utilizagdo do mencionado instrumento ¢ de seu
manejo. Em segundo lugar, suprime e torna desnecessaria toda uma série
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de processos naturais, cujo trabalho passa a ser efetuado pelo
instrumento. Em terceiro lugar, modifica também o curso e as diferentes
caracteristicas (intensidade, duragdo, seqiiéncia etc.) de todos os
processos psiquicos que fazem parte do ato instrumental, substituindo
certas fungdes por outras. Ou seja, recria e reconstrdi por completo toda
a estrutura do comportamento, do mesmo modo que o instrumento
técnico recria totalmente o sistema de operagdes de trabalho. Os
processos psiquicos globalmente considerados (na medida em que
constituem uma completa unidade estrutural e funcional) orientam-se
para a resolucdo de uma tarefa — que é proposta pelo objeto — de acordo
com a evolugdo do processo, que € ditada pelo instrumento. Nasceu uma
nova estrutura: o ato instrumental (VIGOTSKI, 1996a, p. 96-97).

O excerto caracteriza a atividade humana consciente como ato instrumental. A
razao deste nome se consubstancia no fato de nossas fun¢des mentais superiores formarem-
se por meio de uma atividade mediada por instrumentos psicolégicos. Como foi escrito por
Kozulin (1994, p. 114, tradugdo nossa)"’, parafraseando Vigotski, “[...] o processo mental
superior ¢ funcdo de uma atividade [mediada] socialmente significativa [...] a fung¢do
mental superior se cria mediante a atividade; ¢ uma objetivacao da agdo”. As fungdes
psiquicas superiores, portanto, ndo resultam de uma maturagdo biologica, ou seja, nao
procedem do desenvolvimento continuo de uma fun¢do fisioldgica elementar. As fungdes
mentais superiores caracterizam processos fisioldgicos complexos, que estdo vinculados a
integracao de diferentes sistemas funcionais, que fazem parte das chamadas 4reas terciarias
do cortex cerebral.

A interconexdo entre distintos sistemas funcionais ocorre somente com a
apropriacdo humana dos instrumentos psicoldgicos, principalmente, e especialmente, com
a internalizac¢do dos signos de segunda ordem.

Em complementagdo ao exposto, Vigotski (1996a, p. 100) acrescenta:

O dominio de um instrumento psicologico e, por seu intermédio, da
correspondente fungdo psiquica natural, eleva esta Gltima a um nivel
superior, aumenta ¢ amplia sua atividade e recria sua estrutura e seu
mecanismo. Os processos psiquicos naturais ndo sdo eliminados com
isso, mas entram em combina¢do com o ato instrumental e dependem
funcionalmente, em sua estrutura, do instrumento utilizado.

Ha um outro aspecto relevante sobre o desenvolvimento das fungdes psiquicas, que

sera o foco de nossa aten¢ao no segundo capitulo desse trabalho. Esse aspecto se refere a

!> Excerto no original: “[...] el proceso mental superior es funciéon de una actividad socialmente significativa
[...] la funcién mental superior se crea mediante la actividad; es una objetivacion de la accion” (KOZULIN,
1994, p. 114).



45

aprendizagem mediada, que caracteriza a intervencao de um ser humano na aprendizagem
de outro, a fim de ensind-lo a identificar e a utilizar os instrumentos psicologicos que

medeiam atividades especificamente humanas.
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3 APRENDIZAGEM MEDIADA E FORMACAO DAS FUNCOES PSICOLOGICAS
SUPERIORES: PERCEPCAO, ATENCAO E MEMORIA

No capitulo anterior especificamos a relacdo e as diferencas entre os dois grupos de
fungdes psicologicas que formam o comportamento humano. Explicamos, também, a
distingdo que existe entre as duas formas de relagdes que envolvem o comportamento ¢ os
instrumentos psicoldgicos no desenvolvimento cultural do psiquismo. Mas, ndo
identificamos as caracteristicas particulares das diferentes funcdes mentais que
compreendem o comportamento humano e nem descrevemos as peculiaridades da forma
pela qual nos apropriamos dos instrumentos psicoldgicos. Assim, neste segundo capitulo,
nosso intento ¢ assinalar a importancia da aprendizagem mediada ao desenvolvimento
infantil e descrever as propriedades que caracterizam algumas das nossas fun¢des mentais,

como a percep¢ao, a aten¢ao e a memoria.

3.1 APRENDIZAGEM MEDIADA

A aprendizagem mediada ¢ primordial, principalmente nos seis primeiros anos de
vida, tanto para o desenvolvimento cultural, como para a integracdo dos sistemas
funcionais. Primeiramente, porque ¢ nesse periodo da ontogénese que os estudos
neurobioldgicos consideram que a plasticidade neuronal, ou neural'®, encontra-se no seu
ponto méaximo de “otimizacdo”. Isso significa que é nessa fase que o crescimento axonal, o
processo de mielinizacdo, a capacidade das células nervosas em desenvolver espinhos
dendriticos e promover conexodes entre diferentes circuitos neurais, bem como de
reorganizar essas conexoes, em virtude de uma lesdo ou de uma malformag¢ao congénita no
encéfalo, € muito mais eficaz.

Em segundo lugar, a concentragdo de neurdnios € muito maior nos primeiros anos
de vida. Isso denota que a possibilidade de formagdes sinapticas desencadeadas pelos
estimulos do meio, sejam eles sensitivos ou intencionais (provindos de uma instrugdo
orientada), ¢ extremamente rica. Por meio das sinapses ¢ que as informagdes sobre os

estimulos do meio sdo registradas pelos neurdnios. Assim, em cada nova experiéncia

16 . . .. ., . .

Alguns autores diferenciam a plasticidade neural da neuronal, outros ja as consideram como a mesma coisa
e ainda ha aqueles que subdividem a funcionalidade desse tipo de plasticidade em varias categorias. Neste
trabalho, nos posicionamos a favor da segunda opinido.
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individual, sinapses novas sdo ativadas e ampliadas ao estabelecerem relagdes associativas
entre outras conexdes nervosas ja formadas. Esse processo de interconexdes entre
neurdnios se caracteriza como plasticidade sindptica, um mecanismo imprescindivel a
inter-relagdo entre distintos sistemas funcionais necessarios a formacgao das funcoes
mentais superiores.

Durante o desenvolvimento infantil, o processo que descreve as caracteristicas da
aprendizagem mediada foi denominado pela psicologia historico-cultural de
interpsicologico, ou interpsiquico (LURIA, 1992; 1988a; VIGOTSKI, 2000; 1996a; 1997).
Esse processo apesar de ser claramente evidente durante a infancia, por corresponder ao
periodo em que a crianga vai se apropriar dos elementos simbolicos, “[...] mediante
relagdes praticas e verbais que existem entre ela e as pessoas que a rodeiam [...]”
(LEONTIEV, 1991, p. 109), continuard existindo da mesma forma durante toda a vida
(parafraseando o autor citado), por intermédio de relagdes praticas e verbais.

Luria (1992, p. 49-50) explicou como ocorre o processo interpsicologico, o qual

compreende a aprendizagem mediada, da seguinte forma:

Desde o momento do nascimento, as criangas estdo em constante
interacdo com os adultos, que ativamente procuram incorpora-las a sua
cultura ¢ a seu corpus de significados e condutas, historicamente
acumulados. No principio, as respostas da crianca ao mundo sdo
denominadas por processos naturais, ou seja, aqueles proporcionados por
sua heranga bioldgica. Mas, através da intervencdo constante de adultos,
processos psicologicos mais complexos € instrumentais comegam a
tomar forma. De inicio, esses processos sO se ddo no transcorrer das
interagdes entre a crianga e os adultos. Como disse Vygotsky, os
processos sdo interpsiquicos; isto €, sdo compartilhados entre individuos.
Neste estagio, os adultos sdo agentes externos que medeiam o contato da
crianga com o mundo.

O adulto, ou qualquer outro individuo mais experiente que a crianga, quando atua
como agente mediador do contato da crianca com o meio no qual vive, como pontuou
Luria (1992), dirigindo-se a ela numa situacdo de ensino, repreensdo ou afeto, orientando
sua acdo para um determinado comportamento, promove a crianca uma aprendizagem
mediada. Nesse processo de interacdo, entre a crianga e os individuos mais experientes que
a rodeiam, a crianga aos poucos vai se apropriando dos elementos simbolicos, dos signos
de segunda ordem, ou seja, da linguagem verbal e de uma conduta comportamental que

antes era coletiva.
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Esse processo de apropriagdo, que resulta no desenvolvimento cultural das
capacidades humanas, impulsiona a plasticidade sinaptica e neural, essenciais a formagao e
a interconexdo de processos fisioldgicos funcionais que integram os sistemas cerebrais. A
integracdo desses sistemas funcionais do cérebro, dirigidos pela aprendizagem mediada e
necessarios a formagdo das nossas fungdes mentais superiores, gradativamente, amplia a
capacidade da crianca em aprender novos conhecimentos, a internalizar novos conceitos,
valores e regras sociais presentes em sua cultura.

Destarte, tudo o que foi até entdo apropriado pela crianga por meio dos
instrumentos psicolégicos, ou melhor, pelos signos de primeira ordem, e, principalmente,
pela linguagem verbal internalizada, serd agora utilizado por ela a fim de orientar a sua
propria acdo. Esse processo de “[...] transposicao da forma coletiva de comportamento,
para a pratica do comportamento individual”, Vigotski (1996a, p. 112) denominou como
intrapsicoldgico, ou intrapsiquico. Um processo em que “[...] passamos a ser nés mesmos
através de outros [...]” (VIGOTSKI, 1997a, p. 149, tradugdo nossa)'’.

Neste movimento de apropriagdo dos elementos simbolicos e de internalizagao dos
signos de segunda ordem, do que antes era coletivo para o individual, conforme as proprias
palavras do psicélogo soviético, “[...] a linguagem passa [...] a adquirir ‘uma funcdo
intrapessoal’ além do seu “uso interpessoal’” (VIGOTSKI, 2000, p. 37).

Do exposto até o momento, vimos que apesar de todos os elementos simbdlicos
contribuirem como meios auxiliares ao desenvolvimento cultural das func¢des psicologicas
superiores, para a psicologia soviética ¢ a linguagem verbal internalizada que desempenha
papel efetivo na realizagdo de operagdes mentais necessarias a resolugdao de atividades
peculiares a espécie humana. Uma linguagem também caracterizada como segundo sistema
de sinais, ou signos de segunda ordem. Isso significa que as func¢des psiquicas superiores
sdo formadas e direcionadas, predominantemente, a partir da constituicdo desse segundo
sistema de sinais (vamos estudar melhor o papel da linguagem humana no terceiro
capitulo).

Como forma de representar a relagdo entre a atividade psiquica superior € os
mecanismos sindpticos que ocorrem durante o desenvolvimento cultural da crianga,
Elkonin, Blagonadezhina, Bozhovich e Zaporoshets (1960) apresentaram o seguinte

esquema: (1) os processos neuronais ocorrem pelos estimulos imediatos do meio, ou seja,

7 Excerto no original: “[...] pasamos a ser nosotros mismos a través de otros [...]” (VIGOTSKI, 1997a, p.
149).
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pelos signos de primeira ordem, e desencadeiam reagdes comportamentais também
imediatas; (2) os processos neuronais aparecem sob a influéncia de agdes verbais, mas se
realizam na forma de reagdes imediatas; (3) os processos neuronais desencadeados pelas
influéncias imediatas, realizam-se na forma de reacdes verbais; e (4) os processos
neuronais que se formaram sob a influéncia de estimulos verbais, manifestam-se também
sob reagdes verbais.

Os pesquisadores delinearam com esse esquema, a proposicao de que a medida que
a linguagem vai sendo apropriada pela crianga, sua comunicag@o se torna mais coesa € seu
comportamento aos poucos também se torna muito mais consciente. A linguagem permite
que a crianga organize € oriente a sua propria acdo perante uma determinada tarefa. Os
argumentos  utilizados pelos estudiosos (ELKONIN; BLAGONADEZHINA;
BOZHOVICH; ZAPOROSHETS, 1960, p. 497-498, traducio nossa)'®, a fim de

consubstanciar suas conjeturas, baseiam-se na explicagdo procedente:

O crescimento do significado dos sinais verbais na atividade nervosa
superior constitui a base fisioldgica do desenvolvimento dos rudimentos
do pensamento abstrato e das acdes constantes e intencionadas da
crianga. Ao designar com palavras os objetos e fenomenos observados, a
crianga tem a possibilidade de abstrair-se de suas caracteristicas causais
e secundarias, assim como de generaliza-los pelos aspectos fundamentais
e constantes, elevando-se deste modo até a maneira de ‘pensar com
conceitos’. Ao mesmo tempo, ao sujeitar suas acdes as exigéncias
verbais das pessoas que a rodeiam, ¢ depois ao repetir estas exigéncias
em voz alta ou para si, a crianga se d4 conta pouco a pouco dos fins que
se propde e aprende a agir de acordo com eles [...].

Frente ao exposto, ¢ possivel entendermos porque os estudiosos da psicologia
historico-cultural enfatizam muito mais o papel da internalizagcdo da linguagem verbal, na
formagdo das funcdes complexas superiores, do que dos signos de primeira ordem. A
crianga, enquanto nao possui o dominio da linguagem, estabelece relagdes com os signos
de primeira ordem, que permitem apreender apenas as caracteristicas imediatamente

perceptiveis dos instrumentos psicoldgicos (com a fungdo de objetos), como, por exemplo,

'8 Excerto no original: El crecimiento del significado de las sefiales verbales en la actividad nerviosa superior
constituye la base fisiologica del desarrollo de los rudimentos del pensamiento abstracto y de las acciones
constantes ¢ intencionadas del nifio. Al designar con palabras los objetos y fendmenos observados, el nifio
tiene la posibilidad de abstraerse de sus cualidades casuales y secundarias, asi como de generalizarlos por los
aspectos fundamentales y constantes, elevandose de este modo hasta la manera de ‘pensar con conceptos’. Al
mismo tiempo, al supeditar sus acciones a las exigencias verbales de las personas que lo rodean, y después al
repetir estas exigencias en voz alta o para si, el nifio se da cuenta poco a poco de los fines que se plantea y
aprende a actuar de acuerdo con ellos [..] (ELKONIN; BLAGONADEZHINA; BOZHOVICH;
ZAPOROSHETS, 1960, p. 497-498).
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a sua cor, textura, tamanho, odor, forma, ruido, dentre outros. Desta forma, condiciona o
estimulo provocado por esses elementos simbolicos, num primeiro momento, com alguma
atividade ou necessidade imediata, porém, ndo como um instrumento psicolégico auxiliar
capaz de orientar uma a¢ao intencionada.

Somente com a internalizacdo da linguagem verbal, apropriada pela crianca
mediante a intervengdo humana durante uma atividade socialmente significativa
(expressao utilizada por Kozulin, 1994), ¢ que a crianga vai ser capaz de se apropriar de
conhecimentos culturalmente disponiveis sobre os signos de primeira ordem, que ndo sao
imediatamente perceptiveis, e aprendera a fazer uso dessas informagdes num plano
interpessoal, ou seja, na sua relacdo com outras pessoas. Nesse processo de relagdes que
ocorrem entre o comportamento e as situagdes mediadas pelos instrumentos psicologicos e
pela intervencdo humana, como anteriormente haviamos ressaltado, ¢ que as fungdes
psicologicas superiores vao sendo formadas, no transcorrer do desenvolvimento infantil.

Essas relagdes, segundo Leontiev (1988), iniciam-se no convivio familiar e escolar
da crianga. Mas, ha diferencas nas intervencdes efetuadas por essas duas esferas sociais.
Conforme o autor, a familia compreende um grupo restrito de pessoas diretamente
relacionadas a crianga, responsaveis pelos cuidados para com ela, pela transmissdo de
regras e valores sociais. J4 a escola ¢ o local em que os conhecimentos, até entdo,
adquiridos pela crianga por meio da educacdo familiar a respeito das coisas que a
envolvem, comecgam a ser ampliados em virtude da interagao com seus pares e, de maneira
especial, pelo trabalho desempenhado pelo professor.

A tarefa do professor, juntamente com o auxilio de atividades pedagogicas
intencionalmente elaboradas por ele, ¢ promover situagdes de ensino em que possa
transmitir conhecimentos que estdo além das informagdes cotidianas que a crianga se
apropria fora do ambiente escolar. Conhecimentos que possam elevar a capacidade mental,
por exemplo, de memodria ou percep¢do, para que outras fungdes psiquicas também se
desenvolvam e continuem se desenvolvendo, mediante o ensino escolar.

Acreditamos, com base nas proposi¢coes da teoria historico-cultural, que essa
intencionalidade pedagdgica (de promover o desenvolvimento psiquico da crianga) seja um
dos critérios de mediacdo necessarios a atividade profissional do individuo que atua no
cargo de professor. Esse critério de mediagdo deve contemplar toda a educacdo basica,

inclusive, e principalmente, a educacao infantil. A esse respeito, Miranda-Neto, Molinari e
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Sant’Ana (2002, p. 12), corroboram a énfase que deve ser atribuida ao trabalho do

professor, no processo de aprendizagem e desenvolvimento psiquico da crianga:

O professor da pré-escola carrega consigo uma grande responsabilidade,
pois atua junto as criancas no momento em que sua plasticidade neural é
maxima. Pode colaborar para que ela desenvolva grande riqueza de
circuitos neuronais e evite a morte precoce de milhares de neur6nios,
deixando-os como reserva para o futuro. Cada estimulo, cada atividade,
pode resultar em novas aprendizagens, sejam elas sensitivas, motoras, ou
intelectuais, as quais ficardo registradas na morfologia do sistema
nervoso na forma de novas sinapses. Logo, os reflexos de seu trabalho se
fardo sentir por toda a vida, pois € nesta fase que o sujeito desenvolve as
caracteristicas neurais que lhe possibilitam aprender a ver, ouvir, cheirar,
escutar, explorar com as maos, perceber a si proprio e, principalmente,
aprender uma linguagem que subsidie a sua capacidade de pensar sobre
si e sobre 0 mundo.

Essa relagdo que existe entre ensino, aprendizagem ¢ desenvolvimento psiquico, foi
estudada por Vigotski e explicada de um modo diferente da forma como outras teorias
psicoldgicas a concebiam. Teorias que continuam, até hoje, subsidiando o trabalho
pedagbgico escolar. Vigotski (1988; 2001b; 2001c) agrupou essas concepgdes em trés
categorias. Com base em sua analise, a primeira contempla os estudos de Piaget, o qual
considerou a aprendizagem e o desenvolvimento cognitivo como dois processos
independentes.

Piaget explicou o desenvolvimento das formas superiores do pensamento, segundo
Vigotski (1988; 2001b; 2001c), como um processo natural e evolutivo de maturagao das
fungdes mentais. Um desenvolvimento que contempla determinados estagios e ocorre
independentemente se a crianga passar ou nao pelo ensino escolar. Nessa perspectiva
evolutiva maturacional do psiquismo, a aprendizagem “[...] € vista como aproveitamento
meramente exterior das oportunidades criadas pelo processo de desenvolvimento”
(VIGOTSKI, 2001c, p. 296-297). Em outras palavras, para a concep¢do piagetiana, a
aprendizagem de maneira alguma influencia no desenvolvimento das fungdes psiquicas.
Ela apenas utiliza as oportunidades favorecidas pelo desenvolvimento psiquico, para que a
crianga possa adquirir determinados conhecimentos (VIGOTSKI, 1988; 2001b; 2001c).

A segunda concepgdo analisada por Vigotski (1988; 2001b; 2001c), diferentemente
da primeira, considera que aprendizagem e desenvolvimento sdo processos idénticos, ou
melhor, ambos sdo a mesma coisa, ndo se distinguem. Essa proposi¢do foi defendida, por

exemplo, pelo associacionismo de Willian James e pela reflexologia de Edward Thorndike.
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Willian James, segundo Vigotski (1988; 2001b; 2001c), procurou mostrar que o
processo de formagao de comportamentos associativos e de habitos comportamentais serve
de base tanto ao desenvolvimento do intelecto, como a aprendizagem. Essa teoria se
pautou na idéia de que conforme aprendemos também nos desenvolvemos, e vice-versa.
Esse posicionamento igualmente apropriado pela reflexologia levou Thorndike a atribuir a
aprendizagem e ao desenvolvimento psiquico uma mesma defini¢do, ou seja, ambos nao
passam de uma “[...] acumulacdo gradual de reflexos condicionados” (Vigotski, 2001c, p.
301). Thorndike foi quem propds a aprendizagem associativa, que se caracteriza pelo
condicionamento operante, mencionado na segunda parte do primeiro capitulo.

A terceira categoria de concepgdes analisadas por Vigotski (1988; 2001b; 2001c),
de acordo com o autor, tentou conciliar as proposi¢cdes dos dois primeiros grupos.
Considerou que existe desenvolvimento como um processo natural de maturacdo, no
sentido de que desenvolvimento e aprendizagem s3o processos diferentes, e, a0 mesmo
tempo, conservou a idéia de que o processo de desenvolvimento coincide com o de
aprendizagem.

Vigotski (1988, p. 106), apoiando-se nos estudos do psicologo da Gestalt, Kurt
Koffka, exemplificou a compreensdo desse terceiro grupo de teorias, em relagdo ao

processo de desenvolvimento e aprendizagem, da seguinte forma:

[...] o desenvolvimento mental da crianga caracteriza-se por dois
processos que, embora conexos, sdo de natureza diferente e
condicionam-se reciprocamente. Por um lado estd a maturacdo, que
depende diretamente do desenvolvimento do sistema nervoso, € por
outro a aprendizagem que, segundo Koffka, é, em si mesma, o processo
de desenvolvimento.

Para Vigotski (1988; 2001b; 2001c) nenhum dos trés grupos de concepgodes
respondem de forma conveniente a relagdo que existe entre o desenvolvimento psiquico ¢ a
aprendizagem. No entanto, acredita que esse ultimo grupo de concepgdes avangou em
relagdo as demais, em trés aspectos: (1) por considerar que entre desenvolvimento
maturacional e aprendizagem haja uma influéncia reciproca; (2) por entender que existe
diferenga entre aprender comportamentos condicionados, os quais em nada colaboram para
que possamos elevar nossa capacidade de raciocinio, e nos apropriar de conhecimentos de
vinculo cientifico que enriquecem o intelecto € o fazem avangar; e (3) por assinalar que ha

uma seqiiéncia temporal entre o processo de aprendizagem e o de desenvolvimento, ou
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seja, por acreditar que a aprendizagem depende do desenvolvimento maturacional para
ocorrer, como também pode acompanha-lo concomitantemente, ou até mesmo supera-lo
colaborando, a0 mesmo tempo, para que o desenvolvimento das fun¢des mentais ocorra.

Mediante a andlise realizada por Vigotski, dos trés grupos de concepgdes
apresentados neste trabalho, o pesquisador iniciou a elaboragdo da sua concepg¢do sobre a
relacdo existente entre aprendizagem e desenvolvimento. O psicdlogo soviético partiu,
entdo, da hipdtese “[...] segundo a qual os processos de aprendizagem e desenvolvimento
nao sao dois processos independentes ou 0 mesmo processo, € existem entre eles relagdes
complexas” (VIGOTSKI, 2001c, p. 310). Essas relagdes foram objeto de quatro séries de
investigagoes, as quais serdo descritas de maneira sucinta nos paragrafos seguintes.

Na primeira série de estudos, efetuados por Vigotski e seus colaboradores, foi
examinado o nivel de desenvolvimento das fungdes psiquicas de criangas que iniciariam o
processo de aprendizagem das matérias escolares basicas, como leitura, escrita, aritmética,
ciéncias naturais e sociais (VIGOTSKI, 2001b; 2001c¢). Essas pesquisas mostraram que as
funcdes psicologicas, que possibilitam a crianga apropriar-se do conteido das matérias
escolares, ndo precedem a aprendizagem desses conteudos, pois, também, estdo iniciando o
seu processo de desenvolvimento. Em relagdo a esse fato, Vigotski (2001c¢, p. 318) ao se
referir ao desenvolvimento das fungdes psicologicas vinculadas, por exemplo, a escrita,

comentou:

[...] at¢ o momento de iniciar-se o estudo da escrita, todas as fungdes
psiquicas basicas em que ela se assenta ainda ndo concluiram ou sequer
iniciaram o verdadeiro processo de seu desenvolvimento; a
aprendizagem se apOia em processos psiquicos imaturos, que apenas
estdo iniciando o seu circulo primeiro e basico de desenvolvimento.

A segunda série de investigacdes centrou-se na relagdo temporal entre os processos
de aprendizagem e desenvolvimento. De acordo com Vigotski (2001b; 2001c¢), foi possivel
verificar com base nessas pesquisas que a aprendizagem escolar esta sempre a frente do
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores, ou seja, ambos 0s processos nao
ocorrem num mesmo ritmo. A crianga pode, por exemplo, acompanhar a programagado
seqiiencial de conteudos especificos propostos pela escola, mas isso ndo significa que ela
sera capaz de estabelecer relagdes conscientes imediatas com os contetidos anteriormente

apropriados por ela. Portanto, repetindo a proposicdo de Vigotski (2001b; 2001c),
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aprendizagem e desenvolvimento ndo sdo processos idénticos. Para ilustrar essa afirmativa,

0 psicologo soviético esbogou o seguinte fato:

E costume comecar a ensinar a somar antes de ensinar a dividir. Existe
certa seqiiéncia interior na exposi¢ao de todos os conhecimentos e dados
aritméticos. Mas, do ponto de vista do desenvolvimento, momentos
isolados e etapas isoladas desse processo podem ter valores inteiramente
diversos. Pode acontecer que a primeira, a segunda, a terceira e a quarta
[...] ectapas da aprendizagem de aritmética tenham importancia
secundaria para o desenvolvimento do pensamento aritmético, ¢ so ai
pela quinta etapa verifique-se alguma coisa decisiva para o
desenvolvimento. Aqui a curva subiu acentuadamente e talvez tenha
avancado em comparacdo com toda uma série de etapas subseqiientes do
processo de aprendizagem, que ja serdo aprendidas de modo
inteiramente diverso das anteriores. Neste ponto da aprendizagem
ocorreu uma reviravolta no desenvolvimento. Se o curso do
desenvolvimento coincidisse inteiramente com o curso da aprendizagem,
entdo cada momento dessa aprendizagem teria idéntica importancia para
o desenvolvimento e as duas curvas coincidiriam. Cada ponto da curva
da aprendizagem teria [...] [um] reflexo especular na curva do
desenvolvimento. Nossa investigagdo mostra o contrario: a
aprendizagem e o desenvolvimento tém os seus pontos fulcrais
[proprios], que dominam sobre toda uma série de pontos antecedentes e
conseqiientes. Esses pontos fulcrais da reviravolta ndo coincidem em
ambas as curvas [,] mas revelam inter-relagdes internas sumamente
complexas, que s6 sdo possiveis em decorréncia da discrepancia entre
eles. Se ambas as curvas se fundissem em uma, nenhuma relagdo entre
aprendizagem e desenvolvimento seria [...] [possivel] (VIGOTSKI,
2001c, p. 322-323).

A terceira série de estudos envolveu experimentos em que seria provavel
estabelecer uma relacdo coerente, entre a aprendizagem das matérias escolares e as fungdes
mentais superiores vinculadas ao contelido do ensino. Os resultados dessas pesquisas
mostraram que as fungdes superiores ndo se desenvolvem de forma particular
(isoladamente) de acordo com matérias escolares especificas, mas sdo formadas por meio
da intervencdo das distintas matérias do ensino escolar (VIGOTSKI, 2001b; 2001c).
Consonante a propria aclaragdo de Vigotski sobre o assunto, o psicologo com base nessa

terceira série de estudos relatou (VIGOTSKI, 2001c, p. 325):

Nossas pesquisas mostraram que o desenvolvimento intelectual da
crianga nao ¢ distribuido nem realizado pelo sistema de matérias
[escolares]. Nao se verifica que a aritmética desenvolve isolada e
independente [...] [algumas] fun¢des [psicolégicas] enquanto a
[linguagem] escrita desenvolve outras. Em alguma parte diferentes
matérias tém freqiientemente um fundamento psicoldégico comum. A
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tomada de consciéncia e a apreensdo ocupam o primeiro plano no
desenvolvimento de igual maneira na aprendizagem da gramadtica e da
[linguagem] escrita. Poderiamos encontra-las no ensino da aritmética, e
elas ocupariam o centro da nossa aten¢do quando analisdssemos os
conceitos cientificos. O pensamento abstrato da crianca se desenvolve
em todas as aulas [matérias], e esse desenvolvimento de forma alguma
se decompoe em cursos isolados de acordo com as disciplinas em que se
decompde o ensino escolar (VIGOTSKI, 2001c, p. 325).

Na quarta e Ultima série de investigacdes, os estudos voltaram-se a definicdo de um
novo procedimento metodologico de avaliagdo psicoldgica sobre o processo de
desenvolvimento psiquico da crianga. De acordo com Vigotski (1988; 2000; 2001a; 2001b;
2001c), antes as investigagOes psicoldgicas apenas verificavam o nivel de desenvolvimento
das fun¢des mentais ja constituidas, ou seja, ja formadas. Para isso, utilizavam testes em
que a crianga deveria resolver sozinha os exercicios propostos. Esses testes apenas
determinavam a idade mental da crianga, ou seja, avaliavam o nivel de desenvolvimento
atual, ou também denominado de real ou efetivo, das suas fun¢des mentais. Vigotski

(2001c, p. 326-327) criticou esse tipo de avaliagdo, porque para ele:

[...] o estado do desenvolvimento nunca é determinado apenas pela parte
madura. Como um jardineiro que, para definir o estado de todo o jardim,
ndo pode resolver avalia-lo apenas pelas macieiras que ja amadureceram
e deram frutos, mas deve considerar também as arvores em maturagao, o
psicologo que avalia o estado do desenvolvimento também deve levar
em conta ndo s6 o nivel atual [,] mas também a zona de desenvolvimento
imediato [proximo].

Para fundamentar essa hipdtese e explicar o que significa zona de desenvolvimento
imediato, mais conhecida como zona de desenvolvimento proximal, Vigotski e seu grupo
de trabalho, mediante suas pesquisas, identificaram um outro nivel de desenvolvimento,
denominado de “potencial” (VIGOTSKI, 1988; 2000; 2001a). Esse segundo nivel indica
um desenvolvimento psiquico possivel de ser alcangado, por meio da intervengao de uma
pessoa capaz de colaborar com sugestoes, exemplos, ou pistas, para que a crianca realize
uma atividade que sozinha ndo conseguiria resolver. Com base nesse fato, Vigotski (2001c,
p. 327) apresentou que a zona de desenvolvimento proximal representa a distancia
existente “[...] entre a idade mental real ou nivel de desenvolvimento atual, que ¢ definida
com o auxilio dos problemas resolvidos com autonomia, e o nivel que ela [a crianga] atinge

ao resolver problemas sem autonomia, em colabora¢do com outra pessoa [...]".
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A zona de desenvolvimento imediato (proximal) se origina por meio de uma
aprendizagem mediada e, a0 mesmo tempo, ¢ de fundamental importancia para o processo
de aprendizagem escolar. Essa zona de desenvolvimento amplia o nivel de
desenvolvimento real da crianca, ao permitir que ela se aproprie de novos conhecimentos ¢
estabeleca relagdes conscientes com informagoes ja internalizadas. Deste modo, a crianga
passa a ser capaz de executar sozinha atividades que realizaria somente com a ajuda de
outras pessoas. Consonante a essa proposi¢ao, Vigotski (2001b; 2001c) destacou um ponto
importante em sua teoria sobre a relacdo entre aprendizagem e desenvolvimento das
fungdes mentais. Conforme o psicélogo soviético, a zona de desenvolvimento proximal
somente vai existir se houver alguma possibilidade da crianca passar do que ela sabe fazer
(nivel de desenvolvimento atual), para o que ela ndo sabe (nivel de desenvolvimento

potencial). O autor confirmou sua presunc¢ao apoiando-se na atividade humana de imitagao:

[...] se eu ndo sei jogar xadrez, isto é, se até mesmo o melhor enxadrista
me mostrar como ganhar uma partida, eu ndo vou conseguir fazé-lo. Se
eu sei aritmética [,] mas tenho dificuldade de resolver algum problema
complexo, a mostra da solugdo pode me levar imediatamente a minha
propria solugdo, mas se eu ndo sei matematica superior a mostra da
solu¢do de uma equagdo diferencial nao fara meu proprio pensamento
dar um passo nesta direcdo. Para imitar, ¢ preciso ter alguma
possibilidade de passar do que eu sei fazer para o que ndo sei
(VIGOTSKI, 2001c, p. 328).

Por fim, de acordo com Vigotski (1988; 2000), a zona de desenvolvimento
proximal serve como um meio auxiliar de avaliagdo do desenvolvimento psiquico da
crianga, tanto no campo educacional, como na area psicoldgica. Segundo o psicologo, essa
zona de desenvolvimento “[...] permite-nos [...] determinar os futuros passos da crianga ¢ a
dindmica do seu desenvolvimento e examinar ndo s6 o que o desenvolvimento ja produziu,
mas também o que produzira no processo de maturagao” (VIGOTSKI, 1988, p. 113). Neste
processo, a aprendizagem mediada ¢ indispensavel. Isso se tornard mais claro com a
descri¢do que sera apresentada a seguir, referente ao desenvolvimento e as propriedades
que contemplam algumas das nossas fungdes psicoldgicas imprescindiveis a formagdo da

psique infantil, tais como a percepcao, a ateng@o e a memoria.
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3.2 PERCEPCAO, MEMORIA E ATENCAO: CARACTERISTICAS E IMPLICACOES
DESSAS FUNCOES PSICOLOGICAS NO DESENVOLVIMENTO PSIQUICO DA
CRIANCA

3.2.1 Percepg¢io

No primeiro capitulo, vimos que as sensagdes perceptivas elementares como, por
exemplo, as exteroceptivas, originadas por operagdes de processamentos funcionais
localizados em areas restritas do cérebro, sdo essenciais ao desenvolvimento da percepgao
humana. Essas sensagdes (tateis, gustativas, visuais ou auditivas, por exemplo) nos
permitem perceber os estimulos provindos do meio fisico e social em que vivemos. No
entanto, essas sensagdes nao sao capazes de desenvolver “[...] as formas especificamente
humanas da percep¢ao” (RUBINSTEIN, 1973a, p. 133). De acordo com Vigotski (2000, p.
44), “[...] o mundo ndo ¢ visto simplesmente em cor ¢ forma, mas também como um
mundo com sentido e significado”. Isso quer dizer que as sensagdes permitem ao homem
perceber os aspectos isolados dos elementos simbolicos, enquanto a percepgao decorre de
um processo muito mais complexo, o qual envolve as fungdes da linguagem verbal
internalizada. A. N. Sokolov (1960a, p. 144, traducdo nossa)'’ exemplifica o pensamento

de Vigotski ao dizer:

[...] as sensacdes sdo reflexos de qualidades isoladas dos objetos (cor,
odor, calor e frio), as percepcdes sdo representacdes do conjunto e das
relagcdes mutuas destas qualidades. A percepgdo ¢ sempre uma imagem
mais ou menos complexa do objeto. Quando percebemos, por exemplo,
uma rosa vermelha, ndo temos sensacgdes visuais e olfativas isoladas,
mas recebemos uma imagem total da rosa com sua cor e odor
caracteristicos.

O autor ndo esta dizendo que a percepcdo seja simplesmente um processo de

associacdes dos aspectos sensitivos elementares, pois essa idéia de associacionismo,

' Excerto no original: [...] las sensaciones son reflejo de cualidades aisladas de los objetos (color, olor, calor
o frio), las percepciones son representaciones del conjunto y de las relaciones mutuas de estas cualidades. La
percepcion es siempre una imagen mas o menos complicada del objeto. Cuando percibimos, por ejemplo, una
rosa roja, no tenemos sensaciones visuales y olfativas aisladas, sino que recibimos una imagen total de la rosa
con su color y olor caracteristicos (SOKOLOV, A. N., 1960a, p.144).
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utilizada pela psicologia associacionista®® e criticada por Vigotski (1998; 2000), nio
explica a complexidade do processo perceptivo.

Segundo Luria (1991b, p. 40), “[...] a percep¢do plena dos objetos surge como
resultado de um complexo trabalho de analises e sintese, que ressalta os indicios essenciais
e inibe os indicios secundarios, combinando os detalhes percebidos num todo apreendido”.
Em outras palavras, primeiro a pessoa percebe a imagem completa de uma situagdo ou de
um objeto fisico, por exemplo, para depois identificar suas caracteristicas peculiares. Esse
processo somente ¢ possivel por meio da aquisi¢do da linguagem, como signo de segunda
ordem, que possibilita a categorizacdo dos elementos simbdlicos ao nomeé-los,
viabilizando, em conseqiiéncia disso, a sintese do nosso pensamento. Essa particularidade
(papel da linguagem verbal) é o que diferencia o homem dos outros animais, e torna a
percepcao uma funcdo psicologica superior, podendo, de tal modo, ser caracterizada como

uma atividade perceptiva consciente. Conforme Luria (1991b, p. 41):

O homem nao contempla simplesmente os objetos ou lhes registra
passivamente os indicios. Ao discriminar e reunir os indicios essenciais,
ele sempre ‘designa pela palavra os objetos perceptiveis’, nomeando-os,
e deste modo apreende-lhes mais a fundo as propriedades e as atribui a
determinadas categorias. Ao perceber o relogio e nomea-lo mentalmente
com essa palavra, ele abstrai indicios secundarios como a cor, 0
tamanho, a forma e pde em destaque o trago fundamental representado
no nome relogio, destaca a funcdo de indicar o tempo (as horas); ao
mesmo tempo, ele situa o objeto perceptivel em determinada categoria,
separa-o de outros objetos exteriores semelhantes [,] mas pertencentes a
outras categorias [...].

Assim, como atividade consciente, a percepcdo humana apresenta algumas
caracteristicas especificas: o seu carater ativo e imediato; o seu carater material e genérico;
a sua constancia e corre¢ao (também denominada de ortoscopicidade); e a sua capacidade
movel e dirigivel. Essas peculiaridades, de acordo com Luria (1991b), Rubinstein (1973a)
e A. N. Sokolov (1960a), estdo relacionadas com o conhecimento adquirido pelo homem

em experiéncias anteriormente vivenciadas por ele, “[...] reproduzida tanto no pensamento

? De acordo com as notas do Tomo II das Obras Escolhidas de Vigotski (2001b), o associacionismo foi uma
corrente que predominou na Filosofia e na Psicologia européia durante os séculos XVII ao XIX. Existiram
varias tendéncias, que variavam de um associacionismo materialista, como o de D. Hartley, a um
associacionismo idealista, como o de J. Berkeley. Como corrente cientifica concreta, comegou a ser utilizada
pela Psicologia durante o século XIX. Todas as variedades do associacionismo se caracterizaram pela
existéncia de um principio Unico: “a associa¢do”, por meio da qual se explicavam os diferentes processos
psiquicos como, por exemplo, a memoria, a atenc¢do, a percep¢ao, o pensamento, dentre outros.
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do perceptor como, de certo modo, nos seus sentimentos ¢ emogoes” (RUBINSTEIN,
1973a, p. 137).

Luria (1991b; 1981), em comparagao a outros autores, apresentou as caracteristicas
da percep¢ao de uma forma bem acessivel de ser compreendida. Portanto, nesse primeiro
momento, vamos nos basear nele a fim de identifica-las. Destarte, de acordo com o
neuropsicdlogo, ¢ por meio de um conhecimento precedente que o ser humano ¢ capaz de
realizar uma atividade de analise e sintese, que compreende a criagdo de uma hipdtese
sobre a classificacdo do objeto perceptivel e a decisdo acerca da correspondéncia do objeto
perceptivel a essa hipdtese. Por isso, essa atividade consciente ¢ designada como ativa e
imediata.

Quanto ao seu carater material e genérico, este se verifica na capacidade do homem
perceber ndo s6 o conjunto de indicios isolados que lhe chegam sobre o objeto, mas
também a andlise desse conjunto como um objeto determinado. Deste modo, ndo se limita
a estabelecer os tragos indicadores do elemento simbolico, mas sempre o atribui a certa
categoria, ou melhor, a uma unidade de andlise como, por exemplo, o significado da
palavra, considerando-o como “cadeira”, “bola”, “mesa”, “fruta” e assim por diante
(LURIA, 1991b).

Ja no que se refere a constincia e correcdo da atividade perceptivel, ¢ possivel
verificar que a experiéncia com objetos, ou mesmo com fatos, situagdes ja vivenciadas, da-
nos uma informagdo bastante precisa das suas caracteristicas peculiares. Esse
conhecimento anterior dos objetos e das circunstincias factuais se incorpora as nossas
percepgdes diretas, tornando-as mais constantes e sem distor¢des (LURIA, 1991b).
Rubinstein (1973a, p. 147) exemplificou essa constidncia (ou ortoscopia) perceptiva

baseando-se no seguinte fato:

Se o objecto que percebemos a uma determinada distancia se afasta
ainda mais de nds, a sua imagem reduzir-se-4 na nossa retina, tanto em
comprimento como em largura. Mas, na percep¢do, a imagem conserva,
dentro de determinados limites, aproximadamente o tamanho constante ¢
especifico do objecto. Do mesmo modo varia na retina a forma da
imagem do objecto, ou quase, ao mudar o angulo visual sob o qual
vemos o referido objecto, mas, no entanto, percebemos a sua forma
como mais ou menos estavel. Percebo o prato que tenho diante de mim
como redondo (isso corresponde também a sua reproducdo na retina),
mas a reprodu¢do dos pratos dos meus companheiros de mesa, que
recebo na minha retina ndo é circular, mas ovalada; sdo elipses, cuja
longitude depende do angulo visual sob o qual os vejo. E diferente para
o prato de cada um dos meus companheiros de mesa. No entanto, a
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forma dos objectos por mim cognosciveis mantém-se relativamente
estavel, isto €, neste caso, circular, de acordo com a forma objectiva dos
proprios objectos.

Se a nossa percepcdo ndo fosse constante, a cada um dos nossos
movimentos, a cada alteracdo da distdncia que nos separa do objecto, a
menor volta da cabeca ou mudanca de iluminagdo, isto €, quase
ininterruptamente, mudariam as propriedades ou qualidades que nos
levam a reconhecer os referidos objectos ou coisas (RUBINSTEIN,

1973a, p. 147).

Quanto a ultima caracteristica, Luria (1991b) aponta que esta depende de dois
fatores imprescindiveis. Um ¢ o papel desempenhado pela experiéncia pratica do sujeito
mediante suas relagdes sociais, € 0 outro ¢ a linguagem verbal internalizada. Ambos os
fatores permitem ao ser humano formular e modificar suas agdes diante de determinadas
tarefas, o que torna sua atividade perceptiva movel e dirigivel. Luria (1991b, p. 42-43)

exemplificou esta ultima peculiaridade da percep¢ao humana da seguinte forma:

O processo de atividade perceptiva é sempre determinado pela tarefa que
se coloca diante do sujeito. Ao examinar um quadro, visando a
determinar o método de trabalho do pintor, o homem ignora o contetdo
¢ destaca a maneira da distribui¢do da tinta no quadro; propondo-se a
tarefa de determinar o tempo a que pertence o quadro, ele destaca as
maneiras do desenho, a roupa dos personagens representados, a forma
arquitetonica dos edificios; tentando analisar a imagem do quadro ou o
acontecimento nele representado, ele amplia o circulo de informagdes
que vai recebendo e analisa todo o quadro em conjunto; ao contrario,
propondo-se a tarefa de captar a mimica das pessoas representadas no
quadro, ele restringe aparentemente o volume de sua percepgdo ¢ se
concentra em detalhes isolados do quadro.

Todas as caracteristicas que fazem parte da percep¢ao humana, aqui apresentadas,
ressaltam os dois fatores (destacados logo acima) indispensaveis para o seu
desenvolvimento, os quais foram bem delineados por A. N. Sokolov (1960a, p. 147-148)

ao tratar do reconhecimento dos objetos por meio da percepgao:

A palavra intervém na separacdo ¢ na unificagdo dos estimulos
complexos ou de seus componentes. A palavra denomina as
caracteristicas e partes dissociadas do objeto, os fenomenos e objetos em
conjunto. Isto ¢ muito importante, pois na percepgdo permite utilizar
conhecimentos que ja se possui sobre os objetos da mesma
denominagdo. A percepcao se forma desde a infincia sob a influéncia do
idioma, no qual se tem fixado as experiéncias sociais das geragoes
passadas. As indicacdes verbais dos adultos ajudam a crianga a destacar
uma ou outra parte dos objetos, a perceber sua semelhanca ou sua
diferenga. Por meio da palavra a crianga adquire novos conhecimentos
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sobre os objetos e isto influi essencialmente sobre a percepcdo A. N.
Sokolov (1960a, p. 147-148 tradugio nossa)*'.

Essas peculiaridades da palavra, como signo de segunda ordem, permitem o
conhecimento e o reconhecimento dos instrumentos psicoldgicos disponiveis em nossa
cultura, incluindo as situacdes e os fatos sociais. Consonante a essa proposi¢do, a
lembranga ativada pela memoria ¢é fator imprescindivel nesse processo de conhecimento e
reconhecimento, pois, por meio dela (da memoria), ¢ possivel estabelecer relagdes entre
fatos, bem como categorizar objetos ainda ndo conhecidos, mas que se assemelham a
outros.

A. N. Sokolov (1960a) aponta a existéncia de dois estilos particulares de
reconhecimento: o generalizado ou ndo especifico e o diferenciado ou especifico. O
primeiro consiste em perceber os objetos por meio dos seus tracos mais amplos. Ja o
segundo, percebe os objetos por meio de categorias limitadas, ou seja, especificas.

Para que essa capacidade de reconhecimento possa ser percebida de maneira
precisa, exata e rapida, tudo vai depender do nivel de desenvolvimento psicoldgico efetivo
do individuo, ou seja, segundo as proprias palavras de A. N. Sokolov (1960a, p. 148,
traducdo nossa)*%, “[...] da estabilidade e do grau de diferenciagdo das conexdes temporais
[nervosas] que ja se formaram. Quanto mais consolidadas e diferenciadas forem, mais
preciso, exato e rapido serd o reconhecimento”. Assim, de acordo com o estabelecimento
de relagdes interpessoais entre os individuos, gradualmente, o reconhecimento dos
elementos simbolicos deixa de ser especifico para tornar-se generalizado, ou melhor, mais
dindmico, por apoiar-se num primeiro momento nas caracteristicas mais gerais daquilo que
se percebe. Como exemplo desse fato, podemos nos reportar a atividade de leitura. Ao
lermos, ndo buscamos identificar letra por letra ou silaba por silaba. Reconhecemos apenas

algumas letras e a silhueta da palavra, o que colabora para uma leitura muito mais proficua.

I Excerto no original: La palabra denomina los signos y partes disgregadas del objeto, los fenémenos y
objetos en conjunto. Esto es muy importante, pues en la percepcion permite utilizar conocimientos que ya se
tienen sobre los objetos de la misma denominacion. La percepcion se forma desde la infancia bajo la
influencia del idioma, en el que se ha fijado la experiencia social de las generaciones pasadas. Las
indicaciones verbales de los adultos ayudan al nifio a destacar una u otra parte de los objetos, a percibir su
parecido o su diferencia. Por medio de la palabra el nifio adquiere nuevos conocimientos sobre los objetos y
esto influye esencialmente sobre la percepcion (SOKOLOV, A. N., 1960a, p. 147-148).

2 Excerto no original: “[...] de la estabilidad y del grado de diferenciacion de las conexiones temporales que
se habian formado anteriormente. Cuanto mdas consolidadas y diferenciadas sean, mas preciso, exacto y
rapido sera el reconocimiento” (SOKOLOV, A. N., 1960a, p. 148).
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O pesquisador também nos chama a atengao para o aspecto seletivo da percepg¢ao, o
qual é determinado por motivos, ou melhor, ensejos objetivos e subjetivos. Entre os
ensejos objetivos temos qualidades provindas do proprio estimulo, tais como sua forga, sua
mobilidade e seu contraste, assim, como particularidades provindas das condig¢des
exteriores em que percebemos o objeto como, por exemplo, a iluminagdo e a distancia. No
que se refere as causas subjetivas, o autor entende que estas dependem das atitudes do
homem diante do objeto “[...] que atua sobre ele e esta [atitude] depende de sua
significacdo para as necessidades e interesses do sujeito, de sua experiéncia anterior e do
estado psiquico geral em que se encontra” (SOKOLOV, A. N., 1960a, p. 152, tradugdo
nossa)”. Por isso, esse estudioso considerou como primordial na atividade perceptiva as
influéncias ou atitudes que a antecedem, critérios destinados a orientar a atencao do sujeito
para os aspectos que deverao ser percebidos no objeto.

Deste modo, no processo seletivo, a percepcdo de um objeto pode ocorrer de
diferentes maneiras, em virtude da atividade que sera realizada. Nesse processo, 0s
aspectos emocionais do homem interferem muito na seletividade da percepgao, pois serao
os interesses humanos diante de um determinado objeto que o converterdo no objetivo da
percepgao, determinando o que serd observado e como o objeto serd percebido. Essas
caracteristicas também marcam a esséncia da aten¢cdo humana, como poderemos perceber
apos identificarmos a formagdo da percep¢do, e alguns dos seus diferentes tipos, no
decorrer do desenvolvimento psicoldgico da crianca.

Iniciemos, assim, com o posicionamento de Vigotski e Luria (1996b) ao buscarem
descrever o comportamento psicolégico infantil no inicio do desenvolvimento da
percepcao. Conforme o relato dos autores, “[...] a crianga antes de nascer (no periodo
intrauterino) € um ser completamente isolado dos estimulos externos; a crianca das
primeiras semanas de vida ¢ quase a mesma coisa” (VIGOTSKI; LURIA, 1996b, p. 157).
Hoje sabemos, diferentemente da hipotese dos psicdlogos soviéticos, que a crianga mesmo
no ventre materno ndo estd totalmente isolada dos estimulos do meio. Temos
conhecimento de que podemos estimular a formagdo de conexdes neuronais no feto
humano desde o quarto més de gestacdo, periodo em que véarias vias sensoriais ja estdo

desenvolvidas, como a audi¢do e o tato, por exemplo.

3 Excerto no original: “[...] que actia sobre ¢l y ésta depende de su significacion para las necesidades e
intereses del sujeto, de su experiencia anterior y del estado psiquico general en que se encuentre”
(SOKOLOV, A. N., 1960a, p. 152).
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Mas entendemos a colocagdo dos autores, no sentido de que, no periodo
intrauterino ¢ nos primeiros dias que sucedem o nascimento, apesar das influéncias do
meio, o comportamento do bebé esta subordinado a sua sensibilidade individual, ou seja, as
suas sensacOes organicas. Ha nessa fase do desenvolvimento ontogenético uma
predominancia de um comportamento instintivo, que implica em reflexos incondicionados,
orientados por sensacdes elementares de sobrevivéncia. No entanto, conforme as interagdes
sociais vao sendo estabelecidas com a crianga, aos poucos, sob a dire¢do dos adultos,
comportamentos condicionados (entre percepcao e agao) vao sendo formados.

A. N. Sokolov (1960a), ao estudar esse processo do desenvolvimento psiquico,
explicou que no inicio a percep¢do da crianca se manifesta de maneira imperfeita, ou, de
acordo com o termo utilizado por Vigotski e Luria (1996b), de “modo primitivo”. Isso
ocorre porque sua percepcao nao se prende a detalhes sobre os elementos simbolicos, mas
¢ direcionada por suas caracteristicas mais intensas como, por exemplo, as cores, a forma,
o brilho, a capacidade mdvel de um objeto, a intensidade de sons, a luminosidade e assim
por diante.

A capacidade de reconhecimento e diferenciagdo perceptiva comega a se formar na
crianga a medida que ela passa a manipular os objetos, a explorar o ambiente onde vive, a
adquirir a linguagem social, e a participar de brincadeiras que lhe estimulardo e ajudaro a
verificar as diferencas e os detalhes presentes nos objetos e nas situagdes por ela
vivenciadas. Durante esse processo ¢ que a crianga desenvolve as formas mais complexas
da percepcao tatil, visual, espacial, auditiva e temporal.

Destarte, no momento em que a crianga, ainda nos seus primeiros anos de vida, vé
um objeto que lhe chama a atencdo, em virtude da sua cor ou formato, por exemplo, sua
atitude ¢ procurar pegé-lo nas maos, colocd-lo na boca, tated-lo e apalpa-lo. Essa
manipulacdo do objeto permite a crianga conhecer e identificar, aos poucos, os tragos
caracteristicos de um determinado elemento simboélico. A atitude da crianca em nao se
limitar a olhar o objeto, favorece o desenvolvimento das formas complexas da percepgao
tatil.

As formas complexas da percepgao tatil nao se limitam a identificacdo de
caracteristicas especificas de um elemento simbolico, como o tamanho, a temperatura, ou a
textura da sua superficie (LURIA, 1991b). Porquanto, essas particularidades dos objetos
sdo possiveis de serem identificadas pela mao em estado de repouso, ou por outras partes

do corpo que ndo favorecem a sua apalpacdo (LURIA, 1991b). A percepgdo tatil
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discriminativa, necessaria para o reconhecimento de objetos sem o auxilio da visdo,
desenvolve-se por meio do processo de tateamento, de apalpacdo ativa da mao sobre o
objeto, permitindo, segundo Luria (1991b, p. 50, grifos do autor), “[...] a transformagdo
paulatina da informagdo que recebemos sucessivamente acerca de indicios particulares do
objeto em sua imagem integral (simultanea)”.

Existem patologias em determinadas areas do cérebro, como as areas subparietais e
os lobos frontais, que prejudicam a identificacdo tatil. Conforme Luria (1991b), doengas
nas areas secundarias e terciarias da regido parietal do cortex, por exemplo, provocam a
“sintese amorfa”, também conhecida como astereognose. Esta patologia esta relacionada
com “[...] a perturbagdo da capacidade de reunir sinais tateis isolados [...]” (LURIA,
1991b, p. 53), numa imagem integral do objeto.

Diferentemente da percepgao tatil, a percep¢ao visual ndo precisa captar primeiro
os tracos isolados dos objetos para depois integra-los; ela “[...] percebe de uma s6 vez a
imagem completa do objeto [...]” (LURIA, 1991b, p. 54). Luria (1991b) explica, com base
na psicologia da Gestalt, que esse reconhecimento instantaneo dos objetos, por meio da
percepcdao visual, ocorre porque as formas geométricas que os determinam estdo
subordinadas a duas leis especificas. A primeira, a lei da nitidez, denota que a nossa
percepcao visual frente a uma complexa estrutura geométrica, distingue inicialmente as
imagens mais nitidas dos objetos. Ja a segunda, a lei do fechamento, explica que quando
visualizamos uma imagem geométrica nitida, porém ndo completa, nossa percepcao visual
da forma do objeto termina de conclui-la.

As leis da nitidez e do fechamento corroboram a compreensao sobre o processo de
unificacdo de varios fendmenos da percepgdo visual, tais como: a unificagdo de figuras
geométricas isoladas, a imagem dupla e as ilusdes Optico-geométricas. Porém, Luria
(1991b, p. 63) ressalva que essas leis “[...] ndo sao confirmadas no estudo da percepgao dos
homens daquelas formagdes historicas nas quais a percep¢ao das formas geométricas nao
tem o carater abstrato que a distingue atualmente”. Por isso, diferentemente da psicologia
da Gestalt”, a concepgdo historico-cultural acredita que “[...] em diferentes etapas do
desenvolvimento histérico e da pratica social, os processos de percepcdo podem

subordinar-se a diferentes leis” (LURIA, 1991b, p. 64).

24 . ~ , . A ~
A teoria da Gestalt pressupde que ¢ por meio dos fendmenos da percepcdo que podemos encontrar as
condi¢des para a compreensdao do comportamento humano.
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Rubinstein (1973a), por meio de estudos realizados em 1939, verificou que criancas
com dois anos de idade ja sdo capazes de fazer o reconhecimento dos objetos presentes no
ambiente do seu convivio social, a partir do formato que os caracterizam ¢ mediante a
incorporagdo das palavras que os designam. Mas, por outro lado, a percepcao visual de
objetos ¢ situagdes mais complexas ainda ¢ dificil para a crianga que estd em processo de
internalizacdo da linguagem verbal. Isto ocorre, porque o 6rgio responsavel pela percepgao
visual, o olho, apesar de ser sensivel aos formatos e detalhes dos objetos, precisa ser
condicionado a procurar com movimentos ativos os pontos mais informativos que
caracterizam os objetos e as situagdes complexas que nos sdo determinados (ou que nos
propomos) a observar e analisar (LURIA, 1991b; SOKOLOV, A. N., 1960a). Para isso,
dois fatores sdo fundamentais. O primeiro ¢ responsavel pela percepcdo de complexos
objetos visuais, e esta relacionado, segundo Luria (1991b, p. 68, grifo do autor), “[...] a
tarefa que se coloca ao sujeito e a atividade pratica que ele desenvolve com esse objeto”.
Ja o segundo, ¢é responsavel pela percep¢ao de uma imagem complexa de um objeto ou de
uma situagdo e esta vinculado a “[...] assimila¢do do tema da situagdo em que ela [a
pessoa] esta incluida” (LURIA, 1991b, p. 68, grifo do autor).

Esses fatores ressaltam as peculiaridades que caracterizam a percep¢do humana
consciente (tais como o seu carater ativo e imediato, o seu carater material e genérico, a
sua constancia e correc¢do, ¢ a sua capacidade movel e dirigivel), e que estdo comecando a
se desenvolver na crianga em virtude da sua pouca experiéncia de vida. Por isso, a analise e
a compreensdo (a sintese) consciente, necessdrias a percepcdo dos objetos e situagdes
complexas, sdo muito dificeis para a crianca que freqiienta a educagao infantil. No entanto,
isso ndo significa que os conteudos escolares, que necessitam desse processo perceptivo
mais complexo, possam deixar de ser transmitidos durante esse periodo escolar. Apesar da
dificuldade inicial que a crianga encontrara, por exemplo, para se apropriar das formas
geométricas abstratas, aos poucos ela vai conseguir dominar esse conteudo, apoiando-se
em atividades pedagdgicas intencionalmente desenvolvidas para esse objetivo.

Entretanto, Rubinstein (1973a) chama a atencdo para o fato de que, como as formas
geométricas abstratas sdo inicialmente mais dificeis de serem apropriadas pela crianca em
idade pré-escolar, o trabalho pedagogico, que visa o desenvolvimento da percep¢ao visual
pode iniciar, por exemplo, com as cores dos objetos, em virtude de uma influéncia maior
que a cor possa exercer sobre a crianga. Embora o autor saliente que “[...] a0 mesmo

tempo, nao ¢ menos importante orientar a atencao das criangas para as diferengas entre as
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formas, que é necessaria para o estudo da leitura e, depois, para a compreensdo dos
fundamentos da geometria” (RUBINSTEIN, 1973a, p. 191).

Orientar a crianca sobre os diferentes formatos que os objetos possuem, bem como
suas cores ¢ tamanhos reais, por exemplo, também favorecem o desenvolvimento da
constancia perceptiva, presente e necessaria a percepcao espacial.

A percepg¢dao do espaco se desenvolve por meio da associacdo das percepgdes
sensitivas tateis, motoras e, principalmente, visuais. A formagao desse tipo de percepcao
inicia quando a crianca manipula os objetos e aos poucos aprende a diferencid-los; quando
comeca a andar com a ajuda de outrem e depois sozinha, e gradativamente passa a adquirir
uma nocdo de distdncia e de diregdo dos objetos e das pessoas que estdo ao seu redor
(SOKOLOV, A. N., 1960a; LURIA, 1991b; RUBINSTEIN, 1973a). Mas, durante o
desenvolvimento desse processo perceptivo, a crianga, em decorréncia da sua pouca
experiéncia de vida e do conhecimento sobre as coisas que a envolvem, cometerd muitos
equivocos relacionados a percepgdo espacial. De acordo com Vigotski e Luria (1996b, p.
158), isso ocorre porque a crianga com pouca idade acaba confiando “[...] ingenuamente
nas imagens que aparecem em sua retina”. Assim, pode confundir, por exemplo, um avido
que esteja no céu com um brinquedo e queira pegé-lo, pois a distancia reduz o seu
tamanbho.

Os erros de percepcao espacial cometidos na infancia também acontecem durante o
desenvolvimento da percepgao temporal, porém, de forma mais acentuada. Isso ocorre em
virtude dos conceitos, ligados a nocdo de tempo, criados pelos homens ao longo da sua
historia social e cultural, e que precisam ser apropriados pela crianga. Esses conceitos estao
relacionados as formas complexas da percepcdo temporal, que se diferenciam das formas
mais elementares, pois estas se baseiam em fendmenos ritmicos procedentes de sensacdes
organicas como, por exemplo, os batimentos cardiacos, o ritmo da respiragdo, o ritmo da
mudanga do sono e da vigilia, o surgimento de fome, dentre outros (LURIA, 1991b).

Distintamente da sensagdo bioldgica de “duracdo” do tempo, as formas complexas
desse processo perceptivo “[...] se baseiam nos ‘padrdes’ de avaliagdo do tempo criados
pelos homens” (LURIA, 1991b, p. 97). Como exemplo, tem-se: os segundos, os minutos,
as horas do dia, os dias e os meses do ano, hoje, ontem, amanha, agora, antes, depois,
dentre outros. Mas, para as criangas muito pequenas (por exemplo, com dois anos e seis

meses de idade), orientar-se no tempo com base nesses “padrdes” ¢ muito complicado,
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sendo possivel observar nesta idade, segundo Rubinstein (1973b), a utilizagdo de sinais

“extra-temporais” como recurso de orientagdo. Vejamos o exemplo proposto pelo autor:

Sana (2 anos e meio) lava-se ao ir para a cama e diz a ama: “Depois direi
bons-dias?” A ama: “Nao, isso diras amanha de manha, agora ¢ de
noite”. Sana: “Que diferenga ha nisso?” (Todos ndés rimos.) Sana:
“Lavamo-nos todos, s6 entdo ha que dizer também bons-dias”. A mae:
“A diferenca consiste em que amanha volta a haver dia e a gente comeca
a trabalhar, mas a noite escurece, ¢ todos se vao deitar. Por isso ha que
dizer a noite boas-noites”. Sana: “Nao, boas-noites deve dizer quando se
poe a camisa de dormir. Mas eu acabo de lavar-me e, portanto, devo
dizer bons-dias” (RUBINSTEIN, 1973b, p. 195).

Destarte, a utilizagdo exata de conceitos como hoje, amanha, antes e depois, de
acordo com A. N. Sokolov (1960a), somente ¢ possivel por volta dos quatro anos de idade.
J& a apreciagdo de intervalos determinados de tempo, tais como, uma hora, quarenta
segundos, cinco ou trinta minutos, demora um pouco mais para ser compreendida, tanto
que € possivel verificar equivocos na compreensao desses conceitos entre criangas de seis €
sete anos de idade.

Da mesma forma que as percepgdes tateis, visuais, espaciais € temporais (como
anteriormente vimos), o desenvolvimento das formas complexas da percep¢do auditiva
também precisa de fatores que ndo sdo inatos a0 homem para se transformarem
fisiologicamente em processos perceptiveis complexos. Luria (1991b) destacou dois
fatores que influenciam os processos fisiologicos elementares, que determinam as
sensacdes auditivas, a se organizarem em complexos sistemas de percepgdo, 0s sons
percebidos pelo homem. Sao eles: o sistema ritmo-melodico (ou musical) de cédigos e o
sistema de codigos sonoro da lingua (ou sistema fonematico de c6digos).

O primeiro sistema € constituido pelas relacdes dos sons altos e pelas relagdes
ritmicas, e sua funcdo ¢ distinguir esses dois tipos de relagdes sonoras, “[...] sintetiza-las
em estruturas melodicas, criar sons melddicos correspondentes que expressam determinado
estado emocional e conservar esses sistemas ritmico-melddicos” (LURIA, 1991b, p. 90). Ja
o segundo sistema “[...] determina o processo de percepgdo sonora e assegura a codificacao
dos seus elementos isolados e sua conversdao em formas complexas de percep¢do sonora”
(LURIA, 1991b, p. 91), favorecendo, desta maneira, a identificagdo das palavras que

constituem a nossa lingua materna.
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O sistema de cédigos sonoros da nossa lingua permite que a crianga, ja ao longo do
seu primeiro ano de vida, inicialmente, preste aten¢do de forma involuntaria e,
gradualmente, aprenda a diferenciar os sons presentes na fala dos seus familiares. Esse
sistema também colabora para que a crianga discrimine aos poucos os sons dos fonemas
que formam as palavras, os quais a ajudara a distinguir os sentidos das palavras que sera
por ela apropriada e pronunciada. De acordo com Luria, (1991b, p. 91), sem o dominio do
sistema de codigos sonoros da nossa lingua, a audi¢do fica desorganizada, por isso “[...] a
pessoa que ndo domina o sistema fonematico de uma outra lingua ndo s6 ‘ndo o entende’
como nao distingue os tragos [os sons] fonéticos essenciais para essa lingua”.

Existem vdrias atividades que podem colaborar para o desenvolvimento dos
processos perceptivos. A. N. Sokolov (1960a) destacou dentre essas atividades a
importancia dos jogos e do desenho infantil. Em relacdo aos jogos, o pesquisador relatou
que brincando a crianca pequena ¢ capaz de manipular os objetos e perceber as
propriedades que os distinguem como, por exemplo, a sua cor, o seu tamanho e a sua
forma. Ja por meio do desenho, a crianga aprende a observar detalhes ¢ a se atentar as
caracteristicas especificas das “coisas” que serdo desenhadas, antes nao percebidas de
forma imediata.

Essas atividades aprimoram a capacidade perceptiva da crianga, principalmente, a
partir do momento em que ela comega a freqiientar a escola. Para o autor supracitado, ¢ no
contexto escolar que o professor colabora, por meio de um ensino sistematizado e
organizado, para que a percep¢do da crianga, bem como para os demais processos

psiquicos, ampliem-se e se tornem direcionados a um objetivo especifico.

3.2.2 Atencao

A atenc¢do se constitui, assim como a percep¢do, em uma das fungdes que
caracterizam a estrutura psicologica humana. Ambas (atencdo e percepcao) se identificam
como processos inseparaveis, embora cada qual conserve suas particularidades. Vigotski
(2000), a partir da analise que fez sobre os estudos realizados por Wolfgang Koéhler e Kurt

2 . . \ ~ . . , . .
Koffka® com macacos, atribuiu & atencio um papel indispensavel e primordial dentre

» Os psicologos alemies, Kohler e Koffka, foram ambos representantes da psicologia da Gestalt. O primeiro
se destacou por correlacionar as formas metodologicas da Gestalt com a mecanica quéntica e pelos estudos
realizados com macacos. Ja Koffka foi o primeiro, entre os psicologos da Gestalt, a se preocupar com a
psicologia infantil (VIGOTSKI, 2001b).
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todas as outras fungdes psiquicas que embasam o uso de instrumentos psicoldgicos no
decorrer de todo o desenvolvimento humano. Para o autor, essa capacidade psicologica
possibilitou ao ser humano, a partir do auxilio da linguagem como segundo sistema de
sinais, reorganizar ou direcionar o seu campo perceptivo, diferenciando-se
qualitativamente de todos os outros animais. Isso porque, segundo o psicélogo soviético, as
pesquisas realizadas por Kohler e Koffka demonstraram que, apesar do macaco se
assemelhar a0 homem quanto ao manuseio de instrumentos, para uma determinada
atividade, a atencao atribuida a tarefa se limita apenas ao seu campo visual.

Vigotski (2000, p. 47) explica essa diferenga entre a atencdo humana e a animal
tomando como ponto de partida a importancia da fala nesse processo, como signo de

segunda ordem:

Além de reorganizar o campo visual-espacial, a crianga, com o auxilio
da fala, cria um campo temporal que lhe € tdo perceptivo e real quanto o
visual. A crianga que fala tem, dessa forma, a capacidade de dirigir sua
atengdo de uma maneira dinamica. Ela pode perceber mudangas na sua
situacdo imediata do ponto de vista de suas atividades passadas, e pode
agir no presente com a perspectiva do futuro.

Para o macaco antropoide a tarefa é insolivel, a ndo ser que o objetivo e
o instrumento para atingi-lo estejam, simultaneamente, a vista. A crianca
pode facilmente superar essa situagdo controlando verbalmente sua
atengdo e, conseqiientemente, reorganizando o seu campo perceptivo. O
macaco percebera a vara num momento, deixando de prestar-lhe atengao
assim, que mude seu campo visual para o objeto-meta. O macaco precisa
necessariamente ver a vara para prestar atengcdo nela; a crianga deve
prestar atencdo para poder ver.

Dessa forma, procuraremos expor nesse contexto, primeiramente, alguns dos
aspectos primordiais que constituem a atencdo humana, iniciando por uma das principais
caracteristicas que compdem ndao sO essa capacidade psicologica, como também a
percepcdo, ou seja, o seu carater seletivo. Essa caracteristica, conforme os estudos
neuropsicologicos, € o que possibilita aos mecanismos neurais da atencdo eleger as
informagdes sensoriais provenientes das nossas sensagdes intero, extero € proprioceptivas.
Do contrério, “[...] a quantidade de informacdo ndo selecionada seria tdo desorganizada e
grande que nenhuma atividade se tornaria possivel” (LURIA, 1991c, p. 1). O homem sem
essa capacidade seletiva da atencdo ndo poderia ser capaz de controlar ou regular o seu
comportamento, pois as demais fungdes mentais superiores também ndo conseguiriam se

desenvolver. Assim, como pontuou Luria (1991c, p. 1-2), “se nao houvesse inibicao de



70

todas as associacdes que afloram descontroladamente, seria inacessivel o pensamento

organizado, voltado para a solugdo dos problemas colocados diante do homem”.
Rubinstein, mediante suas pesquisas, também contribuiu a identificagdo dos

aspectos principais da atengdo humana sob uma perspectiva historico-cultural. De acordo

com seus estudos:

A existéncia da atengdo no processo da percepcdo significa que o
homem ndo s6 ouve, como também presta atencdo e escuta as vezes
intensamente; que o homem ndo apenas vé, mas também olha, observa e
contempla. A sua atencdo converte-se numa conversacdo com dados,
efetuando-se freqiientemente também com uma determinada finalidade.
A existéncia da atengdo significa [...], em primeiro lugar, a ‘modifica¢ao
da estrutura do processo’: a passagem do ver ao olhar, ao contemplar, da
percepcao a observacao, do processo a atividade orientada. Observagoes
¢ estudos especiais demonstraram que estas modifica¢des de estrutura de
um processo, mediante as quais este obtém uma determinada orientagao,
aumentam a ‘precisao’, a ‘plasticidade’ e a visibilidade do percebido e
ainda os limiares de excitagdo da sensibilidade produzindo uma
sensibilizacdo (RUBINSTEIN, 1973b, p. 86).

O que o pesquisador designou por “sensibilizagdo” se refere a dois tipos basicos de
atengdo’®: o involuntario (automatico) e o voluntario (arbitrario). O primeiro pode ser
identificado no comportamento instintivo de todos os animais, por meio de
comportamentos reflexos que ocorrem independentemente da inteng¢ao do individuo. Esses
comportamentos se traduzem em reflexos de orientagdo, que adaptam os 6rgaos sensitivos
para captar melhor os estimulos que ndo existiam no campo perceptivo de um determinado
animal, num dado momento.

Esse reflexo de orientagdo, segundo Gonobolin, Smirnov (1960) e Luria (1991¢), ao
mesmo tempo em que cria as possibilidades de uma reacao adequada a um estimulo novo
ou essencial a nossa sobrevivéncia, também possui um carater seletivo a sua percepcao.
Isso significa que nem todos os estimulos do ambiente atraem a aten¢do involuntaria, pois
esta possui fatores determinantes, como € o caso da intensidade do estimulo.

Essa particularidade (intensidade do estimulo) inibe a competi¢do dos processos
neurais de reconhecimento dos diferentes estimulos presentes no ambiente social,
privilegiando o dominio da nossa atengdo para os estimulos mais fortes em contraposicao a

outros, seja em relacdo a cor, ao som, ao odor, ao tamanho, ou mesmo, ao tempo de uma

% Estudos sobre o funcionamento do sistema visual levaram alguns pesquisadores a denominarem os
processos de orientacdo automadtica e voluntaria da atengdo, também, respectivamente como exodgena e
endogena (NABAS; XAVIER, 2004).
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acdo. Isso ¢ possivel de perceber, por exemplo, em situagdes em que um ruido forte ocorre
em um ambiente com pouca sonoridade, ou quando nos atentamos a uma cor acentuada em
meio a tonalidades suaves. Por outro lado, a for¢a do estimulo ¢ relativa, de modo que um
estimulo com pouca intensidade como € o caso de um pequeno ponto de luz num recinto
escuro, conduzira a uma atencdo involuntaria da mesma forma. Essa relatividade ainda se
destaca quando um estimulo forte ocorre em um ambiente onde existem muitos estimulos
intensos, provocando a anulag@o da principal propriedade da atencdo involuntaria, ou seja,
o contraste entre os estimulos.

Outro fator determinante da atenc¢do involuntaria ¢ a novidade frente a percepgao de
objetos e situagdes factuais. Esse aspecto acentua a atencdo involuntaria, uma vez que ¢
facilmente percebido. Entretanto, como descreveram Gonobolin e Smirnov (1960, p. 181,

= 27
tradugdo nossa)”:

[...] o novo serve de objeto de atengdo na medida em que pode ser
compreendido ou incita a pensar sobre ele; para isto deve relacionar-se
com a experiéncia passada. Se isto ndo ocorre, o novo chama a atengdo
somente por pouco tempo. O reflexo ‘incondicionado’ de orientagdo
desaparece com rapidez. Para que a atengdo seja prolongada sdo
indispensaveis ‘reacdes condicionadas’ de orientacdo, uma seqiiéncia
completa delas, e isto ¢ possivel apenas quando nos novos objetos e
situagdes, junto ao que se percebe pela primeira vez, existe algo com o
que ja se tenha formado conexdes temporais [neurais], ou seja, que ja
estdo relacionados com algo conhecido.

Apesar da atencdo involuntéria ser facilmente identificada por uma sensibilizagdo
impelida a um estimulo desconhecido ou intenso, ¢ também determinada por fatores
relacionados aos interesses e necessidades do homem, bem como, ao seu estado emocional
e fisico. As caracteristicas que determinam a atencdo involuntéria acontecem de forma nao
intencional, ou seja, ocorrem pela auséncia de um controle consciente, ¢ por isso sao
comuns aos homens e aos animais.

Mas, o segundo tipo de atencdo, o voluntéario, ou também denominado arbitrario, ¢

inerente apenas aos seres humanos, visto que esta ¢ uma “[...] atengdo conscientemente

T Excerto no original: [...] lo nuevo sirve de objeto de atencion en la medida en que puede ser comprendido o
excita a pensar sobre cllo; para esto debe relacionarse con la experiencia pasada. Si esto no tiene lugar, lo
nuevo llama la atencion solamente por poco tiempo. El reflejo ‘incondicionado’ de orientacion desaparece
con rapidez. Para que la atencidbn se prolongada son indispensables ‘reacciones condicionadas’ de
orientacion, una cadena completa de ellas, y esto es posible solo cuando en los nuevos objetos y fenomenos,
junto a lo que se percibe por primera vez, hay algo con lo que ya se han formado conexiones temporales, o
sea que ya estan relacionados con algo conocido (GONOBOLIN; SMIRNOV, 1960, p. 181).
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dirigida e orientada, pela qual o sujeito escolhe conscientemente o objeto sobre o qual esta
orientada a sua atencao” (RUBINSTEIN, 1973b, p. 97-98).

Contudo, esses dois tipos de aten¢do (automdtico e voluntdrio) ndo ocorrem no
homem separadamente. Como explicou Rubinstein (1973b, p.99), sdo processos que se
implicam reciprocamente e podem ser facilmente identificados, por exemplo, no processo

de ensino e aprendizagem:

No processo pedagdgico deve [...] partir-se da atencdo involuntaria e
educar no estudante a atengdo voluntéria, por um lado; por outro devem
despertar-se os seus interesses, fazendo que o proprio estudo resulte
interessante, e com isto a atengdo voluntaria do estudante se
transformara em seguida em ateng@o involuntaria. A primeira deve
apoiar-se na consciéncia da significagdo e importancia da tarefa do
estudo, no sentido do dever e na disciplina e a segunda assentara no
interesse que desperte a matéria de ensino [...].

Algumas condi¢des sdo imprescindiveis para que se desenvolva a atencdo
voluntaria, como o nivel de concentracdo sobre o objetivo da tarefa a ser realizada. Mas
para este fim, obrigatoriamente, exige-se a diminui¢do ou mesmo a eliminacdo de
estimulos do meio que provoquem distragdes, dificultando o prolongamento (a constancia)
e a intensidade da atengdo. Os estados fisicos do homem (cansago, dor, sono) e suas
condigdes emocionais (estresse, euforia), compdem os aspectos que interferem na
qualidade e no desenvolvimento da atengdo voluntaria (GONOBOLIN; SMIRNOV, 1960).
Outras condigdes necessarias a obtengdo dessa funcdo psicologica superior estdo
relacionadas com a significacdo e o interesse da atividade a ser realizada pelo sujeito. O
significado da atividade e o interesse por ela favorecem o volume da atencgdo, ou seja, a
quantidade de elementos simbolicos, que atuam com a fungdo de objeto ou ferramenta
psicologica, possiveis de serem percebidos concomitantemente e com clareza pelo homem
(LURIA, 1991c; RUBINSTEIN, 1973b).

As condi¢des supracitadas fazem com que o homem controle antecipadamente, ou
no momento da execucdo da tarefa, o seu pensamento e suas acdes, para que ambos
estejam voltados, especificamente, ao objetivo da sua atividade, que pode ocorrer durante a
execugdo simultdnea de mais de uma tarefa. No entanto, o homem nado pode concentrar a
sua aten¢do em duas ou mais atividades ao mesmo tempo. O que ocorre nesse processo de
distribui¢do da atengdo €, segundo Luria (1991c, p. 28), "[...] uma substitui¢do da atencao,

que se transfere rapidamente de um estimulo a outro".



73

Gonobolin e Smirnov (1960) apontaram algumas atitudes que colaboram com o
bom desempenho da ateng¢do voluntaria. Uma delas se refere a utilizagdo de algum sinal
que permita ao homem se recordar que, em um determinado momento da atividade que se
propoOs a realizar, precisa, voluntariamente, redobrar a atencao. As placas de transito ou as
faixas para pedestres sdo exemplos desse tipo de atitude. Propositalmente sdo colocadas
em areas especificas de determinadas vias, como meio de informar e alertar todos os
motoristas para atitudes que devem ser tomadas mediante esses elementos simbolicos.
Outra atitude que, juntamente com o reconhecimento de sinais, auxilia no desempenho da
aten¢do arbitraria é o planejamento de perguntas ou a instru¢ao verbal, cujas respostas ou a
caracteristica seletiva da tarefa direcionam a atengdo humana para uma atividade
consciente.

A criacdo de condigdes habituais de trabalho ou estudo, a organizacao de atividades
praticas e intelectuais, bem como, atividades manuais, como apontar com o dedo algo que
queremos que outra pessoa observe, ou indicar com a ajuda de um I4pis ou de uma régua a
frase de um determinado texto que estamos lendo, sdo também algumas das formas
utilizadas para que a nossa atencdo voluntéria ndo se disperse (GONOBOLIN; SMIRNOV,
1960).

Até o momento, apresentamos as caracteristicas mais gerais que envolvem a
atencdo humana. Agora, vamos nos deter em verificar como ocorre o processo de
desenvolvimento dessa fungdo psicoldgica na crianga.

Com base nas proposigdes da concepcao histdrico-cultural, a atencdo, do mesmo
modo que a percepgdo, pode ser observada desde as primeiras semanas de vida da crianga
como uma fungdo psicoldgica elementar. Uma fungdo dirigida por fatores essencialmente
bioldgicos. Nesse periodo da ontogénese, a atencdo se caracteriza como involuntaria ou
natural, ndo-intencional, nao-volitiva. Vigotski e Luria (1996b, p. 196) explicam que o

comportamento orientado por esse tipo de atencao pode somente:

[...] satisfazer a um organismo enquanto ele estd fora das exigéncias
sociais, fora do coletivo, fora do trabalho. Contudo, quando um
individuo enfrenta certas exigéncias, quando determinada tarefa
organizada (por mais primitiva que seja) tem que ser feita, entdo a
atencdo primitiva ndo-volitiva ndo ¢ suficiente, e passam a ser
necessarias formas de atencdo diferentes e mais estaveis.
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A atencgdo involuntaria nos primeiros meses de vida se manifesta por meio do
reflexo de orientacdo, frente a estimulos fortes ou novos. Um exemplo ilustrativo desse
reflexo € a interrup¢ao dos movimentos de suc¢ao do bebé ao primeiro sinal de colica, ou
em decorréncia de um estimulo sonoro, visual ou tatil. Conforme o desenvolvimento
maturacional do sistema nervoso ocorre, com a ajuda das intervengdes provindas do meio
social, aos poucos (por volta do sexto més) a crianga comega a fixar sua atengdo sobre os
objetos mais proximos e passa a observa-los e a manipulé-los por um certo tempo. No
entanto, essa aten¢do ainda ¢ muito instdvel e qualquer outro objeto apresentado diante
dela ¢ suficiente para distrai-la (LURIA, 1991¢c; GONOBOLIN; SMIRNOV, 1960). Mas, a
partir do momento em que a crianga comegar a aprender a falar e a andar, suas percepgdes
se modificardo e logo surgirdo os primeiros indicios da aten¢ao voluntaria, formada a partir
da influéncia direta dos adultos, por meio de uma relagdo interpsiquica.

De acordo com a psicologia histdrico-cultural, at¢ o segundo ano de idade a
instrugdo verbal do adulto é capaz de acionar uma reacdo motora na crianga, porém nao
consegue reprimi-la de forma eficiente. Para Luria (1991c, p. 31), € a partir da metade do

segundo ano de vida que:

[...] a instrucdo verbal do adulto adquire a capacidade bastante solida de
organizar a atencdo da crianga, embora nesta etapa ela também perca
facilmente o seu significado regulador. Assim, a crianca dessa idade
cumpre facilmente a instrucdo: ‘a moeda esta debaixo da xicara, dé-me a
moeda’, se a moeda foi escondida as vistas da crianga; mas se isto ndo
ocorreu e a moeda foi escondida debaixo de um objeto fora das vistas da
crianga, a atencdo orientadora da instrucdo se frusta facilmente pelo
reflexo orientado imediato ¢ a crianga comega a dirigir-se aos objetos
situados diante dela, agindo independentemente da instrugdo verbal.

Aos poucos, conforme as experiéncias vivenciadas pelas criangas, segundo
Gonobolin e Smirnov (1960), a atencdo torna-se mais constante e intensa, principalmente
entre os quatro e cinco anos de idade. Nesta fase as criangas conseguem manter a atengao
durante um determinado tempo sobre as atividades que lhes interessam, como brincar com
algum jogo, escutar uma historia infantil ou assistir a um desenho animado. Porém, sua
aten¢do intencionada, ou seja, direcionada a um determinado objetivo, ainda facilmente se
dispersa por outros objetos ou fatos mais interessantes.

No intuito de direcionar o comportamento da crianga para uma aten¢ao arbitraria,

Gonobolin e Smirnov (1960) apontaram a brincadeira como uma das atividades sociais que
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favorecem o desenvolvimento dessa funcdo psicoldgica, pois colabora para o
desenvolvimento da intensidade, concentracdo e constancia da atencdo, em virtude das
regras impostas pela brincadeira. Essas propriedades das formas superiores da atencdo, que
podem ser desenvolvidas por meio das brincadeiras (dos jogos), sdo necessdrias a
aprendizagem do ensino escolar e precisam ser favorecidas pela atividade pedagdgica.

Para a psicologia historico-cultural, a maneira como o professor ensina, ou melhor,
as técnicas que utiliza para ministrar sua aula, contribuem (ou ndo) para que a crianga ao
longo do ensino escolar aprenda a dominar as fungdes da atengdo automatica e voluntéria
como uma das caracteristicas da sua personalidade.

A capacidade de dominar as funcdes da atengdo involuntaria, por exemplo,
comega a se desenvolver durante a educacdo infantil, por meio de atividades atrativas
(interessantes). Essas atividades, segundo Gonobolin e Smirnov (1960), ajudam o
professor a ensinar o aluno a ver e escutar, com rapidez e exatiddo, a variedade de
elementos simbolicos (objetos, cores, formas, sons, tamanhos) que existem em nosso
ambiente social (por meio de desenhos, brincadeiras, comparagdes, experiéncias praticas,
jogos, exemplos concretos), pois provocam os processos de orientacdo automatica.

No entanto, para o processo de desenvolvimento da aten¢do voluntéria, ndo basta
que a atividade pedagbgica seja atrativa. Primeiramente, porque o professor precisa estar
atento ao conteudo da atividade, o qual ndo pode ser demasiadamente simples ¢ nem
incompreensivel a capacidade intelectual da crianca em sala de aula, j4 que ambas as
caracteristicas dispersam a atencdo (GONOBOLIN; SMIRNOV, 1960). Além disso, ¢
necessario ensinar a crianga a ter responsabilidade e a compreender suas obrigagdes,
prestando atengdo em contetidos que, a principio, ndo sdo muito interessantes para ela, e
realizando tarefas que nem sempre sdo divertidas, porém necessarias a sua aprendizagem.

A relacdo mutua existente entre esses dois tipos de atencdo, a automatica ¢ a
voluntaria, sdo fundamentais no ensino escolar. Conforme Rubinstein (1973b), Gonobolin
e Smirnov (1960), o professor precisa realizar atividades interessantes, para aproveitar a
atencao involuntaria da crianga, frente a conteudos que precisam ser apropriados; e, ao
mesmo tempo, favorecer a atengdao voluntaria, para que a crianca possa ampliar, aos
poucos, o volume, a intensidade ¢ a constidncia da sua atengdo, superando assim, a
dificuldade de concentragdo na realizacao de tarefas mais dificeis. Destarte, por meio dessa
relacdo, entre atencdo involuntaria e arbitraria, ocorrem o desenvolvimento de outras

funcdes psiquicas, como a memdaria, como veremos a seguir.
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3.2.3 Memoria

Segundo as descricdes dos estudos atinentes a memoria, esta se evidencia,
principalmente, pelo acumulo, conservacdao, lembranca e reconhecimento de idéias,
imagens, impressdes, conhecimentos ja vivenciados ou presenciados. Entretanto, sabemos
que seu conceito ndo se restringe a essa defini¢ao.

Com base nos relatos dos trabalhos de Luria (1991c), Vigotski foi o primeiro
pesquisador a sistematizar um estudo sobre as formas superiores de memoria em criangas.
Com a ajuda de seus colaboradores, A. N. Leontiev e L. V. Zankov, e por meio do método
de memorizagdo mediata, o psicologo soviético demonstrou que “[...] o uso de signos [de
primeira e segunda ordem] conduz os seres humanos a uma estrutura especifica de
comportamento que se destaca do desenvolvimento bioldgico e cria novas formas de
processos psicoldgicos enraizados na cultura” (VIGOTSKI, 2000, p. 54). Esse método de
memoriza¢do mediata consistiu em utilizar duas séries de estimulos como meios auxiliares
a memorizacao. No caso, palavras que deveriam ser memorizadas e cartoes auxiliares que
serviriam como recursos a memorizagdo. Ambos o0s estimulos propiciavam um
comportamento “mediato”, ou seja, resultante de uma mediagdo. De acordo com Luria
(1991c), esse método de estudo da memoria mediata também tem importancia diagnostica
na analise psicologica da deficiéncia mental.

A continuidade dessa pesquisa por A. A. Smirnov e P. 1. Zintchenko, também
representantes da psicologia historico-cultural, propiciou avangos nessa area, por meio de
descrigdes pormenorizadas das formas de organizagdo das imagens memorizadas e a
relacdo de dependéncia entre a memorizacdo ¢ a tarefa proposta ao sujeito. Mas, segundo
Luria (1991c), essas pesquisas ndo explicaram as bases fisioldgicas que asseguram a
conservagao de informacgdes pelo sistema nervoso. Essas explicagdes foram obtidas anos
mais tarde, e propiciaram muitas investigacdes. O psicofisiologista soviético E. N. Sokolov
foi um dos estudiosos a contribuir com as descobertas relacionadas a esse assunto.
Especialmente, com o fato de que ndo s6 grupos especificos de neuronios, mas todo um
conjunto de estruturas encefalicas composto por classes neurais diferenciadas, estdo
envolvidas com o armazenamento de informagdes que podem ser recordadas ou lembradas
futuramente, com a tarefa de orientar a observacao de novos estimulos (LURIA, 1991¢).

Consonante a essas descobertas, o psicologo A. N. Sokolov (1960b) descreveu:
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Para que se lembre de algo que ocorreu no passado se faz necessario,
como premissa indispensavel, que se tenha fixado na memoria, ou seja,
que se tenham formado conexdes temporais concretas, capazes de
atualizar-se (restabelecer-se ou avivar-se) no futuro. 4 base fisiologica
da reprodugdo é a atualizagdo das conexoes temporais [nervosas]
formadas previamente.

A fixago de algo na memoria pode se manifestar ndo somente quando o
lembramos, mas também quando reconhecemos o que se percebe
(SOKOLOV, A. N., 1960b, p. 201, traducdo nossa e grifos do autor)zg.

A. N. Sokolov (1960b) apresentou nesse excerto dois processos pelos quais a
memoria ocorre € colabora, ao mesmo tempo, a organizagdo do nosso comportamento.
Esses processos se referem, particularmente, a lembranga e ao reconhecimento. A
diferencga entre ambos esta na presenca ou auséncia dos estimulos que motivam a memoria.
Deste modo, reconhecemos “algo” quando nos deparamos novamente com ele, por
exemplo, ao lermos ou ouvirmos uma histéria ja conhecida, ao nos defrontarmos com uma
situacdo que ja vivenciamos ou presenciamos, ao vermos objetos ou pessoas que nos sao
conhecidos. J4 a lembranga ¢ a recordacdo de “algo” que ndo esta diretamente presente
diante de nds, mas € originada por um outro estimulo que nos faz recorda-la como, por
exemplo, a saudade motivada pela auséncia de alguém e a preocupacdo ou ansiedade que
antecipa algum evento.

Essa capacidade de nos recordarmos das coisas, que pode ocorrer tanto por meio da
lembranga como do reconhecimento, ¢ gerada pela ativagdo de circuitos neurais ja
formados por uma experiéncia prévia. Esses circuitos neurais retém informagdes, € ao
serem ativados (por um ato de vontade ou em decorréncia de um estimulo) estabelecem
associacdes com outros circuitos neurais relacionados com a recordacio de uma
determinada informagdo. Isso nos permite reconhecer, por exemplo, uma determinada
situacdo de perigo e, a0 mesmo tempo, faz-nos lembrar de atitudes que podem ser tomadas
para escaparmos de tal situacdo. Nesse processo, a linguagem, que atua como signo de
segunda ordem, desempenha um papel primordial, pois nos habilita a comparar, relacionar,

deduzir, contrastar, categorizar e generalizar tudo o que nos chama a atencdo. Segundo

¥ Excerto no original: Para que se recuerde algo de lo que tuvo lugar en el pasado hace falta, como premisa
indispensable, que se haya fijado en la memoria, es decir, que se hayan formado conexiones temporales
firmes, capaces de actualiza-se (restablecerse o avivarse) en el futuro. La base fisiologica de la reproduccion
es la actualizacion de las conexiones temporales formadas con anterioridad. La fijacién de algo en la
memoria se pude manifestar no s6lo cuando lo recordamos, sino también cuando reconocemos lo que se
percibe (SOKOLOV, A. N., 1960b, p. 201).
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Vigotski (2000), Luria (1991c) e A. N. Sokolov (1960b), ¢ por meio da palavra

(linguagem) verbal que os processos de memdria se intensificam.

As palavras permitem fixar os objetos na memoria de uma maneira
generalizada, j4 que cada palavra possui uma significagdo mais ou
menos geral. As palavras permitem fixar na memoria ¢ relembrar na
experiéncia social, a experiéncia de outras pessoas, que sempre nos
chega em forma de palavras. A palavra € indispensavel para transformar
os processos de memoria, de impressdes e lembrangas diretas, em uma
atividade seletiva, com um fim determinado, complexa e submetida a
algumas tarefas concretas e incluindo distintas operagdes mentais
(comparacdo, classificagdo, generalizacdo) (SOKOLOV, A. N., 1960b,
p. 204, tradugdo nossa)>’.

Existem duas formas basicas de memoria. A memoria de fixagdo ndo intencional ou
involuntaria, ¢ a de fixa¢do intencional ou voluntaria. O primeiro tipo ocorre quando
memorizamos “algo” de modo ndo planejado, sem a utilizacdo de métodos psicologicos
auxiliares para sua fixacdo. Neste caso, as informacdes sobre os estimulos do meio
possuem um carater seletivo. Desta forma, guardamos informagdes, por exemplo, de uma
reportagem lida ou assistida (sem a pretensdo de memoriza-la), se o seu conteudo estiver
relacionado com nosso estado emocional, ou com interesses ¢ necessidades particulares. A
intensidade dos estimulos do meio ambiente também favorece a memoria de fixagao
involuntaria. Como exemplo, podemos pensar no refrdo de uma musica, ou em uma “frase
de efeito” utilizada no anuncio de um produto. Por mais que ndo tenhamos a intengdo de
memoriza-las, acabamos registrando a informa¢do em virtude da sua sonoridade e
repeticao.

J& a memoria de fixagdo voluntaria, diferentemente da primeira, caracteriza-se por
ser uma memoria planejada, ou seja, ¢ uma memoria direcionada a um objetivo a ser
alcangado. Para isso, utiliza-se de meios auxiliares, ou seja, de instrumentos psicoldgicos
que colaboram para a sua fixagdo. O método de memorizacdo mediato, utilizado nas
pesquisas de Vigotski, Leontiev e Zankov, que mencionamos ainda ha pouco, caracteriza-

se como um meio de se obter uma memoria intencional. Ao mesmo tempo, apenas 0

% Excerto no original: Las palabras permiten fijar los objetos en la memoria de una manera generalizada, ya
que cada palabra tiene una significacion mas o menos general. Las palabras permiten fijar en la memoria y
recordar la experiencia social, la experiencia de otras personas, que siempre nos llega en forma de palabras.
La palabra es indispensable para transformar los procesos de memoria, de impresiones y recuerdos directos
en una actividad selectiva, con el fin determinado, complicada y sometida a unas tareas concretas e
incluyendo distintas operaciones mentales (comparacion, clasificacion, generalizacion) (SOKOLOV, A. N.,
1960b, p. 204).
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emprego de meios auxiliares a fixagdo da memoria voluntaria ndo ¢ o bastante. A. N.
Sokolov (1960b) notificou que o tempo de conservagao da memoria intencional e o grau da
sua exatiddo devem ser pensados ou planejados antecipadamente, com o intuito de garantir
conexOes neuronais suficientes para o reconhecimento e¢ a lembranca de informagdes
futuras. Além disso, como ressaltamos anteriormente, a conservagao de uma informagao ¢é
indispensavel a ativagdo de outras informacdes ja fixadas na memoria, pois implica na
transposi¢ao de um nivel de desenvolvimento intelectivo concreto a outro.

A memoria de fixagdo também pode ser classificada em automatica ou racional.
A. N. Sokolov (1960b) considerou como memoria de fixagdo automatica o registro de
informagdes de maneira mecanica, por meio de repetigdes sem sentido e interesse (por
exemplo, de formulas matematicas ou datas de acontecimentos histéricos). Neste caso, o
registro das informagdes ndo se apodia no mecanismo de distribui¢do (em série € em
paralelo), que permite que todos os sistemas funcionais do cortex processem informagdes
relacionadas (ver capitulo 1). Assim, leva a uma mé compreensao e, conseqiientemente, ao
emprego inadequado das informagdes que sdo registradas pela atividade fisioldgica neural
(ou eletrofisiologica) elementar. A utilizagdo da memoria de fixacdo automdtica ¢
importante quando precisamos lembrar de informacdes sobre contetidos ja internalizados.

Quanto a memoria de fixagdo racional, esta se desenvolve estabelecendo uma
atividade eletrofisiolégica complexa, por meio de numerosas relagdes, sistematizadas e
variadas, entre informac¢des novas e ja formadas, que ocorrem entre diferentes sistemas de
circuitos neurais (SOKOLOV, A. N., 1960b). Por isso, garante uma compreensao
consciente e eficaz das informagdes lembradas, relacionadas e novas, sobre um
determinado conteudo. Na escola, o professor ajuda o aluno a desenvolver a memoria de
fixacdo racional, ao fazer uso de diferentes recursos didaticos durante o processo de
ensino. A repeticdo planejada do conteudo ao longo do ano letivo ¢ um dos meios que
possibilita o desenvolvimento desse tipo de memoria, pois permite a recordacdo de
conhecimentos ja aprendidos e sua relagdo com outros conteudos.

Como forma de destacar a importancia das repeticdes para uma melhor
compreensdo e, conseqiientemente, para uma fixacao racional mais efetiva dos conteudos

escolares, A. N. Sokolov (1960b, p. 210-211) explicou:

E muito importante que as repeticdes se relacionem com tarefas
interessantes para o escolar; por exemplo, quando se repete algo que ja
tenha estudado se deve propor ao aluno nio simplesmente que o leia
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novamente, mas que escolha novos exemplos, que faga novos esquemas,
diagramas, tabelas, etc. Para conseguir uma fixacdo mais exata tem
grande significacdo a comparagdo dos novos conhecimentos com os
antigos, a classificagdo e generalizagdo que permitem encontrar
semelhangas e diferencas entre uns e outros. A memorizagao ¢ facilitada
também quando se apresentam diferentes tipos de percep¢do sobre o
mesmo objeto de estudo (SOKOLOV, A. N., 1960b, p. 210-211,
tradugdo nossa e grifos do autor)’’.

Os processos de memoria ndo ocorrem de maneira igual em todas as pessoas. De
acordo com Luria (1991c) e A. N. Sokolov (1960b), existem diferengas individuais de
memoria que favorecem a singularidade de cada ser humano. Por isso, ha pessoas que se
lembram das coisas com muito mais agilidade e exatiddo que outras, como ha aquelas que
se diferenciam pelos meios que utilizam para memorizar. Assim, € necessario que as
atividades pedagdgicas, além de repetir os conteudos ao longo do ano letivo, fagam-no por
meio de exercicios diferenciados, no intuito de instigar a percep¢do humana em suas
diferentes formas, para que haja compreensdo e memorizagao efetiva.

A. N. Sokolov (1960b) assinalou trés tipos individuais de memoria que se
distinguem pelas relagdes mutuas entre os signos de primeira e segunda ordem, podendo
ser caracterizados em objetivo, abstrato e intermediario. A memoria objetiva caracteriza-se
por fixar melhor as imagens concretas, como 0s objetos, as cores, as caracteristicas fisicas
das pessoas e os sons. Este tipo de memoria esté relacionado de maneira especial ao nosso
reconhecimento perante as coisas que nos cercam. Quanto a memdoria abstrata, esta fixa
melhor, por exemplo, as nossas experiéncias verbais, os conceitos, as formulas, coédigos, ou
seja, ¢ uma memoria que depende essencialmente dos signos de segunda ordem para se
estabelecer. J4 com relacdo a memoria intermediaria, esta se destaca pelo ndo predominio
de uma ou outra qualidade que caracteriza o tipo objetivo e o abstrato, mas se efetiva pela
aproximacao de ambos os tipos.

A memoria individual também se distingue pela ascendéncia da percepgdo dos
orgdos sensoriais. Assim, podemos observar, por exemplo, que existem pessoas que sao

capazes de fixar melhor o que percebem visualmente, como ¢é o caso de alguns pintores ou

3% Excerto no original: Es muy importante que las repeticiones se relacionen con tareas interesantes para el
escolar; por ejemplo, cuando se repite algo que ya se ha estudiado se debe proponer al alumno no
sencillamente que lo lea de nuevo, sino que escoja nuevos ejemplos, que haga nuevos esquemas, diagramas,
tablas, etc. Para conseguir una fijacion mas exacta tiene una gran significacion la comparacion de los nuevos
conocimientos con los antiguos, la clasificacion y generalizacion, que permiten encontrar semejanzas y
diferencias entre unos y otros. La fijacion se facilita también cuando se combinan distintos tipos de
percepcion del mismo objeto de estudio (SOKOLOV, A. N., 1960b, p. 210-211).
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desenhistas dotados de imagens eidéticas, ou seja, pessoas capazes de reproduzirem com
muita precisdo imagens de alguma coisa que observaram por apenas alguns instantes.
Outras pessoas registram muito melhor as informag¢des que ouvem, como ¢ o caso de
alguns musicos que conseguem reproduzir uma obra musical ao ouvi-la somente uma vez.
Como ha, também, aquelas que fixam melhor quando ouvem e véem ao mesmo tempo.

Para A. N. Sokolov (1960b), ¢ em virtude dessa diferenciagdo no processo de
fixacdo da memoria que existem pessoas capazes de aprender melhor quando, por
exemplo, l€éem em siléncio, outras quando Iéem em voz alta, ou ainda, aquelas que
necessitam fazer anotagdes durante o processo de leitura.

Essas diferencas individuais de memoria s3o influenciadas por atividades
profissionais ou pelo ensino escolar. Estas atividades determinardo as condigdes para o
aprimoramento da nossa capacidade perceptiva por meio do uso, em maior ou menor grau,
de um ou outro 6rgdo sensorial. Deste modo, um tipo de memdoria necessaria a organizagao
do nosso comportamento diante de uma tarefa cotidiana ou especifica, ¢ favorecida.

Em razdo do que foi apresentado, procuraremos agora descrever como essa
capacidade psicoldgica se desenvolve na crianca, pois como nos informa Vigotski (2000,
p. 66), “[...] em fases bem iniciais da infincia, [a memoria] ¢ uma das fung¢des psicologicas
centrais, em torno da qual se constroem todas as outras fungdes”.

Segundo A. N. Sokolov (1996b, p. 227, tradugio nossa)’', “a memoria comega a se
desenvolver ao mesmo tempo em que aparecem os primeiros reflexos condicionados”.
Assim, explicou com base em estudos realizados por Bekhterev e Sechenov’?, que a
primeira reacdo condicionada da crianga aparece por volta da sua segunda semana de vida,
e se justifica pela sensagdo instintiva de fome e pelos estimulos (tateis e auditivos, por
exemplo) realizados durante o processo inicial da amamentacdo. Essa reacao
comportamental se caracteriza pelo reflexo de busca e de succ¢do. O reflexo de busca faz
com que o recém-nascido no momento em que ¢ colocado em direcdo ao seio materno, e
este toca a sua bochecha, prontamente abre a boca em antecipagdo a pega do mamilo. Ja no

contato do mamilo com a parte posterior da lingua e o palato, o bebé comega a realizar

3! Excerto no original: “La memoria empieza a desarrollarse al mismo tiempo que aparecen los primeros
reflejos condicionados” (SOKOLOV, A. N., 1960b, p. 227).

32 0 pesquisador russo Vladimir Mijailovich Bekhterev (1857-1927), foi o fundador da reflexologia ¢ atuava
em diferentes areas do conhecimento, como a psicologia, psiquiatria, neuropatologia, fisiologia e morfologia
(VIGOTSKI, 2001b). Quanto ao russo I. M. Sechenov (1829-1905), este era fisidlogo e psicologo. Segundo
Luria (1992, p. 13), este pesquisador comungava, assim como muitos cientistas contrarios a uma psicologia
introspectiva, ou seja, subjetiva, da opinido de que “[...] a psicologia ndo era mais que um ramo da fisiologia,
que proporcionaria uma teoria unificada do comportamento”.
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movimentos de sucgdo. Esses reflexos sd3o biologicamente incondicionados, por
representarem uma memoria filogenética da espécie humana, mas socialmente sio
condicionados, por se aprimorarem com a experiéncia de vida da crianca (HELENE, A. F.;
XAVIER, G. F., 2007).

Aproximadamente, entre o quarto ¢ o quinto més de vida, os processos
eletrofisiologicos da memoria permitem que a crianga reconhega as pessoas € 0s objetos
mais familiares. Observa-se, por exemplo, que a crianga sorri, balanga os bracos e as
perninhas, quando vé€ e ouve a voz da sua mae, e a reacdo diante de objetos conhecidos
(como a mamadeira, por exemplo) ndo ¢ diferente. J4 a lembranga das pessoas e objetos
ausentes, de acordo com A. N. Sokolov (1996b), ocorre com a capacidade que a crianga
adquire em reconhecé-los e com a apropriagdo da fala, que ajuda a identifica-los. Mas, o
pesquisador ressalta que este ¢ um periodo em que os mecanismos fisiologicos da memoria
ainda ndo estabeleceram conexdes sindpticas consistentes. Portanto, o tempo de
conservagdo das informagdes registradas ¢ muito limitado, tanto para o reconhecimento,
quanto para a lembranca.

Assim, em criangas com idade inferior a quatro anos, ha o predominio de uma
memoria involuntaria e ndo intencional, ou seja, “[...] nesta idade a crianga ainda nao se
propde a tarefa de fixar algo para depois relembra-lo” (SOKOLOV, A. N., 1960b, p. 228,
traducio nossa)™. J4 uma memoria intencional, ou voluntaria, & possivel de ser identificada
a partir dos quatro ou cinco anos de idade, periodo em que o segundo sistema de sinais
comeca a atuar na auto-regulagdo do comportamento da crianga. Nessa fase da vida, em
que a crianga comega a ter dominio das suas proprias atitudes, por meio da linguagem, as
brincadeiras e os jogos infantis colaboram no desenvolvimento da memoria voluntaria e,
conseqiientemente, da memoria racional. Mas, ¢ preciso nos atentar para o fato de que a
memoria infantil se caracteriza como objetiva. Portanto, ¢ uma memoria que estad
relacionada com a fixa¢do de imagens concretas, ou seja, com as caracteristicas mais
imediatamente perceptiveis dos instrumentos psicologicos. Desta forma, “[...] fixa melhor

em sua memoria os objetos e os desenhos do que as palavras, e das manifestagdes verbais

33 Excerto no original: “En esta edad el nifio atin no se plantea la tarea de fijar algo para después recordarlo
(SOKOLOV, A. N., 1960b, p. 228).
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fixa melhor os contos e as descrigdes emocionais e representativas” (SOKOLOV, A. N.,
1960b, p. 228-229, tradugdo nossa)>*.

Os passos constituintes do desenvolvimento psicologico da crianga, em relagdo a
memoria ¢ as demais fungdes mentais, ocorrerdo mediante um ensino escolar que
contemple contetdos e atividades pedagdgicas capazes de promover a formacdo do

pensamento abstrato e, conseqiientemente, da memoria logica. De acordo com Luria (1981,

p. 18):

[...] o pensamento abstrato com a ajuda das fungdes de abstragdo e
generalizagdo [proprias da linguagem verbal] ¢é tdo altamente
desenvolvido que mesmo processos relativamente simples [de] [...]
percepgdo e memoria sdo convertidos em formas complexas de analise e
sintese logicas, e a pessoa [...] comeca a ‘perceber ou recordar por meio
da reflexdo’.

Como todas as fung¢des psiquicas, as particularidades da memoria e suas diferencas
individuais se formam no curso do desenvolvimento psicologico infantil, como resultantes
de fatores biologicos, culturais e sociais, e¢ estdo inseparavelmente relacionadas as
caracteristicas que determinam a nossa personalidade. Portanto, ao professor importa
conhecer e compreender as propriedades que caracterizam as fungdes mentais superiores,

para que de maneira consciente tenha uma pratica pedagdgica mais efetiva.

3% Excerto no original: “[...] fija mejor en su memoria los objetos y los dibujos que las palabras, y de las
manifestaciones verbales fija mejor los cuentos y las descripciones emocionales y representativas”
(SOKOLOV, A. N., 1960b, p. 228-229).
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4 A INTER-RELACAO ENTRE LINGUAGEM E PENSAMENTO: PROCESSO QUE
DELINEIA O DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO DA CRIANCA

No primeiro capitulo, mostramos que o comportamento humano consciente nao
pode ser explicado simplesmente como um processo de desenvolvimento evolutivo
maturacional da mente. Vimos que nossas fungdes psicologicas estdo articuladas, porém
diferenciadas entre fungdes fisioldgicas elementares e complexas. As primeiras sao
consideradas funcdes psiquicas inferiores, em virtude do seu carater bioldgico, por se
desenvolverem naturalmente, sendo também observadas em outras espécies animais, por
meio do comportamento incondicionado e condicionado. J& as fungdes fisioldgicas mais
complexas “[...] representam o produto do desenvolvimento histérico do homem [...]”
(LEONTIEV, 1991, p. 113). Portanto, sd3o peculiares somente aos seres humanos e, por
isso, s3o denominadas de fungdes psiquicas superiores.

Apresentamos, fundamentados em estudos neurocientificos, que o processamento
fisiolégico neural elementar no ser humano depende de uma base biologica que
corresponde a um sistema nervoso muito mais complexo que a de qualquer outro animal,
ainda que possa estar muito préximo anatomicamente do homem. Esses processamentos
fisiologicos viabilizam e asseguram o desempenho das nossas fungdes mentais superiores,
para que elas se desenvolvam a partir de um processo mediatizado por seres humanos e por
instrumentos psicolégicos impregnados pela historia humana, pela cultura de uma
determinada sociedade.

De acordo com o materialismo historico, o modo de produ¢@o que caracteriza uma
sociedade especifica ¢ a base material sobre a qual nossas fungdes mentais se
desenvolvem. Conforme os preceitos do pensamento marxiano, essa base material se
consubstancia e se explica na existéncia de homens que, diferentemente de outras espécies
animais, organizam-se em torno de uma determinada forma de trabalho, que impde a
maneira como devem raciocinar (individual e coletivamente), bem como precisam se
comportar socialmente.

Essa base material ¢ a responsavel por desenvolver uma forma peculiar de
consciéncia humana, ou seja, de pensamento, de atitude individual, de comportamento
coletivo. Ela, a base material, cria uma “educacdo social”, ou melhor, um pensamento

social responsavel por formar e “moldar”, durante todo o percurso da ontogénese, nossas
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capacidades psicologicas mais complexas. Isso ocorre por meio de atividades sociais e
culturalmente ‘“‘significativas”, desenvolvidas a partir das nossas relacdes materiais de
existéncia. Tais atividades, como vimos na segunda parte do primeiro capitulo, sdo
mediadas por instrumentos psicoldgicos auxiliares, que executam as fungdes de signos de
primeira e de segunda ordem. Esses instrumentos psicologicos sdo apropriados ao longo da
vida, por meio de um processo de aprendizagem mediada, viabilizada por relagdes
interpsicologicas.

As relagdes interpsicoldgicas, que promovem a aprendizagem, como apresentadas
no capitulo anterior, sdo favorecidas pela linguagem verbal, “[...] 0 meio mais importante
de desenvolvimento da consciéncia” (LURIA, 1991a, p, 81), por meio da qual somos
capazes de “[...] dominar um ciclo imensuravel de conhecimentos, habilidades e modos de
comportamento, que em hipotese alguma poderiam ser resultado da atividade independente
de um individuo isolado” (LURIA, 1991a, p, 81). Em decorréncia da importancia da
linguagem a formagao do psiquismo, consideramos necessario verificarmos de forma mais
especifica como ocorre a inter-relacdo entre a linguagem e o pensamento, no plano da
ontogénese humana, assim como a influéncia da linguagem nos processos de compensagao
da atividade cerebral, e sua importancia na organizagdo dos processos mentais frente a

limitagao do desenvolvimento psiquico.

4.1 A INTER-RELACAO ENTRE LINGUAGEM E PENSAMENTO

Iniciemos com as caracteristicas que distinguem a linguagem, um instrumento
psicolédgico resultante da histéria humana, capaz de promover e viabilizar a comunicacao,
o entendimento e a transmissdo de conhecimentos entre os homens, bem como seus
valores, idéias, conceitos, sentimentos, regras e condutas sociais. A linguagem ¢
caracterizada pelos pesquisadores russos como signo de segunda ordem, ou segundo
sistema de sinais, por servir como “sinal de sinais”™. Essa expressdo, apropriada pelos
psicologos da concepgdo historico-cultural, sob outro parametro, ndo foi relacionada
simplesmente a um estimulo condicionado. Com base no pensamento marxiano, o0s

psicologos enfatizaram a importancia da linguagem, cuja criacdo estd atrelada ao

35 Expressao utilizada pelo fisiologista russo Pavlov (SMIRNOV, A. A.; LEONTIEV, A. E;
RUBINSHTEIN, S. L.; TIEPLOV, B. M., 1960).
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aparecimento do trabalho social, como um dos fatores responsaveis pelo processo de
humanizagdo e de formacdo da atividade consciente durante o desenvolvimento
ontogenético.

A expressao “sinal de sinais” marca uma das propriedades principais que envolvem
o idioma de uma cultura, ou seja, o papel atribuido a linguagem verbal com a fungdo de
representar por meio de palavras (signos lingiiisticos), faladas ou escritas, todos os
elementos simbolicos existentes no meio social. Estes elementos podem ser de carater
concreto ou abstrato, podem ser proprios do ecossistema natural (que ndo deixam de ser
historicos), ou transformados pela acdo do homem, bem como, serem “inventados”, ou
mesmo, consubstanciados a fatos da nossa realidade, vinculados historicamente as
necessidades humanas, fundamentadas em suas relagdes materiais de existéncia.

A capacidade da linguagem verbal em representar por meio de palavras, que sdo
especificas de um idioma, tudo o que nos cerca pode ser distinguida em trés fungdes®. A
primeira refere-se ao fato de dar nome a todas as coisas que sdo diretamente percebidas
através de nossas sensacdes elementares. Uma propriedade concretizada, segundo Leontiev
(1960), no sentido de nomear os estimulos do primeiro sistema de sinais, atribuindo ao
estimulo verbal um significado (por exemplo, de substantivo ou adjetivo), pois de outra
forma, como explicou Vigotski (2001c, p. 10), “sem significado a palavra ndo ¢ palavra [,]

mas som vazio”. Assim, como foi enfatizado por Leontiev (1960, p. 84, traducio nossa)’ :

[...] os estimulos verbais sempre devem estar relacionados com os do
primeiro sistema, diretamente ou por meio de outra palavra que expressa
um conceito. Se isto ndo ocorrer, as palavras perdem seu sentido e
deixam de cumprir sua fung¢do fundamental de denominar os objetos e os
fendmenos da realidade.

A segunda funcdo da linguagem verbal, a abstracdo, fundamenta-se no fato de
existir independentemente dos estimulos do primeiro sistema de sinais. A linguagem verbal
possui a propriedade de se abstrair dos elementos simbolicos que reconhecemos de forma

perceptiva direta, os quais se caracterizam pela fungdo de objeto. Quanto a essa

36 Existem outras fungdes da linguagem verbal, como a auto-regulagio, ja referida nos dois primeiros
capitulos. Esta fung@o estd vinculada com a capacidade do ser humano em dominar as préprias atitudes
comportamentais.

37 Excerto no original: [...] los estimulos verbales siempre deben estar relacionados con los del primer
sistema, directamente o por intermedio de otra palabra que expresa un concepto. Si esto no tiene lugar, las
palabras pierden su sentido y dejan de cumplir su funcion fundamental de denominar los objetos y los
fenémenos de la realidad (LEONTIEV, 1960, p. 84).



87

propriedade, Leontiev (1960, p. 84, tradugdo nossa, grifos do autor)’® explica que as
palavras do nosso idioma, faladas ou escritas, efetuam-se como estimulos do segundo

sistema de sinais, como ferramentas psicologicas de uma atividade consciente:

[...] na forma de fendmenos materiais, especiais da realidade, fendmenos
verbais, que possuem leis proprias. [...] os estimulos do segundo sistema
de sinais denominam distintas qualidades dos objetos ou fenémenos
reais abstraindo-se dos objetos e fenomenos concretos que atuam sobre
noés. Ao mesmo tempo existem numa forma material objetiva capaz de
influir sobre o individuo, na forma de sons do idioma pronunciados ou
representados graficamente.

Outra propriedade da linguagem verbal, considerada como a mais importante pela
perspectiva historico-cultural, ¢ a sua funcdo de generalizacdo. Compreende o emprego de
palavras especificas que podem ser utilizadas para designar elementos simbolicos
parecidos e, ao mesmo tempo, diferentes. Como ¢ o caso do exemplo proposto por
Leontiev (1960), ao se referir a palavra “vermelho”. Segundo o psicélogo, essa palavra ndo
se refere somente ao seu tom concreto, que determina a cor vermelha, mas generaliza
qualquer intensidade de cor vermelha. O sentido dessa palavra também pode estar
relacionado ndo especificamente a defini¢do de cor, mas ao significado do emprego dessa
cor em determinado contexto socio-cultural. As generalizagdes verbais servem como base
a atividade racional, ou seja, ao pensamento, pois permitem ao homem ir além das suas
percepgdes imediatas. Conforme Leontiev (1960, p.89, tradugio nossa)’”, as generalizacdes

verbais:

[...] sdo infinitamente mais ricas que a experiéncia adquirida pelo
homem através de suas impressdes diretas durante a sua vida e sua
atividade; elas ndo somente abarcam um circulo maior de fendmenos
reais, mas também sdo um reflexo mais completo, profundo e perfeito
deles.

3% Excerto no original: [...] en forma de fenémenos materiales, especiales de la realidad, fenémenos verbales,
que tienen leyes propias. [...] los estimulos del segundo sistema de sefiales denominan distintas cualidades de
los objetos o fenémenos reales abstrayéndose de los objetos y fenomenos concretos que actfian sobre
nosotros. Al mismo tiempo existen en una forma material objetiva capaz de influir sobre el individuo, en
forma de sonidos del idioma pronunciados o representados graficamente (LEONTIEV, 1960, p. 84).

3% Excerto no original: [...] son infinitamente més ricas que la experiencia adquirida por el hombre a través de
sus impresiones directas durante su vida y su actividad; ellas no solamente abarcan un circulo mayor de
fenémenos reales, sino que ademas son un reflejo mas completo, profundo e perfecto de ellos (LEONTIEV,
1960, p. 89).
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As trés fungdes destacadas neste texto, que caracterizam a linguagem verbal —
denominagdo, abstragdo e generalizacdo — permitem ao individuo da espécie humana
desenvolver um pensamento humano. Um pensamento capaz de realizar um ato
instrumental, ou seja, uma atividade racional (intencionada, planejada), sob a mediacao da
linguagem como signo de segunda ordem.

Deste modo, durante o processo de desenvolvimento da ontogénese, essa linguagem
verbal, que nos apropriamos por meio de um processo interpessoal, ¢ considerada como a
via responsavel por transformar o individuo da espécie humana em homem, na medida em
que serve como meio essencial para ensina-lo a ser homem, a ter um comportamento
humano. Conforme salientou Saviani (2004, p. 46), “[...] o individuo da espécie humana
ndo nasce homem; ele se torna homem, se forma homem. Assim, para integrar o género
humano ele precisa ser formado, precisa ser educado”. A linguagem ¢ o meio principal
pelo qual essa educagdo ocorre num processo de aprendizagem mediada entre seres
humanos. Ela (a linguagem) ¢ o instrumento social que viabiliza a humanizacdo do
intelecto, ¢ a responsavel por estimular e desenvolver o pensamento verbalizado,
consciente.

No entanto, antes do pensamento se tornar uma atividade psicoldgica superior,
Vigotski (2000, 2001¢c) o considerou, no plano ontogenético, como um pensamento
desprovido de simbolismo, um pensamento pré-verbal. O psicdlogo o caracterizou como
uma inteligéncia pratica, pois se efetua vinculado a uma atividade pratica e ocorre de
forma independente da linguagem verbal, ou melhor, sem o seu auxilio. Nesta fase, que
envolve os primeiros anos de vida, a crianga ndo ¢ capaz de planejar suas agdes, pois,
conforme descreveram Menchinskaia, Smirnov e Shemiakin (1960, p. 235, tradugdo
nossa)*’, ela “[...] pensa unicamente ao mesmo tempo em que atua na pratica manipulando
objetos”.

Mas, como foi proposto por Vigotski (2001c), da mesma forma que hd uma fase do
pensamento pré-verbal, também ocorre o desenvolvimento de uma fala pré-intelectual.
Essa fala ¢ caracterizada pelo balbucio de algumas silabas, depois por palavras isoladas,
que sao inicialmente mais faceis de serem pronunciadas pela crianga. Com o tempo, o

individuo da espécie humana comega a reconhecer melhor os estimulos verbais,

4 Excerto no original: [...] piensa unicamente al mismo tiempo que actia en la practica manipulando objetos
(MENCHINSKAIA; SMIRNOV; SHEMIAKIN, 1960, p. 235).
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relacionando as palavras com os signos de primeira ordem, com o contexto no qual a
palavra ¢ empregada pelo adulto.

De acordo com Vigotski e Luria (1996b, p. 210), o “[...] primeiro periodo do uso
significativo da fala ¢ sempre um periodo de sentencas de uma s6 palavra. As palavras
exprimem ativamente o desejo da crianca ou isola determinados elementos sobre os quais a
crianga se concentrou”. No decorrer desse processo de apropriagdo da linguagem verbal, o
vocabulario da crianga enriquece, € o pensamento, que antes era caracterizado como uma
inteligéncia pratica, vai convergindo com a linguagem, lentamente se transformando em
um pensamento abstrato, consciente e voluntario, caracteristico do género humano.

Essa convergéncia entre fala pré-intelectual e pensamento pré-verbal nio se
estabelece em uma idade especifica (VIGOTSKI, 2001c). Segundo Vigotski (2001c¢), a fala
pré-intelectual e o pensamento pré-verbal podem se cruzar e se coincidir muitas vezes ao
longo da vida, pois determinam o momento em que os significados que compreendem uma
palavra, dotada de abstracdo e generalizagdo, tornam-se uma unidade do pensamento
verbalizado e da fala intelectual.

Esse processo de convergéncia entre a linguagem e o pensamento nos chama a
aten¢do para o fato de que o individuo da espécie humana (crianga ou adulto), ao se
apropriar da linguagem, ndo estd simplesmente internalizando uma linguagem verbal.
Antes de tudo, esta se apropriando de um produto das relagdes humanas, ou seja, de uma
linguagem social. Dessa forma, a “qualidade” do pensamento verbalizado da crianca esta
vinculada a “qualidade” do contetido lingliistico que tem sido por ela internalizado,
consubstanciado em relagdes inter e intrapsiquicas (descritas no segundo capitulo). Nao
estamos nos referindo somente a um conteido em termos de objetivagdes humanas —
conhecimento cientifico. Queremos dizer que a crianga, assim como o adulto, no momento
em que se apropria do seu idioma, também assimila uma consciéncia social, adequada a
um modo especifico de trabalho social. Em outras palavras, a consciéncia humana esta
vinculada as relagdes de trabalho, sejam elas, por exemplo, de origem escravista, feudal,
capitalista ou comunista.

Conseqiientemente, nesse processo de formagdo singular, o homem ndo apenas
internaliza o idioma da sua cultura, dotado de significado, mas também se apropria de uma
forma de pensar propria do meio social no qual estd inserido. Ou seja, internaliza uma

consciéncia social, implicita em valores, condutas que regulam sua atividade consciente.
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Com base nas proposi¢des da psicologia histérico-cultural, fundamentada nos
pressupostos teéricos do materialismo historico e no seu método dialético, podemos dizer
que, nas relacdes humanas, a importancia da linguagem se configura no seu uso
interpessoal, na medida em que, ao se relacionar com o outro, o individuo da espécie
humana aprende a ter um comportamento humano, um comportamento consciente,
racional, e adequado as necessidades de uma determinada sociedade.

J4 o uso intrapessoal da linguagem ocorre a partir do momento em que o ser
humano, como individuo (crianca ou adulto), internaliza a linguagem e a utiliza em seu
proprio beneficio. Nesse processo, a linguagem internalizada contribui na afirmacdo de
uma forma especifica de sociedade, servindo como instrumento psicoldgico para a
reflexdo, a analise, o desenvolvimento de idéias. Assim, permitindo que o ser humano
tenha a capacidade de promover mudangas em seu meio social, ou melhor, que seja capaz
de intervir no meio no qual vive. Esse processo intrapessoal, em sua esséncia, caracteriza o
momento em que o ser humano ¢é capaz de fazer uso de um pensamento verbalizado, e de
uma fala que consiste no substrato do pensamento.

Essa inter-relacdo entre linguagem e pensamento, que permite o uso da linguagem
verbal num processo intrapessoal, ndo ocorre por meio de uma substitui¢ao direta das
etapas inter e intrapsicoldgicas. Existe um estagio transitorio, um “elo intermediario”, entre
essas duas fases que Vigotski (2001c; 1996a) identificou como extrapsicologica,
caracterizada pela fala egocéntrica. Esta fala foi considerada por muitos psicologos,
sobretudo por Piaget, como uma fala sem importancia pratica, que revelava somente os
desejos das criancas (a partir dos trés ou quatro anos de idade) mediante a dificuldade
encontrada na solugdo de uma tarefa (LURIA, 1991d). Mas, Vigotski redirecionou a
interpretacdo do seu conceito, apontando-a como uma linguagem verbal externa, que
sinaliza 0 momento em que a crianga comeca a falar com ela mesma, no intuito de auxiliar
a resolugdo, o planejamento, ou a organizacdo de alguma atividade que se propos fazer.
Com base em estudos atinentes a essa fala egocéntrica (extrapsicologica), Vigotski (2001c,

p. 136) chegou a seguinte hipotese:

[...] a linguagem se torna psicologicamente interior antes de tornar-se
fisiologicamente interior. A linguagem egocéntrica ¢ uma linguagem
interior por sua fun¢do, ¢ uma linguagem para si, que se encontra no
caminho de sua interiorizacdo, uma linguagem ja metade ininteligivel
aos circundantes, uma linguagem que ja se enraizou fundo no
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comportamento da crianga ¢ a0 mesmo tempo ainda ¢ fisiologicamente

externa [...] (VIGOTSKI, 2001c, p. 136).

O estudo da fase extrapsicoldgica permitiu que os pesquisadores da psicologia
historico-cultural chegassem a conclusdo de que a linguagem externa muda sua funcdo ao
se tornar internalizada, pois se transforma numa linguagem intelectual, uma ferramenta
psicoldgica da atividade consciente humana. Como vimos, esse processo ndo ocorre de
imediato. Inicialmente, a crianga se apropria de palavras que correspondem diretamente
aos signos de primeira ordem, aprendendo a empregar as palavras corretamente em
situacdes de didlogos entre seus pares, desta maneira, sendo possivel a compreensdo da
fala de ambos.

A crianca em idade pré-escolar, apesar de ndo ser capaz de apreender o verdadeiro
significado simbolico das palavras, desenvolve “equivalentes funcionais” do pensamento
por conceitos, que segundo Vigotski (2001c) lhe permitem compreender a intervencao

verbal do adulto para com ela. De acordo com o psicologo:

[...] no estagio relativamente inicial de seu desenvolvimento, uma
crianga ¢ capaz de compreender um problema e visualizar o objeto
colocado por esse problema; como as palavras de compreender e
comunicar-se s3o essencialmente as mesmas para o adulto e para a
crianga, esta desenvolve equivalentes funcionais de conceitos numa
idade extremamente precoce, mas, a despeito da identidade dos
problemas e da equivaléncia do momento funcional, as formas de
pensamento que ela utiliza ao lidar com essas tarefas diferem
profundamente das do adulto em sua composi¢do, sua estrutura e seu
modo de operagao (VIGOTSKI, 2001c, p. 160).

Esses “equivalentes funcionais”, que se diferem da esséncia dos conceitos
verdadeiros, sdo constituidos por palavras que, em principio, servirdo como via para a
formagao do pensamento, caracterizado pelas fungdes da linguagem verbal. Fungdes que
implicam, principalmente, na abstrag¢do e generalizacdo do pensamento.

No processo de apropriacao e utilizacdo dos equivalentes funcionais de conceitos,
possiveis de serem percebidos na fala egocéntrica da crianga, ou seja, no uso extrapessoal
que faz da linguagem, a crianga ja internaliza palavras que abrangem generalizagdes e
abstragdes “primitivas”. No entanto, os empregos destas palavras ajudam a crianga,
inicialmente, apenas na resolucdo de atividades praticas, que exigem, por exemplo,
operagdes mentais proprias do pensamento, como as fungdes de analise e de sintese. As

operagdes de analise, segundo a defini¢do de Menchinskaia, Smirnov e Shemiakin (1960,
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p. 236, tradugio nossa)*', compreendem “[...] a divisio mental do todo em suas partes ou o
exame mental de algumas qualidades ou aspectos isolados [do todo]”. O oposto pode ser
observado em relacdo a sintese, que segundo os autores representa “[...] a unificagdo, a
reunido mental das partes dos objetos, ou a combinacdo mental de seus sintomas,
qualidades e aspectos” (MENCHINSKAIA; SMIRNOV; SHEMIAKIN, 1960, p. 237,
traducio nossa)™.

Assim, numa atividade em que a crianga precise fazer uso das operagdes de analise
e sintese do pensamento, como dividir em partes iguais um nimero determinado de balas
entre seus colegas, mesmo nao tendo ainda se apropriado efetivamente de um pensamento
verbalizado que lhe permita pensar abstratamente, utiliza recursos auxiliares com a fun¢ado
de objeto para realizar sua tarefa. Por exemplo, separando bala por bala em grupos de
partes iguais, e realiza essa tarefa verbalizando sua acdo de forma a acompanha-la. Nesta
atividade de divisdo simples, as formas “primitivas” iniciais de generalizagdo e abstragdo
jé estdo presentes na acdo da crianga. De outra forma, a crianga ndo conseguiria resolver a
tarefa proposta, pois nao saberia distribuir corretamente as quantidades.

O exemplo acima também identifica outra capacidade de raciocinio vinculada a
operacdo de analise e sintese do pensamento — a comparagdo. Essa propriedade permite
que a crianga seja capaz de distribuir corretamente os objetos, como sugerido
anteriormente no exemplo. Isso € possivel porque aprendemos a comparar as semelhangas
e diferencas, percebendo essas qualidades na relagdo direta com o objeto de comparacao,
desde a fase do pensamento pré-verbal. Mas, essa capacidade de comparag¢ao aos poucos se
amplia, principalmente, quando a crianca comeca a freqiientar a escola. No ambiente
escolar, as atividades praticas dirigidas a crianga, juntamente com os conhecimentos que ao
longo da sua vida serdo por ela apropriados, permitem que sua capacidade de comparagado
se desenvolva e, conseqiientemente, junto com ela, a classificacdo ou a sistematiza¢do dos
elementos sociais. Esse processo sintetiza a capacidade humana, numa idade posterior a
das percepgOes diretas, em perceber e analisar, a0 mesmo tempo, as semelhancas e
diferengas dos estimulos que compreendem tanto o primeiro como o segundo sistema de

sinais.

! Excerto no original: [...] la division mental del todo en sus partes o la disgregacion mental de algunas de
sus cualidades o aspectos aislados (MENCHINSKAIA; SMIRNOV; SHEMIAKIN, 1960, p. 136).

2 Excerto no original: [...] la unificacion, la reunion mental de las partes de los objetos, o la combinacion
mental de sus sintomas, cualidades e aspectos (MENCHINSKAIA; SMIRNOV; SHEMIAKIN, 1960, p.
137).
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Para Menchinskaia, Smirnov e Shemiakin (1960), a especificidade da
“comparagdo”, como atributo do pensamento, ¢ uma premissa indispensavel para o
desenvolvimento da generalizacdo e da sistematizagcdo das operacdes mentais. Segundo os

autores:

A generalizagdo ¢é a separag¢do mental do geral nos objetos e fenomenos
da realidade, e, baseando-se nela, ¢é sua unificagdo mental. A
comparacdo dos objetos e fenomenos ¢ uma premissa indispensavel para
a generalizagdo. Somente por meio da comparagdo, o sujeito pode
descobrir o que existe de comum neles, se sdo parecidos entre si, €
somente comparando os objetos e fenomenos da realidade [,] se pode
estabelecer quais sdo seus aspectos gerais, se eles podem se reunir
mentalmente em um mesmo grupo, se os pode generalizar.

A generalizacdo pode apoiar-se em distintos aspectos ou qualidades de
objetos parecidos, porém o mais importante ¢ que estd baseada na
separagdo deles que, além de serem comuns para determinados objetos,
sdo essenciais. Este tipo de generalizacdo € o que conduz a formagdo de
conceitos, ao descobrimento das leis e ao conhecimento das relagdes
reais (MENCHINSKAIA; SMIRNOV; SHEMIAKIN, 1960, p. 239,
tradugdo nossa, grifos dos autores)™.

As propriedades descritas no excerto, que caracterizam a generalizagdo como
predicado (qualidade) do pensamento verbalizado, estdo vinculadas inseparavelmente a
abstracdo. Essa fun¢do da linguagem verbal, a abstragdo, ajuda-nos a “omitir” as diferengas
que existem entre as coisas que generalizamos. De outro modo, seria impossivel, como
exemplificaram Menchinskaia, Smirnov e Shemiakin (1960, p. 240, tradu¢io nossa)*,
“[...] unificar mentalmente todas as arvores se ndo nos abstrairmos das diferencas que
existem entre elas”.

As duas fungdes basicas peculiares ao pensamento verbalizado — generalizagdo e
abstragdo — atuam como base e instrumento a organizagdo do pensamento humano. Estas

particularidades sdo limitadas no pensamento verbalizado de criangas convencionalmente

# Excerto no original: La generalizacién es la separacién mental de lo general en los objetos y fenémenos de
la realidad, y, basandose en ella, es su unificacion mental. La comparacion de los objetos y fendmenos es
una premisa indispensable para la generalizacion. So6lo por medio de la comparacion, el sujeto puede
descubrir lo que hay de general en ellos, si son parecidos entre si, y solamente comparando los objetos y
fenémenos de la realidad se puede establecer cuales son sus aspectos generales, se les puede reunir
mentalmente en un mismo grupo, se les puede generalizar. La generalizacion puede apoyarse en distintos
aspectos o cualidades de objetos parecidos, pero la mas importante es la basada en la separacion de los que,
ademas de ser generales para determinados objetos, son esenciales. Este tipo de generalizacion es el que
conduce a la formacién de conceptos, al descubrimiento de las leyes y al conocimiento de las conexiones
reales (MENCHINSKAIA; SMIRNOV; SHEMIAKIN, 1960, p. 239).

# Excerto no original: [...] unificar mentalmente todos los arboles si no nos abstraemos de las diferencias
existen entre ellos (MENCHINSKAIA; SMIRNOV; SHEMIAKIN, 1960, p. 240).
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consideradas com deficiéncia mental. Nestas criangas, segundo Luria (1991e, p. 133), ha

uma limitagdo no uso da linguagem como signo de segunda ordem, implicando na:

[...] incapacidade para utilizar as informacdes obtidas no processo de
comunicacao verbal, a impossibilidade de perceber as instrugdes verbais
de modo generalizado e de transforma-las numa regra de [agdo], a
incapacidade de usar a linguagem como meio para um pensamento
[autonomo] [...].

A incapacidade de produzir uma analise verbal independente da tarefa
colocada e de formular uma regra de [a¢do] [...].

A deficiéncia mental compromete de tal forma a atividade intelectual que, segundo
Luria (1991d, p. 13), substitui “[...] a estrutura complexa da atividade intelectual pelas
tentativas de cumprimento [...] [de uma] tarefa com base nas impressoes imediatas”. As
causas da deficiéncia metal estdo relacionadas a fatores biologicos e sociais. No entanto, o
prejuizo maior ocorre pela falta de um processo interpsicoldgico mais proficuo durante o

desenvolvimento psicologico da crianga.

4.2 A INFLUENCIA DA LINGUAGEM NOS PROCESSOS DE COMPENSACAO DA
ATIVIDADE CEREBRAL E NA ORGANIZACAO DOS PROCESSOS MENTAIS
FRENTE A LIMITACAO DO DESENVOLVIMENTO PSIQUICO

Ao procurarmos especificar, no primeiro capitulo, a relacdo e as diferencas entre
fungdes psicoldgicas elementares e superiores, também identificamos as causas bioldgicas
da deficiéncia mental. Verificamos que malformacgdes congénitas das estruturas encefalicas
e alteracdes significativas da morfologia neural, prejudiciais as conexdes sindpticas,
provocam a insuficiéncia dos processamentos fisioldgicos elementares, relacionados com o
desempenho das fungdes mentais superiores. Averiguamos que a principal peculiaridade
do sistema nervoso ¢ a sua (neuro)plasticidade. Caracteristica que viabiliza, por exemplo:
as modificacdes morfofuncionais da célula nervosa; a fungao compensatoria do cérebro em
reorganizar os sistemas funcionais; e a transformacdo dos processos fisiologicos
elementares em processos complexos, por meio da plasticidade sinaptica e neural.

Ja no segundo capitulo, estudamos que esses mecanismos biologicos somente

ocorrem em virtude da apropriagdo do conhecimento, mediante um processo
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interpsicologico que promova a aprendizagem e, conseqiientemente, o desenvolvimento
psiquico.

O estudo realizado no primeiro capitulo, sobre o papel dos aspectos bioldgicos e
dos elementos culturais na formacdo das fung¢des psicoldgicas, e no segundo, referente a
importancia da aprendizagem mediada e a formacdo da percepgdo, atengdo e memoria
como capacidades mentais superiores, corrobora com a compreensao ¢ comprovagao de
proposicdes elencadas por Vigotski (1996a; 1997b; 1989) em relagdao ao desenvolvimento
psicoldgico da crianga considerada, ou ndo, com deficiéncia mental. Assim como, sua
concepgdo a respeito da fungdo compensatoria da atividade cerebral e a possibilidade de
transformagao das funcdes elementares em superiores.

Em relagdo aos mecanismos compensatorios do cérebro, Vigotski (1996a, p. 198),
com base em investigacdes experimentais, verificou que “[...] em um cérebro adulto com
um determinado defeito [em areas de projecdo ou secundarias], sdo os centros superiores
que, com freqiiéncia, encarregam-se da fungdo compensatoria [...]”. Em outras palavras,
sdo as conexdes nervosas mais complexas, ja estabelecidas em éreas supramodais do
cortex do individuo adulto, que sob a direcio da linguagem verbal internalizada,
responsabilizam-se pela reorganiza¢do dos sistemas funcionais, para que estes sistemas
possam substituir, mesmo que parcialmente, uma fungdo que tenha sido prejudicada em
virtude de uma lesdo, em uma area especifica do cortex. Mas, o mesmo nio ocorre se a

lesdo proceder em regides tercidrias de associagdo. Segundo Luria (1981, p. 18):

[...] uma lesdo das areas ‘superiores’ no adulto leva a desintegragdo das
funcdes mais elementares, que adquiriram agora uma estrutura complexa
e comecaram a depender intimamente das formas mais altamente
organizadas de atividade.

Vigotski (1996a, p.198), em suas pesquisas, ainda constatou que “[...] em um
cérebro em processo de desenvolvimento, os [centros] que se encarregam [pela fungdo
compensatoria] sao os centros inferiores em relagdo ao setor afetado”. Esta proposicao do
psicologo soviético ¢ confirmada por estudos neurocientificos que relataram, por exemplo,
segundo Muszkat e Miranda (2004, p. 219), que se o hemisfério esquerdo de uma crianca
muito pequena, o qual possui um substrato neural mais favoravel ao processamento da
expressdo, andlise e compreensdo da linguagem, for “[...] gravemente danificado, as
fungdes da fala reaparecem, presumivelmente mediadas pelo hemisfério direito”. Isso

significa, primeiramente, que o cérebro de uma crianca possui uma capacidade pléstica
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muito maior do que um cérebro morfologicamente ja amadurecido. Entretanto, o prejuizo
em termos de dificuldade ao estabelecimento das conexdes interfuncionais ¢ muito maior
na crianga do que no adulto.

A crianca pequena, de acordo com a psicologia historico-cultural, ainda ndo possui
uma linguagem internalizada e estruturada, capaz de auxiliar na reorganizacao das fungdes
mentais. Deste modo, s3o os processamentos fisiologicos elementares, direcionados por
instrumentos psicologicos com a funcdo de objeto, num primeiro momento, por meio da
relacdo interpsicologica entre a crianca e o adulto, os responsaveis pela funcdo
compensatdria da atividade cerebral. Portanto, neste processo, a aprendizagem mediada se
constitui como essencial, pela capacidade de promover e ampliar o desenvolvimento
intelectivo da crianga, influenciando diretamente os mecanismos fisiologicos funcionais
compensatorios, necessarios a transformagdo das fung¢des mentais elementares em
superiores.

Esse processo de transformagdo das funcdes elementares em superiores, que
estamos estudando desde o primeiro capitulo, depende da relagdo mutua existente entre os
aspectos biologicos e os culturais. Em virtude disso, sabemos que o processo de formagao
das fungdes superiores, apesar da capacidade plastica do cérebro, torna-se muito mais
complicado nas criangas com deficiéncia mental. O primeiro motivo que desfavorece o
desenvolvimento psicologico dessas criancas estd relacionado as causas biologicas da
deficiéncia, que comprometem o dominio das func¢des da linguagem e, conseqilientemente,
o desenvolvimento das fung¢des psicologicas superiores. No entanto, o segundo motivo, € 0
mais grave, em conformidade com os psicologos da teoria historico-cultural, estdo
vinculados a insuficiéncia dos processos interpsicologicos que, no ambito escolar,
efetivam-se em uma pratica pedagogica que nao colabora para que a crianca possa superar,
no minimo, suas dificuldades elementares de aprendizagem. Como foi colocado por

Vigotski (1989, p. 114, tradugdo nossa)*:

O desenvolvimento insuficiente das fungdes superiores esta relacionado
com o desenvolvimento cultural insuficiente da crianga mentalmente
atrasada, com sua exclusdo do meio cultural circundante ¢ do abandono

* Excerto no original: El desarrollo insuficiente de las funciones superiores esta relacionado con el desarrollo
cultural insuficiente del nifio retrasado mental, con su desaparicion del medio cultural circundante y el
abandono de “la alimentacion” del medio. Debido a la insuficiencia, este nifio no experimenté oportunamente
las influencias del medio circundante. A causa de esto su retraso se acumula, se acumulan las particularidades
negativas y las complicaciones complementarias en forma de un desarrollo social insuficiente e un abandono
pedagogico (VIGOTSKI, 1989, p. 114).
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da ‘alimentagdo’ do meio. Devido a insuficiéncia, esta crian¢a nao
experimentou oportunamente as influéncias do meio circundante. Por
isso seu atraso se acumula, acumulam-se as particularidades negativas e
as complicagdes adicionais na forma de um desenvolvimento social
insuficiente e de um abandono pedagdgico [ou seja, de uma negligéncia
pedagoégica] (VIGOTSKI, 1989, p. 114).

Em decorréncia da pouca idade que a crianca possui, durante o periodo que abrange
a educacdo infantil, o diagnostico formal da deficiéncia mental ndo pode ser feito. Mas, de
acordo com a neuropediatria, observa-se nas criangas que possuem uma limitagdo no seu
desenvolvimento psiquico (em comparacdo com criangas da mesma idade), um atraso na
apropriacdo da linguagem, dificuldade de socializacdo, alteragdes de comportamento em
sala de aula e dificuldade em colorir, desenhar e recortar, por exemplo.

A proposta inicial deste trabalho incluia a anélise de algumas praticas pedagogicas
na educacdo infantil, a partir de critérios pré-estabelecidos de mediacdo, tais como, o
significado, o estabelecimento de relagdes e a intencionalidade das agdes pedagdgicas.
Essa analise se concretizaria por meio de uma pesquisa de campo, que pudesse identificar
quais intervengdes pedagogicas estavam sendo contempladas para a socializagdo,
aprendizagem e desenvolvimento psiquico de criangas com dificuldades acentuadas de
aprendizagem, num processo de inclusdo em centros de educagdo infantil do municipio de
Maringa/PR.

No entanto, ndo contemplamos neste trabalho a anélise das observacdes e registros
semanais realizados nas instituicoes de ensino, em virtude da necessidade de maior
aprofundamento sobre o estudo teérico. Esta necessidade ocorreu devido as observacdes e
aos registros semanais realizados sobre as praticas pedagdgicas em trés centros de
educacdo infantil, durante o segundo semestre de 2005 e o primeiro de 2006. Nesse
periodo, foi possivel verificar a falta de conhecimento por parte dos professores sobre as
fungdes mentais superiores e as propriedades que as caracterizam, comprometendo sua
interven¢do pedagogica frente as limitagdes da atividade intelectual da crianga.

Consideramos, dentre os trés critérios de mediacao elencados a pesquisa de campo,
a intencionalidade das ag¢des pedagodgicas como a mais importante, pois € por meio dela
que os demais critérios se efetivam. A intencionalidade se caracteriza pela intencdo do por
que e para que ensinar. Os objetivos desse critério contemplam a promog¢do do
desenvolvimento potencial, uma vez que aciona a memdria, permitindo que a crianga

estabeleca relagdes entre informagdes ja apropriadas e conhecimentos que ainda estdo em



98

processo de apropriacdo. Esse critério de mediacao requer do professor o planejamento das
atividades pedagogicas, o conhecimento do conteudo a ser ensinado, a transmissdo de um
conhecimento mais elaborado e mais rico em detalhes e conceitos, capaz de se destoar das
informacdes cotidianas que a crianca pode se apropriar fora do ambito escolar. Por meio
desse critério de mediagdo o professor tem a capacidade de promover um ensino
significativo a crianca, colaborando para que ela tenha éxito em suas atividades e
contribuindo a promogao do seu desenvolvimento psicologico.

Para o processo educativo de uma crianga que apresente atraso mental, a
intencionalidade das a¢des pedagdgicas consiste, fundamentalmente, em realizar todos os
esforgos para que esta crianga, por meio de um ensino diferenciado e de uma aprendizagem
mediada, aproprie-se de uma linguagem que atue como ferramenta psicoldgica, capaz de
intervir na organizacdo do seu pensamento. A aquisi¢do da linguagem verbal “[...] da
forma a atividade mental, [...] [aperfeicoa] o reflexo da realidade e [...] [cria] novas formas
de atencdo, de memoria e de imaginagdo, de pensamento e de agdo” (LURIA, 1985, p. 11).

De acordo com Leontiev (1991, p. 99):

[...] milhares de criangas em varios paises do mundo tém um
desenvolvimento mental atrasado, ainda que em todos os outros aspectos
ndo sejam muito diferentes dos seus coetineos. Trata-se de criangas que
se mostram incapazes de aprender adequadamente € a um ritmo
“normal”, em condi¢oes definidas como “normais”. Mas foi
demonstrado que ao colocar estas criancas em condi¢des adequadas ou
ao utilizar métodos especiais de ensino, muitas fazem progressos
notaveis e algumas conseguem inclusivamente superar o seu proprio
atraso.

Em relagdo ao segundo critério de mediagdo, este se refere ao significado da pratica
pedagbgica, que compreende a necessidade de despertar na crianga o interesse pelo
contetdo que esta sendo transmitido. Para isso, é necessario que o professor explique a
importancia da atividade e como esta deve ser realizada pelo aluno. Esse critério de
mediagdo viabiliza o estabelecimento de relagdes com contetidos ja apropriados. Deste
modo, favorece o desenvolvimento das fung¢des superiores, a medida que aciona a memoria
voluntaria, e permite que a crianga compreenda o sentido (a importancia) do contetido, ou
da atividade escolar.

J& o ultimo critério, o estabelecimento de relagdes, exige que o professor ensine de

forma que a crianga possa se apropriar nao s6 de um conhecimento, mas principalmente
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dos meios utilizados (das estratégias) para a sua apropriagdo. Destarte, por meio de uma
orientacdo transmitida anteriormente pelo professor, a crianga passa a ter condi¢des de
formar a¢des mentais adequadas para resolver de maneira independente tarefas futuras. Por
exemplo, o professor pode interferir nas atividades da crianca, independentemente se ela
possui ou ndo um atraso no seu desenvolvimento psiquico, sugerindo novas técnicas de
registro e representacdo de desenho, bem como, disposicdes mais organizadas dos
elementos ilustrados. A percepcdo discriminativa de um objeto (ou da andlise de uma
situagdo complexa), ao ser examinado por uma crianga convencionalmente considerada
com deficiéncia mental, apresenta “[...] um nimero consideravelmente inferior de tragos,
[...] [inclui] com dificuldade o objeto em exame em diferentes contextos e, por isto, sua
percepcao ¢ bem mais pobre e indireta do que a percepc¢ao do sujeito normal” (LURIA,
1991b, p. 72).

Fundamentados na teoria historico-cultural, podemos dizer que uma intervengao de
ensino, no sentido de uma praxis pedagdgica capaz de promover a aprendizagem e o
desenvolvimento das funcdes psicoldgicas de criancas consideradas, ou ndo, deficientes
mentais, requer conhecimento tedrico. Para um processo educativo que objetive a
transformagdo de comportamentos elementares em atividades humanas reguladas por um
pensamento consciente, vinculados as fun¢des da linguagem verbal internalizada, ¢
necessario que esse processo educativo seja coerente com o conhecimento cientifico. Este
conhecimento ¢ que servird de alicerce ao planejamento, elabora¢do e mediacdo das
atividades escolares.

Uma preparagdo profissional adequada ¢ a forma pela qual o profissional da
educacdo (o professor) passa a entender que ensinar ¢ fungdo do seu trabalho. Para isso,

pertinentemente, Saviani (2004, p. 49) nos chama a atencao:

[...] os cursos de preparacdo de professores devem visar a formagdo de
seres humanos plenamente cultos, profundos conhecedores da historia
concreta dos homens, em lugar da formacdo de individuos “curtos”,
preconizada pela atual politica de formagdo de professores que vem
incentivando os cursos de curta duragdo dos institutos superiores de
educacdo e suas escolas normais superiores.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A preocupacdao com o desenvolvimento psiquico de criangas convencionalmente
consideradas deficientes mentais, em virtude das suas dificuldades acentuadas de
aprendizagem, levou-nos a realizar essa pesquisa de cunho bibliografico, tomando como
referéncia a concepgao historico-cultural. Essa perspectiva tedrica compreende que, a
deficiéncia mental compromete o dominio das fungdes da linguagem verbal e,
consequentemente, das fun¢des mentais superiores. No entanto, os representantes dessa
metateoria acreditam que, por meio de uma pratica pedagdgica comprometida com uma
aprendizagem mediada, ¢ possivel o desenvolvimento psicolégico da crianga, levando-se
em conta as limitagdes da sua atividade intelectual, em virtude das causas biologicas da
deficiéncia.

Assim, a proposta inicial deste trabalho incluia a analise de algumas praticas
pedagdgicas na educacdo infantil, que pudessem identificar quais intervengdes pedagdgicas
estavam sendo contempladas para a socializagdo, aprendizagem e desenvolvimento
psiquico de criangas com dificuldades acentuadas de aprendizagem, num processo de
inclusdo em centros de educag¢do infantil do municipio de Maringd/PR. Mas, ndo
contemplamos neste trabalho a analise das observacdes e registros semanais realizados nas
institui¢des de ensino, em virtude da necessidade de maior aprofundamento sobre o estudo
tedrico. Necessidade desencadeada a partir das observagoes realizadas sobre as praticas
pedagogicas nos centros de educacdo infantil, em que foi possivel verificar a falta de
clareza, de conhecimento por parte dos professores sobre as fungdes mentais superiores e
as propriedades que as caracterizam. Deste modo, comprometendo a intervencao
pedagdgica frente as limitagdes da atividade intelectual da crianca.

Dessa forma, no primeiro capitulo, buscamos explicar o funcionamento da base
bioldgica necessaria ao desempenho das nossas capacidades mentais, sejam elas,
elementares ou complexas. Identificamos as causas biologicas da deficiéncia mental e
estudamos as estruturas do sistema nervoso central, bem como, 0s mecanismos
neurofisioldgicos que estdo envolvidos, de maneira direta ou/e indiretamente, com formas
de comportamento que compreendem a ontogénese humana. Além disso, também

procuramos verificar como os elementos culturais atuam na formacao das fungdes mentais
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superiores. Para isso, destacamos o papel que o grupo das fungdes psicoldgicas inferiores e
superiores desempenham ao comportamento humano.

No segundo capitulo, assinalamos a importancia da aprendizagem mediada, ou seja,
do processo interpsicologico, ao desenvolvimento das func¢des psiquicas. A aprendizagem
mediada caracteriza a interven¢do de um ser humano na aprendizagem de outro, a fim de
ensina-lo a identificar e a utilizar os instrumentos psicoldgicos que medeiam atividades
especificamente humanas. Destarte, como no primeiro capitulo nao identificamos as
caracteristicas particulares das diferentes fun¢des mentais que compreendem a atividade
humana, neste segundo capitulo, descrevemos as propriedades que abarcam algumas das
nossas fun¢des mentais, como a percepcao, a atengdo e a memoria.

Ja no terceiro e ultimo capitulo, nosso estudo se desdobrou a analise sobre a inter-
relacdo entre a linguagem e o pensamento no plano da ontogénese humana, para
entendermos os processos iniciais do desenvolvimento psicoldgico da crianga. Como
também, verificamos a influéncia da linguagem verbal nos processos de compensagdo da
atividade cerebral, e sua importancia na organizacdo dos processos mentais frente a
limitagdao do desenvolvimento psiquico.

Do contexto apresentado neste trabalho, procuramos ressaltar que ao professor cabe
se apropriar de um conhecimento teorico-cientifico que fundamente e justifique sua agdo
pedagogica, por meio de uma preparacdo profissional adequada. Um conhecimento que
servird de alicerce ao planejamento, elaboracdo e mediagcdo nas atividades escolares, no
intuito de promover a aprendizagem e o desenvolvimento das funcdes psicologicas de

criangas consideradas, ou ndo, deficientes mentais.
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